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RESUMEN

El fortalecimiento de las competencias basicas en la actual legislacion espafola e inglesa ha supuesto un estimulo, para el disefio
de libros de texto mas adaptados a las necesidades educativas del alumnado. En este estudio se han examinado qué competencias his-
toricas estan mas presentes en los manuales espanoles e ingleses de 1.° de Bachillerato y el nivel cognitivo asociado a las actividades
analizadas. Para este fin, se ha diseflado una rabrica para la evaluacién de competencias histdricas (RECH), con la que cotejar el niimero
de competencias basicas identificado, asi como el nivel cognitivo asociado a cada una de ellas. El cotejo de las 3214 actividades examina-
das refleja un tratamiento mas exhaustivo de la evidencia histdrica, tanto en los manuales esparfioles como en los ingleses. En términos
cognitivos, los libros de texto muestran un nivel de desarrollo intermedio en ambos paises. Se concluye que existe margen para mejorar
tanto la presencia y distribucién de las competencias histéricas identificadas, como los niveles cognitivos asociados en los manuales de
Bachillerato espafioles e ingleses.
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Analysis of historical thinking skills and cognitive levels in Spanish and English Baccalaureate History
textbooks

ABSTRACT

The strengthening of basic skills in current Spanish and English legislation has stimulated the design of textbooks that are better
adapted to the educational needs of students. In this study, we have examined which historical competences are most present in Spani-
sh and English textbooks for the 1st year of Baccalaureate and the cognitive level associated with the activities analysed. For this purpo-
se, a rubric for the assessment of historical competences (RECH) was designed to compare the number of basic competences identified,
as well as the cognitive level associated with each of them. The comparison of the 3214 activities examined shows a more exhaustive
treatment of historical evidence in both Spanish and English textbooks. In cognitive terms, the textbooks show an intermediate level of
development in both countries. It concludes that there is room for improvement in both the presence and distribution of the identified
historical competences and the associated cognitive levels in the Spanish and English Baccalaureate textbooks.
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1. Introduccion

Con la entrada en vigor de la Ley Organica 3/2020, de 29
de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica de Edu-
caciéon (LOMLOE, en adelante) en Espafia y el refuerzo de las
competencias basicas en las distintas etapas educativas, los re-
cursos educativos, incluidos los libros de texto, han enriquecido
los enfoques educativos programados en todas las dreas, siendo
las Ciencias Sociales objeto de este enriquecimiento y andlisis de
este estudio. Este cambio de enfoque que enfatiza una ensefian-
za de la historia mas competencial que conecta con los plantea-
mientos incluidos en la década de los noventa con el desarrollo
curricular de la LOGSE, en donde se introducian la ensenanza de
contenidos procedimentales junto a los contenidos conceptuales
tradicionales de la disciplina (Delgado, 2022; Lépez, 2022). Los
analisis realizados sobre la presencia de competencias historicas
en el Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen
la ordenacién y ensefianzas minimas del Bachillerato, en relacién
con las dos asignaturas de la materia de Historia (Historia del
Mundo Contemporaneo en 1.2 e Historia de Espafia en 2.9) po-
nen de manifiesto el aumento de la presencia de competencias de
pensamiento histdrico en el curriculo vigente, en comparaciéon
con los anteriores (Moreno et al., 2023; Moreno y Alvén, 2023).

En el caso de Inglaterra, el enfoque competencial en la ma-
teria de Historia refleja el notable impacto de proyectos como
Concepts History and Teaching Approaches (CHATA) y los cam-
bios significativos introducidos por el National Curriculum in
England (Department of Education, 2013), que fomentan la ad-
quisicién de conceptos de segundo orden por el alumnado y el
establecimiento de niveles de progresion de estos conocimientos,
a través del desarrollo de las competencias basicas. Una com-
parativa reciente entre el curriculo espanol e inglés, aunque en
etapas anteriores a Bachillerato (Primaria y Secundaria), puede
verse en Martinez-Hita ef al. (2022).

Sin embargo, los estudios previos realizados sobre los li-
bros de texto de la materia de Historia en Espafia no son muy
alentadores, pues muestran que las tareas y actividades plan-
teadas presentan una demanda cognitiva baja, en relacién con
el tratamiento de los contenidos histdricos (Gémez et al., 2020;
Moreno-Vera y Sanchez-Ibafiez, 2022; Sanchez-Ibafiez y San-
chez-Fuster, 2024; Simon y Tirado, 2024). Pese a la introduccion
de planteamientos pedagdgicos innovadores en las leyes educa-
tivas espafolas, enfocados al desarrollo competencial del alum-
nado desde hace casi dos décadas (Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion, en adelante LOE) y vigentes en la actuali-
dad (LOMLOE), la realidad en las aulas es que la promocion de
habilidades y capacidades cognitivas complejas es un reto dificil
de alcanzar en la ensefianza de esta materia. Una de las razones
es que el cambio paradigmatico planteado con la inclusion de
las competencias basicas en los curriculos educativos no se tra-
dujo, posteriormente, en una praxis docente mas alejada de los
métodos memoristicos tradicionales, de un uso excesivo de los
libros de texto como tnico recurso didactico y de las pruebas de
reproduccion de contenidos.

En Inglaterra y Gales, el National Curriculum (Department
for Education, 1995 y 2013), invita a los centros educativos a de-
terminar qué contenidos especificos van a trabajar en sus aulas,

a través del disefio de un curriculo adaptado a las necesidades
educativas del alumnado. Esto implica que el profesorado tiene
una labor ardua y compleja pues, ademas de ejercer la practica
docente, deben planificar un plan de estudios competencial, ele-
gir los contenidos especificos y programar las sesiones de mane-
ra concreta y pautada.

Las Ciencias Sociales y la Historia, en particular, son areas
de conocimiento que favorecen e impulsan el aprendizaje com-
petencial en distintas etapas educativas (Trigueros-Cano et al.,
2021). En este sentido, la comprensién de los hechos histéricos
es uno de los principales objetivos en la ensefianza de la discipli-
na de la historia, que conlleva no solo el manejo de informacién
y saberes basicos, sino también otros conceptos de segundo or-
den que son igualmente importantes para el aprendizaje de una
educacion histdrica (Wineburg et al., 2013). Conocer las pautas,
a través de las cuales, se han sucedido diversos acontecimientos
histoéricos, cdmo se han ido fraguando y alterando las relaciones
humanas gradualmente o cémo se han construido las sociedades
a través del tiempo, son ejemplos del analisis competencial que
debe formar parte de la ensefianza de la historia y que vienen
siendo investigados de manera mas profunda desde el ultimo
tercio del siglo xx (Chapman, 2011). Por este motivo, resulta
necesario una alfabetizacion histdrica centrada en el desarrollo
de habilidades de pensamiento de orden superior, el andlisis, la
evaluacion, el pensamiento critico y la interpretacion reflexiva,
entre otras destrezas cognitivas (Carretero, 2023; Gémez-Carras-
co et al., 2019).

En este contexto, el proposito de este estudio es analizar las
actividades incluidas en los libros de texto de la materia de Histo-
ria de editoriales espafiolas e inglesas para comparar, en primer
lugar, las competencias histdricas que se solicitan al alumnado
(objetivo especifico 1) y, en segundo lugar, el nivel cognitivo aso-
ciado a estas (objetivo especifico 2). Para alcanzar estos objetivos
especificos se ha llevado a cabo un andlisis exploratorio de libros
de texto espafioles e ingleses, a través de una revision sistematica
de estos recursos para el primer curso de Bachillerato y su equi-
valente inglés (AS level). Los contenidos curriculares asociados
a este curso son: las Revoluciones liberales, la Revolucién indus-
trial, el movimiento obrero y la expansion del sistema capitalis-
ta, el imperialismo, la Primera Guerra Mundial, el periodo de
Entreguerras, el auge de los totalitarismos, la Segunda Guerra
Mundial, el Holocausto, la Guerra Fria, la descolonizacion y ca-
racteristicas geopoliticas y econémicas del mundo actual.

Por tltimo, en cuanto a las competencias de pensamiento
historico se han seguido los estudios tradicionales publicados
por Clark (2018), Dominguez (2015), Lévesque (2011) y Seixas
(2017). En consecuencia, en este trabajo se hacen mencién a la
perspectiva histérica, las causas y consecuencias, el cambio y la
continuidad, la relevancia historica, las evidencias histdricas y
la dimensidn ética. A continuacidn, se explica cada una de ellas.

Perspectiva histérica (PH, en adelante): A través de esta com-
petencia se pretende que el alumnado sea capaz de analizar un
fenémeno histérico o las acciones acometidas por una o varias
personas relevantes del pasado segtin los valores existentes en
ese momento histdrico, evitando de esta manera la transferen-
cia de los valores del presente en el analisis realizado. Para ello,
es necesario realizar una contextualizacion histdrica apropiada
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que favorezca el contraste entre los valores y creencias de ese
momento del pasado y los actuales, para conseguir una mejor
comprension de las sociedades anteriores.

Causas y consecuencias (CC, en adelante): Mediante esta com-
petencia se intenta conocer cémo los actos e intereses de cier-
tos grupos sociales o personajes historicos pueden condicionar
el desarrollo de los acontecimientos. Para este fin, resulta nece-
sario evaluar reflexivamente las relaciones de causalidad entre
los hechos historicos constatados y sus correspondientes efectos
sociales, poh’ticos, econdémicos, geogra’ﬁcos, entre otros aspectos.
Las consecuencias a corto, medio y largo plazo de los procesos y
hechos historicos son el resultado de uno o varios factores, que
tienen que ser identificados y analizadas sus interrelaciones.
Todo ello, ayuda a comprender las implicaciones de los hechos
histdricos, asi como su nivel de predictibilidad con el fin de limi-
tar los efectos negativos y potenciar los positivos.

Cambio y continuidad (CAC, en adelante): La finalidad de esta
competencia histdrica radica en el fomento de la identificacién de
los fenémenos y procesos histdricos, que han supuesto un punto
de inflexién en el desarrollo de los acontecimientos relevantes
o una continuidad en la serie temporal histérica analizada. La
reflexion critica sobre la disposicion y evolucién de determina-
das situaciones pasadas y su alteracién o mantenimiento a través
del tiempo permite examinar, comprender y aceptar lo analizado
con una mayor eficacia.

Relevancia historica (RH, en adelante): Esta competencia histo-
rica esta ligada a la identificacién de personajes historicos, acon-
tecimientos relevantes o hitos significativos a lo largo del tiempo,
que hayan sido relevantes en el desarrollo de los hechos histori-
cos examinados. Una de las labores del historiador es seleccionar
de, entre todos los testimonios, sucesos y/o personajes, aquellos
cuya importancia ha sido decisiva en el transcurso de los sucesos
pasados. Para determinar qué es relevante, el estudio y cotejo de
varias fuentes de informacion resulta muy util para examinar el
nivel de profundidad, impacto y efectos producidos.

Evidencias historicas (EH, en adelante): Esta competencia po-
tencia la elaboracion de narrativas histéricas por el alumnado, a
partir del seguimiento de un método cientifico de elaboracion de
hipétesis, analisis de las fuentes histdricas (primarias y secun-
darias), contraste de informacion, interpretacion de resultados
y establecimiento de conclusiones. Por tanto, pone en contacto
al alumnado con el método de investigacion histdrica, siempre
guiado por el docente en la realizacion de los diversos pasos del
método cientifico.

Dimensién ética (DE, en adelante): Esta competencia favorece
el contraste de juicios éticos acerca de hechos historicos localiza-
dos en un contexto especifico. Con este propdsito, se pretende
estimular el razonamiento critico acerca de la conveniencia de
acciones relevantes en el pasado, la identificaciéon de injusticias
sociales y el grado de responsabilidad en la aceptacion o rechazo
de hechos similares en la actualidad o en el futuro. En definiti-
va, esta competencia ayuda a localizar posicionamientos éticos
en las narrativas historicas, razonar diacrénicamente y evitar los
juicios presentistas sobre hechos histdricos.

Por ultimo, la revision llevada a cabo para conocer en qué
grado este enfoque competencial se ha llevado a la préctica en los
libros de texto de Historia en Espafa y Reino Unido se contex-

tualiza en las lineas de investigacion sobre educacion histdrica
en Espafia y de analisis de libros, ambas consolidadas en el area
de la Didactica de las ciencias sociales en Espafia (Bel et al., 2019;
Bel et al., 2018; Gomez et al., 2020; Martinez-Hita y Gémez-Ca-
rrasco, 2018; Rodriguez-Medina et al., 2020).

2. Método
2.1. Objetivos

Como ya se ha precisado anteriormente, el objetivo principal
de este estudio se basa en examinar la presencia de competencias
de pensamiento histérico en los libros de texto de 1.2 de Bachille-
rato de editoriales espafiolas e inglesas.

Para lograr este objetivo se formulan dos objetivos especi-
ficos:

Objetivo especifico 1: Identificar y comparar la presencia de
competencias de pensamiento histdrico en las actividades inclui-
das en manuales de Historia de 1.° de Bachillerato espafioles e
ingleses.

Objetivo especifico 2: Identificar el nivel cognitivo de las ac-
tividades incluidas en libros de texto de Historia de 1.° de Ba-
chillerato y comparar su presencia en las editoriales espafiolas
e inglesas.

2.2. Caracteristicas de la muestra de investigacion

La muestra incidental esta formada por las unidades didac-
ticas sobre la Edad Contemporanea de libros de la asignatura de
Historia del mundo contemporaneo de 1.2 de Bachillerato en el
curriculo espafiol y su analogo britanico, AS level, en los libros
de texto de Historia de Inglaterra. En particular, se han seleccio-
nado tres editoriales espafiolas y tres britanicas de las mas utili-
zadas. En el caso espanol, las editoriales son: Anaya, Oxford y
Vicens Vives. En el ambito britanico, las editoriales son: Cambri-
dge, OCR y Oxford AQA. En total, se han analizado 3214 activi-
dades incluidas en 85 unidades didacticas (Tabla 1).

Tabla 1.
Libros de texto, unidades diddcticas y actividades analizadas. Elaboracion

propia.

Editorial Pais ?;{?Sm i‘::;ig; dceh:
Eﬁgjggﬁal Reino Unido 6 155

Oxford AQA Reino Unido 24 145

OCR Reino Unido 6 177

Vicens Vives Espana 15 1237
Anaya Espafia 17 348
Santillana Espafia 17 1152

Total Espafia y Reino Unido 85 3214

Para identificar el nivel cognitivo trabajado en las actividades se
han establecido tres niveles de menor a mayor complejidad cog-
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nitiva, segin lo expuesto por Saiz (2013). Esto ha favorecido la je-
rarquizacion en niveles cognitivos que pueden ser desarrollados
por el alumnado de Bachillerato, a partir de la realizacion de las
actividades incluidas en los manuales (Tabla 2).

Tabla 2.
Categorizacién de los niveles cognitivos asociados a las actividades. Elabora-
cién propia.

Nivel
cogni-  Descripcion Ejemplo
tivo
Requiere situar y propor- . , .
cquie y prop Realiza una linea del tiempo
cionar informacion sobre un .
N que refleje el proceso de
hecho o proceso histdrico .
1 Independencia de las colo-
en un contexto cultural, . . .
. o . nias hispanoamericanas al
econdmico, politico y social . K
comienzo del siglo xix.
concreto.
. .y Explica razonadamente los
Implica la comprension y .
. . ., hechos que convierten a Ale-
aplicacion de la informacion .
2 .. . [ mania durante el mandato
a nivel instructivo y acadé- . .
. de Bismarck en una potencia
mico.
europea.
Razona y explica el Ho-
Conlleva analizar, revisar y locausto reconociendo la
3 evaluar la informacién de di- ~ gran injusticia cometida y

versas fuentes y/o la creaciéon valorando la memoria de
de nuevos contenidos. las victimas que deben ser
recordadas en el futuro.

2.3. Instrumento, validacién y procedimiento de andlisis

En el curso 2021/2022 se disefid un instrumento denominado
RECH (Rubrica para la Evaluacion de Competencias Histdricas),
en el marco de un proyecto de investigacion nacional (PID2020-
113453RB-100), con el fin de examinar la presencia de competen-
cias de pensamiento histérico en la etapa de Bachillerato en di-
versas fuentes como curriculos, programaciones, libros de texto,
examenes y pruebas de acceso a la universidad. La investigacion
conté con un certificado del Comité de Etica de la Universidad
de Murcia. La validacién del contenido de este instrumento de
recogida y andlisis de datos se realiz6 por juicio de expertos. En
concreto, se consulté a nueve investigadores externos al pro-
yecto y especialistas pertenecientes a areas del dambito de Edu-
cacién y, especialmente, de Didactica de las Ciencias Sociales
(Universidad de Murcia, Universidad de Almeria, Universidad
de Granada, Universidad de Castilla-La Mancha, Universidad
de Santiago de Compostela, Universidad Nacional a Distancia,
Malmo University en Suecia, Universidad del Valle en Colombia,
Universidade do Minho en Portugal y University of Arizona en
Estados Unidos).

Una vez realizados los cambios sugeridos por los expertos
externos, el instrumento RECH se testdé durante ocho semanas
siguiendo un modelo mixto cualitativo-cuantitativo, ya que se
recopilaron cuantitativamente distintos elementos curriculares,
-criterios de evaluacién, estandares de aprendizaje evaluables-,
ademas de diversas actividades didacticas y se categorizaron se-
gun los niveles cognitivos expuestos anteriormente. Para cada

una de las actividades examinadas se asocidé una competencia
historica, a través de un sistema de registro de doble entrada.
Este tipo de metodologia mixta es bastante habitual en las inves-
tigaciones realizadas en el ambito de la didactica de las Ciencias
Sociales (Campillo-Ferrer et al., 2019). Finalmente, la validez del
constructo se realizd a través de la prueba estadistica de Alfa de
Cronbach, obteniendo un valor de 0,83, lo que significa que el
instrumento posee una confiabilidad buena.

3. Resultados
3.1. Resultados relacionados con el objetivo especifico 1

La gran diferencia entre el niumero de actividades presentes
en los libros de texto espafoles y en los ingleses, 2737 y 477, res-
pectivamente es en si misma uno de los resultados significativos
de este estudio. Como se puede apreciar en la Tabla 3, los por-
centajes muestran la diferencia entre los manuales espafioles e
ingleses en cuanto a la presencia de competencias historicas.

Tabla 3.

Porcentaje de competencias histéricas en las actividades. Elaboracién propia.
Editoriales PH CC CAC RH EH DE
Santillana 22,8 22,6 14,4 9,2 18,4 12,6
Anaya 101 20,7 7,8 106 454 54
Vicens Vives 259 12,3 13,8 6,3 29,8 11,9
lse‘;b;:;i;iﬁtsoria' 196 186 12 87 312 99
AQA 24,8 149 8,8 13,8 26,5 11,2
OCR 21,1 124 0 4,9 60,3 1,3
E;‘g:}:;fge Inter 532 301 118 124 221 04
Subtotal editoria-

. 23,1 191 10,3 104 36,3 43
les inglesas

Total editoriales
espafiolas e in- 21,1 18,4 111 9,2 33,1 7,1
glesas

PH: Perspectiva historica; CC: Cambio y continuidad; CAC: Cau-
sas y Consecuencias; RH: Relevancia histérica; DE: Dimension ética.

Los resultados muestran que no hay una relacién de corres-
pondencia de uno a uno entre actividades y competencias his-
tdricas, pues la tendencia es que se trabaje mas de una en cada
actividad. En relacion a la competencia de la perspectiva histori-
ca, los libros ingleses incluyen cerca de una cuarta parte de sus
actividades a trabajar esta competencia (23,1%) frente al 19,6%
de los libros espanoles. En cuanto a la competencia de evidencia
histdrica, los manuales de ambos paises han programado un ma-
yor numero de actividades en comparacion con el resto de com-
petencias histdricas examinadas. En concreto, un 31,2% en los
libros de texto espafioles y un 36,3% en los libros de texto ingle-
ses. En consecuencia, alrededor de una de cada tres actividades
estd destinada a fomentar dicha competencia. La competencia
menos trabajada en los manuales espanoles es la relevancia his-
torica (8,7%), mientras que en los libros ingleses es la dimensién
ética (4,3%).
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3.2. Resultados relacionados con el objetivo especifico 2

En relacién con el segundo objetivo, orientado a analizar el
nivel cognitivo presente en las actividades que trabajan com-
petencias histdricas en las editoriales analizadas, se presenta la
Tabla 4 con la estimacion de la moda para el nivel cognitivo con
valor 1,2y 3.

Tabla 4.
Estimacién de la moda del nivel cognitivo presente en las actividades. Elabo-
racion propia.

Editoriales PH CC CAC RH EH DE
Santillana 2 2 2 2 1 2
Anaya 1 1 1 1 2 2
Vicens Vives 2 2 1 2 1 2
Subtotal~ed1tor1a- 2 2 1 2 1 2
les espafiolas

AQA 2 2 2 2 2 2
OCR 1 1 0 1 1 1
Car.nbrldge Inter- 1 5 1 1 1 5
national

Subtotal editoria- ’ 5 2 1 2

les inglesas

PH: Perspectiva histérica; CC: Cambio y continuidad; CAC: Causas y
Consecuencias; RH: Relevancia histdrica; DE: Dimension ética.

Los resultados reflejan un alto porcentaje de actividades di-
rigidas al desarrollo de habilidades cognitivas basicas (nivel 1).
En general, se pide al alumnado que reproduzca conocimientos
conceptuales disciplinares. En concreto, gran parte de las activi-
dades incluyen preguntas cortas, cuyas respuestas suelen apa-
recer explicitamente en el libro de texto. Ejemplos como «;Qué
territorios se anexionaron Austria, Prusia y Rusia?» ilustran este
tipo de ejercicios, que implican un desarrollo cognitivo bajo. El
numero de actividades que exigen un mayor nivel cognitivo es
menor, lo que minimiza las oportunidades de aprender de forma
mas reflexiva y critica, a través de la construccién de un conoci-
miento personalizado. De este modo, actividades centradas en la
investigacion de contenidos como «Elige una tematica, investiga
y elabora un poster», ligado a un nivel cognitivo 3 no suelen ser
habituales.

En la Tabla 5 se especifica el valor promedio de los niveles
cognitivos identificados en cada competencia histérica y libro
de texto. En las editoriales espafiolas analizadas, el valor de la
media en el nivel cognitivo asociado a la mayoria de las compe-
tencias histéricas (CAC, RH y EH) se sittia en torno al 1,5 (SD =
0,52 - 0,68). En el caso de la competencia de cambio y continui-
dad esta un poco por debajo de la media (M = 1,47 y SD = 0,51).
Las competencias de perspectiva historica y dimension ética se
sittian por encima con un 1,71 (SD = 0,60) y un 1,81 (SD = 0,62),
respectivamente. En el caso del subtotal obtenido en las edito-
riales inglesas, la media del nivel cognitivo de las actividades se
sittia por encima del 1,5 en todas las competencias histdricas, a
excepcion de la de causas y consecuencias (M =1,18 y SD = 0,32).

El mayor nivel cognitivo asociado a una competencia es en la
perspectiva historica (M =1,79 y SD =0,59).

Entre las editoriales analizadas, la editorial inglesa AQA (M
=2,01 y SD = 0,63) y la espafola Vicens Vives (M = 1,99 y SD
= 0,56) son las que mayor nivel cognitivo demandan al alum-
nado asociado a la competencia de perspectiva histdrica. En las
competencias de cambio y continuidad, causas-consecuencias y
relevancia historica ofrecen un mayor nivel cognitivo la editorial
espanola Santillana y la inglesa AQA. En la de evidencias histo-
ricas repite con una mayor media la editorial Santillana (M =1,61
y SD = 0,54) y, en el caso de las inglesas, la editorial OCR (M =
1,72 y SD = (,82). Por ultimo, en relacién con la dimension ética
el mayor nivel cognitivo lo ofrecen la editorial espafiola Anaya
(M=1,95ySD =0,68) y la inglesa AQA (M =2,15y SD =0,65).

Cuando se analiza la tipologia y el nivel cognitivo de las ac-
tividades que incluyen el trabajo de alguna de las competencias
historicas se observa que, en las editoriales espafiolas son menos
frecuentes las actividades destinadas a abordar hechos histéricos,
a partir de la realizacion de informes, investigaciones o estudios
de caso. En particular, la competencia centrada en las evidencias
historicas (EH) plantea actividades que solicitan al alumnado un
nivel cognitivo bajo o intermedio. Asi, por ejemplo, se identifican
actividades para localizar o sintetizar hechos histdricos incluidos
en fuentes primarias y secundarias. Por tanto, existe una presen-
cia escasa, que es mas acusada en las editoriales espafiolas, a la
hora de trabajar la competencia de analisis de evidencias histdri-
cas siguiendo un método cientifico.

Tabla 5.
Estimacion de la media de los niveles cognitivos ligados a las competencias
histéricas. Elaboracion propia.

Editoriales PH CC CAC RH EH DE
Santillana 1,51 1,71 1,63 1,69 1,61 1,77

Anaya 1,62 1,14 1,58 1,41 1,55 1,95

Vicens Vives 1,99 1,58 1,47 1,63 1,53 1,73

Subtotal editoria-
les espanolas

AQA 2,01 1,98 2,04 1,94 1,63 2,15

1,71 1,47 1,56 1,57 1,56 1,81

OCR 1,38 1,1 0 1,37 1,72 1

CambridgeInter- 0 155 151 15 117 2
national
Subtotal editoria-

. 1,79 1,69 1,18 1,60 1,51 1,71
les inglesas

PH: Perspectiva histérica; CC: Cambio y continuidad; CAC: Causas y
Consecuencias; RH: Relevancia histdrica; DE: Dimensién ética.

4. Discusion y conclusiones

En este estudio se ha abordado el andlisis de las competencias
historicas en los libros de texto de Historia de 1.2 de Bachillerato
editados, siguiendo el curriculo espafiol vigente (LOMLOE) y
el britanico (National Curriculum). La relevancia de este material
curricular viene avalada por numerosos estudios centrados en su
analisis en el area de la Didactica de las Ciencias Sociales (Bel et
al., 2019; Bel et al., 2018; Gomez et al., 2020; Rodriguez-Medina et
al., 2020). La principal aportacion de este estudio es aportar una
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vision sobre la presencia de competencias de pensamiento histo-
rico y sus niveles cognitivos en los libros de texto de algunas de
las editoriales de difusion espafiola y britanica. Todo ello, desde
una perspectiva comparada. La debilidad de esta investigacién
es la limitacién de la muestra, puesto que se han escogido tres
editoriales espafiolas y tres inglesas de mayor tirada comercial.
También existe una limitacion a nivel metodoldgico, puesto que
es posible ampliar este estudio mediante la realizaciéon de esta-
disticos de contraste y correlaciones para determinar si las dife-
rencias entre editoriales y paises son estadisticamente significati-
vas y, por otro lado, la correlacién existente entre variables como
la tipologia de las actividades, el tipo de competencia trabajada,
el nivel cognitivo, etc. Todo ello, se contempla como futuras am-
pliaciones de este estudio, que puede abrirse a mas paises que
tengan estudios publicados similares o a la comparacién entre
libros de texto actuales y manuales publicados bajo una legisla-
cién educativa anterior.

Por otro lado, en relacién con la interpretacién de los resul-
tados obtenidos, cabe sefialar que la presencia de competen-
cias de pensamiento histérico en los libros de texto analizados,
apenas difiere de los resultados publicados por Simén y Tirado
(2024) para los libros de Historia de Secundaria, de Moreno-Ve-
ra y Sanchez-Ibafez (2022) para Bachillerato, de Bel ef al. (2018)
para Primaria (5.2) y Secundaria (2.%), y de Martinez-Hita y Go-
mez-Carrasco (2018) en su comparativa entre editoriales espafio-
las e ingleses para alumnado de 11 a 13 afios. Un hecho a desta-
car, teniendo en cuenta que, desde 2020, esta vigente en Espafa
una nueva ley educativa (LOMLOE), que tiene como una de sus
prioridades reforzar las competencias especificas en las distintas
materias curriculares y en todas las etapas educativas. De esta
forma, puede afirmarse que, en Espafia, al menos a nivel curri-
cular se esta tratando de implementar un modelo de ensefianza
basado en la evaluacién de competencias, siguiendo el modelo
de otras ciencias y de paises nérdicos, en donde los resultados en
evaluaciones internacionales como PISA ofrecen unos resultados
satisfactorios (Moreno y Alvén, 2020).

En el reciente estudio publicado por Moreno ef al. (2023), se
sefala que la presencia en los criterios de evaluacion de la mate-
ria de Historia incluida en el Real Decreto 243/2022, en el caso de
la competencia de dimension ética, es de un 70,6%. Por detras,
en porcentaje, se sitia la competencia de evidencias historicas
(58,8%), cambio y continuidad (52,9%), relevancia histérica y
causas-consecuencias con un 23,5% y la perspectiva historica con
un 11,8%. En contraste con los resultados obtenidos en este estu-
dio, en donde la dimensién ética en las actividades de las edito-
riales espafiolas solo alcanza el 9,9% y las evidencias historicas
un 31,2%, por lo que se deduce que, las editoriales tienen que
incrementar la presencia de competencias historicas en los libros
de texto para adaptarse a la normativa vigente.

El mayor déficit se centra en la reflexiéon critica sobre los
eventos historicos, pues no existe una articulacion clara de con-
ceptos de primer y segundo orden en las unidades didacticas
examinadas y apenas existen actividades ligadas a la dimensién
ética de la historia ni a la adopcion de perspectivas multidiscipli-
nares, que permitan visualizar los contenidos desde diferentes
enfoques, si bien, cuando aparecen lo hacen demandando un
nivel cognitivo medio. Por otro lado, tampoco existen muchas

actividades en las que los alumnos tengan que desarrollar sus
habilidades narrativas, para abordar de forma mas detallada los
contenidos presentados.

Resulta necesario modificar la seleccién y planificacion de ac-
tividades con las que trabajar los saberes basicos en los libros de
texto espafioles e ingleses. Para ello, hay que abandonar el relato
lineal ligado generalmente a sucesos politicos e instituciones de
poder, pues obvian los métodos adoptados por los historiadores
y suelen cefiirse a perspectivas acriticas y dogmaticas (Seixas,
2017). De este modo, resultaria mas interesante trabajar curricu-
larmente ejes tematicos que conectaran con hechos y problema-
ticas actuales, de modo que el alumnado viese la conexién entre
presente y pasado, y la utilidad de la historia para comprender la
realidad actual (Smith et al., 2024). En concreto, se pueden traba-
jar: los conflictos armados, las desigualdades, la economia globa-
lizada y el mundo del trabajo, las relaciones intergeneracionales,
la brecha digital y los desafios de las nuevas tecnologias, los pro-
blemas demograficos y la participacion ciudadana (Martinez-Hi-
ta et al., 2022). Todos ellos, enlazados con los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible que marca la Agenda 2030 (Sanchez-Ibanez
y Sanchez-Fuster, 2024). Estos ejes tematicos se pueden trabajar
en las aulas a partir de la ensefianza de contenidos conceptua-
les vinculados a la disciplina histdrica (conceptos tradicionales
de primer orden) y de competencias especificas asociadas a la
historia (Seixas, 2017). Todo ello, a través de una metodologia
didactica de las ciencias sociales que opte por un uso del libro
de texto, que se complemente con el empleo de otros recursos y
estrategias metodoldgicas capaces de fomentar la participacion
activa del alumnado y el aprendizaje de un pensamiento histori-
co (Moreno et al., 2023).

El profesorado tiene, desde este enfoque, una importancia
fundamental, porque es solo desde una programacion diddcti-
ca integradora que atne conocimientos competenciales y una
metodologia activa de ensefianza (Trigueros-Cano ef al., 2021),
como puede mejorarse el rendimiento académico del alumnado
en la materia de Historia y sus habilidades en relacién a una alfa-
betizacion histdrica y un aprendizaje significativo (Lopez, 2011).

De forma paralela, una ensefianza de la historia mas compe-
tencial también se traduciria en una evaluacién diferente a la que
actualmente se viene produciendo, tanto en las aulas como en
las pruebas de acceso a la universidad (PAU) en Espafia. En este
sentido, los resultados publicados sobre la evaluaciéon de com-
petencias de histéricas en los enunciados de las pruebas PAU en
Espafia son muy similares a los obtenidos al analizar los libros
de texto y los examenes en Educacién Secundaria Obligatoria,
nivel anterior a la etapa de Bachillerato (Castro-Fernandez y
Pousa-Antelo, 2024; Chaparro et al., 2024; Casanova et al., 2024).

Los resultados alcanzados en el cotejo de las actividades de
los libros de texto esparioles e ingleses son similares a los ofre-
cidos en otros paises europeos, que presentan enfoques educa-
tivos semejantes, por lo que resulta necesario seguir avanzando
hacia un modelo de ensefianza mas competencial, abandonando
el tratamiento lineal de los contenidos histdricos (Moreno y Al-
vén, 2020). Sin embargo, en ambos paises se aprecia la inclusiéon
limitada de actividades que demandan un nivel cognitivo supe-
rior a la simple comprension de hechos histdricos descritos en
las tareas propuestas. En este sentido, la contextualizacion de los
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fenémenos pasados, los ejercicios de investigacion sobre hitos
histdricos, o el analisis pormenorizado de las fuentes primarias
proporcionaria una fuente de motivacion en el alumnado (Bel et
al., 2019).

La presencia de ejercicios con una demanda cognitiva alta es
todavia muy limitada y, en consecuencia, resultaria recomenda-
ble la realizacion de investigaciones transversales que examinen
la inclusion significativa de competencias historicas en los libros
de texto de Bachillerato en ambos paises. El escaso fomento de
estas destrezas estratégicas centradas en examinar el pasado
desde una perspectiva reflexiva puede conllevar una formacion
deficitaria en esta disciplina, que reduzca el aprendizaje de la
historia a procesos mas sencillos como la memorizacién de sabe-
res o la comprension literal de los contenidos sin ningun tipo de
critica o evaluacién de la perspectiva (Gémez et al., 2019; Korber
y Meyer-Hamme, 2015).

En este sentido, es conveniente otorgarle una nueva funcién
al libro de texto que permita usarlo como un recurso multimedia.
De hecho, las editoriales ofrecen otros recursos digitales para el
profesorado, que pueden fomentar la motivaciéon por aprender
en el alumnado, pues conectan con las comunidades digitales
que se construyen hoy en dia. A través del empleo de nuevos
recursos tecnoldgicos, profesores y alumnos mejoran las vias
de comunicacidén, personalizando sus procesos de ensefianza y
aprendizaje para lograr un mayor dinamismo e interaccién en
el aula (Bel et al., 2018). La mejora de los canales pedagogicos
sin barreras fisicas ni temporales bajo enfoques digitales inno-
vadores favorece la implicacién del alumnado en sus procesos
de aprendizaje, en contraste con los modelos educativos tradi-
cionales. En este sentido, el empleo de videoconferencias, foros
educativos o chats fomenta una comunicacién mas frecuente en
contextos formales y no formales. Igualmente, se potencia el tra-
bajo colaborativo, con el acceso a informacién en linea, la consul-
ta de fuentes histéricas y el intercambio de experiencias en red
(Corrales et al., 2024).

Ello implica mejorar los procesos de formacién continua de
los docentes con el fin de sacarle el maximo partido a estos ma-
teriales digitales (Trigueros-Cano et al., 2021). Es prioritario que
el profesorado posea las competencias digitales suficientes para
el manejo de estos recursos en su practica docente. Por todo ello,
nuevas lineas de investigacion se abren con el fin de analizar la
efectividad de estos materiales en linea. En este sentido, es pre-
ciso examinar las buenas practicas bajo este nuevo paradigma
pedagogico, las principales ventajas identificadas por los agen-
tes educativos, al igual que los inconvenientes derivados de su
puesta en practica (Seixas, 2017). Igualmente, resulta basico me-
dir el nivel de aceptacion de los libros de texto entre los miem-
bros de la comunidad educativa y contrastarlo con las concep-
ciones metodolégicas del area que nos ocupa. Para desarrollar
este tipo de investigaciones, es conveniente una combinacién
de enfoques tanto cuantitativos como cualitativos o mixtos, que
implique la realizacién de foros de discusién con profesores, edi-
tores y alumnos y la inclusién de nuevas variables predictivas a
tener en cuenta.

Otra conclusiéon derivada de este estudio esta ligada a la im-
portancia de la formacién del profesorado, no solo inicial sino
permanente a lo largo de su periplo profesional. En relacién con

ello, el fomento de politicas y experiencias educativas en el area
de Didactica de la historia permite interrogarse sobre qué mode-
lo de profesorado es el adecuado, qué competencias historicas
han de promoverse y las habilidades cognitivas que han de po-
tenciarse (Miralles, 2015). En este sentido, algunos autores ponen
el foco en el profesorado como elemento clave para desarrollar
una didactica critica, que vaya mas alld de un uso encorsetado
del libro de texto y apueste por la investigacion histérica como
propuesta innovadora en las aulas de bachillerato (Valls, 2018).
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