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La rasa costera asturiana: orixe, carauterístiques 
y rellación cola corteya terrestre

Figura 1. Aspeutu de la rasa costera nel occidente d’Asturies y de los 
cordales costeros onde taría, al pie d’estos, l’antigua llinia de costa. 
Arriba, sector ente El Cabu Bustu y El Cabu Vidíu. Abaxo: rasa costera 
ente Ḷḷuarca y Outur.
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E l rasgu más distintivu del relieve de la 
costa asturiana ye la presencia d’amplies 
superficies de morfoloxía plana y elevaes, 

conocíes como «rases», qu’apaecen llendaes al 
norte polos cantiles y al sur, xeneralmente, po-
los cordales costeros que cuerren cercanos a la 
costa (Figura 1). L’orixe d’estes superficies, sobre 
les que s’asienten numberoses poblaciones, in-
fraestructures ya industries d’Asturies, ta vence-
yáu principalmente a l’aición marina, si bien en 
dalgunos casos va considerase lligáu a procesos 
continentales. La so elevación y la morfoloxía 
tamién guarda rellación cola estructura de la 
corteya terrestre, polo que güei tán siendo es-
tudiaes col envís de comprender dellos aspeutos 
de la evolución cortical de recién.

¿Cuálu ye l’orixe de la rasa asturiana?

El términu «rasa» usóse tradicionalmente pa 
facer referencia a superficies planes y elevaes 
que siguen la costa, tanto na oriella atlántica 
d’Europa como na norte d’África. Na so xénesis 
converxen numberosos fautores, fechu que tor-
ga determinar la so edá, que puede camudar de 
forma sustancial según les zones. 

L’aición del folaxe sobre los cantiles, que 
causa’l so consecuente retrocesu, favorez el 
desendolque de superficies planes d’abrasión, 
siempre y cuando’l nivel del mar tea na mesma 
posición con respeuto al continente un tiempu 
suficiente (Burbank y Anderson, 2011). Cuan-
do se produz un llevantamientu del continente, 
que puede atribuyise a diversos procesos glacia-
les, isostáticos, teutónicos, etc., esa superficie 
d’abrasión queda espuesta y fuera de la superfi-
cie. Xeneralmente, estes terraces marines amue-
sen una pendiente suave escontra’l mar (inferior 
a 3 graos) y el so anchor nun suel pasar del me-
diu kilómetru. P’algamar mayores dimensiones 
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La rasa costera tien una edá mínima de 
1-2 millones d’años, la oriental 300.000 en  
dalgún sector.

ye necesaria una reocupación socesiva de la pla-
taforma per parte del mar. Al igual qu’asocede 
na plataforma d’abrasión actual, n’amplies zo-
nes de les plataformes marines surdíes apaecen 
depósitos d’espesor decimétricu y métricu xe-
neralmente formaos por cantos y sable d’orixe 
tanto marín como continental.

Sobre l’aniciu de les rases cantábriques, de-
llos autores (p. ex. Hernández-Pacheco & Asen-
sio-Amor, 1964) acuden a una erosión continen-
tal inicial y a una invasión posterior per parte del 
mar, orixe mestu que tamién proponen Mary 
(1983, 1985) y Flor (1983) n’analizando les ca-
rauterístiques de los sedimentos depositaos so-
bre estes. Flor y Flor-Blanco (2014) apunten di-
reutamente a un orixe marín pa les más de les 
rases, apuntando a procesos isostáticos como 
causa de la so surdidura hasta la cota actual. 

Al respeutive de la edá d’estes superficies de 
rasa, dellos autores proponen un primer episodiu 
erosivu nel Cretácicu (Lamboy, 1976), estimán-
dose que los niveles de menor cota (inferior a 40 
metros) aniciaríense nel Pleistocenu y l’Holocenu. 
El trabayu d’Álvarez-Marrón et al. (2008) 

DERECHA
Figura 2. (a) Modelu dixital d’elevaciones del Cordal Cantábricu y 
de la costa asturiana; los tonos verdes indiquen menor cota: y los 
marrones y rosaos los mayores altores. (b) Modelu de pendientes del 
mesmu sector; los tonos verdes indiquen superficies subhorizontales 
(pendiente inferior a 3 graos). (c) Síntesis xeolóxica del mesmu 
sector amosando les principales unidaes litolóxiques. Nesta figura 
tamién s’inclúi una representación per aciu d’isobates de la fondura 
a la que s’asitia la base de la corteya terrestre propuestu por Cadenas 
et al. (2018).
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asigna una edá mínima de 1-2 millones d’años pa 
la rasa costera occidental, na que s’allargaría la 
so formación decenes o cientos de miles d’años. 
Nel casu de la costa oriental, Jiménez Sánchez 
et al. (2006) dataron un sector de la rasa nuna 
edá mínima de 300.000 años. 

¿Qué carauterístiques y singularidaes 

presenta la rasa asturiana?

Les superficies que conformen la rasa can-
tábrica espárdense a lo llargo de más de 200 
kilómetros de la costa, dende Cantabria hasta 

sumise contra’l llugar lugués de Burela. Estes su-
perficies, qu’apaecen de forma discontinua al dir 
erosionándose llueu del so surdimientu, amue-
sen un anchor variable d’hasta 6 kilómetros y 
un desnivel llixeru contra’l mar, non superior a 3 
graos. A lo llargo de la costa cantábrica, el so al-
tor varia ente los más de 260 metros de les rases 
a mayor altor na zona central d’Asturies y menos 
d’una decena de metros na mariña luguesa. 

Un estudiu recién de la Universidá d’Uviéu 
(López-Fernández et al., 2020), basáu nel aná-
lisis de modelos dixitales del terrén d’alta preci-
sión (LiDAR) adquiríos pol Institutu Xeográficu 
Nacional (Figura 2), dexó identificar y facer una 
minuciosa cartografía de les principales superfi-
cies de rasa alcontraes na costa asturiana. Esti 
trabayu estremó dos sectores principales (Figu-
ra 3), l’occidental y l’oriental, dixebraos por una 
complexa zona central, con unes carauterísti-
ques que se describen darréu.

Sector occidental
Esti sector inclúi toles rases asitiaes al oeste d’El 
Cabu Peñes (Figura 3a), que se desendolquen 
principalmente sobre un sustratu paleozoicu silí-
ceu qu’amuesa una orientación estructural xene-
ral nornoreste-sursuroeste. Esti tipu de sustratu, 
más resistente a la erosión, favorez la conserva-
ción d’estes superficies, motivu pol que na costa 
occidental la rasa costera ta constituída por una 
superficie práuticamente continua que va dende 
Avilés hasta Burela, namás interrumpida polos 
valles escavaos de los actuales calces fluviales. 

El nivel principal de la rasa occidental nun 
pasa de los 6 kilómetros d’anchor y caltién una 
pendiente con una media contra’l mar de 0,6 
graos. Al norte, ta llendada polos cantiles actua-

les, con un altor que llega a los 100 metros n’El 
Cabu Peñes y va menguando progresivamente 
contra l’occidente, onde apenes superen unes 
decenes de metros. La llende interior ta constituí-
da polos cordales costeros, orientaos este-oeste, 
que constitúin l’antigua llinia de costa. Esta ta-
mién decrez progresivamente n’altor dende la 
zona central d’Asturies, onde s’asitia a 150 me-
tros, contra l’occidente, ensin pasar de los 35 
metros. Sobre esta superficie principal vense di-
ferentes depósitos d’aniciu marín y continental, 
principalmente niveles de sable y cantos. Ente 
ellos, siempre al oeste de La Ría d’El Nalón, des-
taquen los correspondientes al funcionamientu 
de diversos abanicos aluviales, dispuestos de 
forma coalescente ente sigo, que parten de los 
cordales precosteros, con una zona apical que 
recubre frecuentemente l’antigua llinia costera 
(triángulos negros en Figura 3a). Estos abanicos, 
nos que los depósitos más distales algamen da-
cuando la llende del cantil, amuesen una incli-
nación con una media de 2 graos contra’l norte.

Na zona comprendida ente la desembocadu-
ra d’El Ríu Nalón y El Cabu Peñes obsérvense, 
d’igual miente, retayos de pequeña estensión 
que pertenecen a otra superficie erosiva a ma-
yor cota (>180m) ya independiente de l’anterior. 

L’estudiu detalláu de la topografía del prin-
cipal nivel de rasa occidental dexó constatar 
qu’esta superficie presenta una inclinación xe-
neral escontra l’oeste, con una pendiente con 
una media de 0,08 graos. Esta apaez interrum-
pida llocalmente por pequeños saltos verticales 
de métricos a decamétricos asitiaos al altor de 
la sablera de Penarronda, l’estuariu de Barayu y 
La Ribeirona, que se rellacionen cola actividá de 
falles de recién.

ARRIBA
Figura 3. Distribución de les superficies de rasa identificaes 
na costa cantábrica: (a) sector occidental, onde s’observa 
un nivel de rasa práuticamente continuu ente El Ríu Nalón y 
Burela; nesti sector la rasa asítiase sobre material silíceo, lo 
que favoreció la so conservación, (b) sector oriental, onde la 
rasa adopta un caráuter más discontinuu como consecuencia 
del sustratu sobre’l que se desendolcó y nel que la so mayor 
alterabilidá dificultó la conservación d’esta. 
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Sector oriental
Esti sector compriende toles superficies 
d’abrasión surdíes alcontraes al este d’El Cabu 
Peñes (Figura 3b). Estes constitúin retayos de dos 
niveles principales de rasa asitiaos a 150 metros 
y 200 metros de cota, respeutivamente. Tamién 
se ve una tercer terraza, de calter bien discon-
tinuu y d’edá más recién, asitiada a menos de 
40 metros d’altor. Les superficies más amplies 
asítiense na redolada de Villaviciosa penriba de 
los 120 metros de cota, identificándose un nivel 
continuu de rasa, anque de menor anchor, na 
costa de los conceyos de Ribeseya y Llanes.

Nesti sector oriental les superficies d’abrasión 
consérvense con mayor dificultá al desendolcase 
principalmente sobre un sustratu constituíu por 
roca carbonatao. Estes, amás de ser mui suscep-
tibles a la meteorización por procesos kársticos, 
presenten una disposición estructural desfavo-
rable al so caltenimientu (Jiménez-Sánchez et 
al., 2006; Domínguez-Cuesta et al., 2015). 

A diferencia de lo qu’asocede nel sector 
occidental, nel casu del oriental les superficies 
d’abrasión caltienen práuticamente’l so altor, 
nun viendo variaciones llaterales de cota. La 
rasa asitiada a 150 metros correspondería a 
la continuación escontra l’este de la superficie 
principal descrita pal sector occidental, mentan-
to que l’asitiada a 200 metros correspuende co-
los retayos de la superficie identificada de mayor 
elevación (penriba de 180 metros) nel sector oc-
cidental, ente la desembocadura d’El Ríu Nalón 
y El Cabu Peñes. La cota de la parte cimera de 
los cantiles en tou esti sector oriental caltién-
se relativamente constante, a diferencia de lo 
qu’asocede nel occidente asturianu.

Llende ente sectores
La llende ente los dos sectores anteriores ta na 
zona d’El Cabu Peñes y presenta una complexa 
xeometría y distribución no que se refier a su-
perficies d’abrasión surdíes. Estrémense hasta 
seis niveles principales de rasa con altores que 
van d’ente 0 y 260 m con una xénesis que ta 
condicionada por un complexu contestu teutó-
nicu y litolóxicu. El sustratu carauterízase pola 
presencia de distintos bloques que contienen les 
diferentes superficies, que tán llendaos por falles 
conxugaes d’orientación nornoroes-
te y nornoreste. Al oeste d’Avilés 
identifícase’l nivel de rasa principal 
correspondiente al sector occidental 
(S-1 na Figura 4). Al este de la ría 
avilesina estrémense otres superfi-
cies bien definíes ente 80 y 100 me-
tros d’altor (S-3, S-5 na Figura 4), 
ya independientes de la superficie 
principal del sector oriental (S-2 na 
Figura 4). Al norte obsérvase otra 
rasa a 50-60 metros d’altor (S-4 na 
Figura 4) y otru nivel na desembo-
cadura de la ría ente 30 y 45 metros 
(S-6 na Figura 4). Al sur, ente 190 y 
210 metros, obsérvase otra superfi-
cie a mayor altor (HS-1 na Figura 4) 
que se se correllacionaría cola asi-
tiada al este de la ría (HS-2), onde 
llega a una cota de 240-260 metros.

L’análisis del trazáu de l’antigua 
llinia de costa y de la disposición de 
les distintes superficies d’ensenada, 
dexa apuntar a una llende neta ente 
los sectores occidental y oriental 

que coincide cola traza de la falla de Ventanie-
lla. Esta estructura, que traviesa esta zona con 
orientación noroeste-sureste, ruempe y provoca 
un importante saltu de 50 metros na superficie 
de rasa. 

¿Qué nos cuenta sobre la corteya  

terrestre?

Anguaño esti tipu de superficies erosives utilí-
cense como marcadores teutónicos qu’apurren 
información sobre cambios nel nivel del mar re-
llacionaos con periodos glaciares-interglaciares 
y sobre la evolución teutónica recién (isostasia, 
etc.) que camudare la so posición y xeometría. 
Nel mesmu sentíu, la llende definida polos ac-
tuales cordales precosteros, que correspuende a 
l’antigua llinia de costa, tamién actúa como un 
marcador claru que dexa correllacionar cambios 
de la so posición col llevantamientu y deforma-
ción de bloques corticales.

ABAXO
Figura 4. Distribución de los diferentes niveles de rasa 
identificaos na rexón d’El Cabu Peñes. En color morao 
amuésase la distribución de l’antigua llinia de costa. Na figura 
inclúinse les principales falles cartografiaes na fastera.
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isostática al engrosamientu cortical identificáu 
nesta zona al traviés d’estudios xeofísicos (Fer-
nández-Viejo et al., 2000; Cadenas et al., 2018) 
(Figura 5). Escontra l’oeste, la rasa respondería 
a la diferencia llateral d’espesor de la corteya, 
que decrez dende más de 50 kilómetros al este 
d’El Cabu Peñes a menos de 30 kilómetros nel 
estremu occidental. La llende ente entrambes 
respuestes de la rasa a la estructura cortical asi-
tiaríase na rexón d’El Cabu Peñes, marcada pola 
presencia de la falla de Ventaniella. 
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La disposición y elevación actual de la rasa cos-
tera asturiana implica una deformación teutóni-
ca recién que, amás, foi distinta nos sos sectores 
occidental y oriental, tal qu’indica la disposición 
de l’antigua llinia costera. Como se señaló pri-
mero, nel oriente asítiase a una cota constante, 
mentanto que nel occidente inclínase escontra 
l’oeste 0,08 graos, observándose dellos saltos 
que s’asocien a l’actividá de falles llocales. Esto 
interprétase como una elevación xeneral del 
sector centro-oriental del cordal como respuesta 

ARRIBA
Figura 5. Esquema oeste-este qu’amuesa la respuesta de la rasa costera asturiana a la diferencia d’espesor de la corteya terrestre. 
Al este de la falla de Ventaniella la rasa tien una elevación constante sobre la corteya terrestre que presenta 50 km de gordor nesti 
sector. Al oeste, el nivel principal de rasa inclínase escontra Galicia mientres la corteya terrestre endelgaza hasta menos de 30 
kilómetros nel estremu occidental.
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