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EL FOLKLORE COMO BASE EN LA EDUCACION MUSICAL

CAROLINA TORRES ALONSO

RESUMEN

Nuestro planteamiento respecto a la investigacidn, consiste en llegar, a través del
“Folklore Musical” a una “Educacién Musical”.

En primer lugar nos centramos en una visién global del “Folklore”, es decir, de la
miusica tradicional, con todas sus caracteristicas, pues nuestro prop6sito ha sido refle-
xionar, para disefiar el concepto teérico y prictico de la ensefianza musical desde una
perspectiva cientifica, ya que en el 4mbito docente, existe la preocupacién por desa-
rrollar el concepto musical lo mds eficaz y acorde con diversas aportaciones realizadas
hasta ahora.

Asi, consideramos a la musica popular como fenémeno educativo en el propio
campo tedrico de la miisica y su divulgacién por medio de esquemas conceptuales,
con una vision previa para poder desarrollar los contenidos y obtener los objetivos que
nos hemos propuesto y buscaremos una profunda fundamentacién de nuestra investi-
gacién en el “Campo Musical”.

ABSTRACT

We try to show in this article that: one can approach “Musical Education”through
“Musical Folklore.”

First of all we focus on an overalt view of “Folklore”; that”s to say, of traditional
music,with all its features, as our purpose is to think over, to design the theoretical
and practical concept of musical teaching from a scientific perspective; since in the
teaching field there is great interest in developing the musical concept in accordance
with the contribution carried out as yet.

So, we consider popular music as an educational phenomenon through the theore-
tical fiel of music and its spreading through conceptual sketches, with a previous view
in order to develop the contents and obtain the intended objectives. Finally we try to
find deep foundations of our research in the “Field of Music”.
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II. INTRODUCCION AL FOLKLORE

Tenemos conocimiento, a través de cronicas y estudios, de la evolucién de la
materia que atin hoy denominamos con el término de folklore. En realidad comenz6 en
el momento en que el hombre tuvo conciencia de sf mismo como sujeto histérico, y
durante siglos se trabajo sobre materias propiamente folkléricas, aunque no se les
denominara asi.

Como antecedentes histéricos en el cultivo del Folklore propiamente dicho, pode-
mos mencionar a los autores griegos y latinos que se interesaron por las costumbres y
tradiciones populares.

Citaremos a Pausanias, que nos legé una descripcién de Grecia, considerada
como una verdadera encuesta folklérica, Aristdteles recogié y estudio los saberes tra-
dicionales de su tiempo en una especie de refranero popular y Homero verti6 en sus
principales obras no pocos detalles de la vida popular que le rodeaba. También vamos
a mencionar las noticias y citas referentes a los bailes y danzas que nos transmiten
Livio, Estrabo6n, Plinio, etc

En referencia a la palabra “Folklore” diremos que es de origen anglosajon; actual-
mente se emplea ain de una forma genérica, para designar los conocimientos y los tra-
bajos relativos a la vida y a las costumbres populares.

La voz Folklore fue aplicada por primera vez en The Atheneum (1),en un articulo
que aparecia firmado por el arqueélogo inglés William Thoms (1) y publicado en Lon-
dres en el afio 1846.

Dicho autor con una gran amplitud temdtica proponfa coleccionar y estudiar las
antiguas tradiciones populares.

Para determinar este conjunto de materiales heterogéneos, y llevado seguramente por
un romanticismo profesional, buscé W. Thoms entre los antiguos términos sajones ya olvi-
dados algunos que le fuesen de utilidad en tal circunstancia,y encontr las palabras arcaicas
Folk (pueblo) y Lore (saber),que unidas han sido traducidas por “saber popular”.

El concepto de “Folklore Musical” ha sido aceptado universalmente para designar
el estudio cientifico de las tradiciones musicales de los pueblos y abarca todo el saber
popular transmitido desde tiempos inmemorables y en €l se incluirian ritos, costum-
bres, superticiones, baladas, proverbios, y por supuesto, la musica practicamente es
todo lo que constituye la vida espiritual y material de un pueblo.

Entendemos por “Folklore Musical” aquellas obras realizadas por el pueblo y
transmitidas oralmente de generacién en generacidn, y a las que por lo tanto, no se les
puede asignar con certeza histdrica un autor determinado, ni un tiempo preciso.

El pueblo se presenta siempre como protagonista de esta musica, sea como crea-
dor directo o como adaptador, pero siempre como transmisor.

El Folklore Musical incluye tres aspectos en simultaneidad, la musica propiamen-
te dicha, la danza y la letra, nos encontramos pues, ante un arte cuyo anélisis, cuyo
simbolismo, de sus tres aspectos nos puede llevar a resultados relevantes.

Este estudio del folklore musical, es considerado una disciplina cientifica entre la
Musicologia y Folklore, y se comienza a estudiar y a valorar, como es 16gico, en el
Romanticismo. Por razones obvias el Folklore llevaba al hombre romdntico a ese
mundo misterioso que buscaba en todas las artes.
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ITl. CONCEPTO DE LA MUSICA TRADICIONAL

Nos preguntamos: ;Cémo nace la miisica tradicional?

La respuesta la obtenemos al realizar un estudio sobre en qué forma nos liega la
musica folklérica y habiendo observado su procedencia comprobaremos, y es obvio,
que ha sufrido transformaciones, cabe duda de que en la mayor parte de las culturas se
estdn creando canciones nuevas.

No en todos los casos el material es antiguo, pero si se admite en general que la
musica folklérica y primitiva es antigua.

Es necesario tener presente que esta miisica, sea cual fuere la lejania de sus rai-
ces, habrd sufrido cambios con propésito de mejorarla, adaptarla a las nuevas circuns-
tancias culturales ,y por otro lado, es posible que una parte de la mdsica primitiva
haya caido en el olvido.

Haciendo un andlisis de la musica folklérica y primitiva, diremos que posee la
caracteristica fascinante de ser, a un tiempo antigua y contemporanea y a la vez repre-
sentativa de las viejas tradiciones de un pueblo y de la creatividad de las masas popu-
lares.

Respecto al mérito artistico de la composicién, y en la critica existente de los
autores, surgen dos vertientes, una que se considera favorablemente y otra que la cree
insignificante, por ejemplo, si se establece la comparacién con las fugas de BACH o
las sinfonias de BRAHMS, debe considerarse una misica demasiado elemental,
aunque en sf misma sea valiosa.

Conviene considerar que la evolucién histérica es el principal argumento que jus-
tifica el andlisis detallado de la miisica tradicional, por parte de especialistas y musi-
cos modernos.

Hemos dado a entender anteriormente que la musica folkldrica ,es una composi-
ci6n original, en la cual pueden introducirse modificaciones, pues de hecho vuelven a
crearse, una y otra vez canciones sobre un mismo motivo. Este proceso se le ha deno-
minado una y otra vez “reelaboracién comunal” y es una de las caracteristicas que dis-
tingue la misica folklérica de otros tipos de musica.

Por otra parte, hay un elemento de esta misica popular, que los recolectores con-
siguieron comprender, que son los pequefios cambios que se atribuyen a la estrofa y
especialmente a los adornos de la melodfa. La musica no dependia de la inseguridad
del cantor, ni de la interpretacién de la melodia no fuese correcta, sino al contrario,
esta variable constitufa uno de los caracteres peculiares y constantes del canto popu-
lar.

También debemos decir que la miisica popular es como un ser viviente que expe-
rimenta cambios de minuto en minuto. No se puede decir esta o aquella melodia es
como yo la he anotado, porque la forma de interpretacién del ejecutante puede ser
diferente. Los recolectores del siglo pasado pudieron ver claramente hasta qué punto
la musica popular era una verdadera manifestacién colectiva, y no un arte individual.
Respecto a la colectiva estaba ligada sobre todo a la vida campesina, y en particular, a
determinadas formas y labores de las comunidades en las aldeas.

Respecto a la visién generalizada de la figura del recolector ideal de musica
popular, seria deseable que fuese un experto en varias ramas de estudios, destacando
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en una buena preparacién linguistica y fonética, para poder percibir sutilmente las
pronunciaciones dialectales con las que puede encontrarse. A su vez, puede ser un
coreégrafo habil para poder descubrir con exactitud la conexién entre la danza y la
musica popular, y es obvio que debe tener unos conocimientos sobre el “Folklore
general”, que le puedan permitir verificar los minimos detalles de las relacionadas
entre la musica y usanzas populares,y a su vez, tener conocimientos sobre la sociolo-
gia, para controlar la influencia que los cambios de la vida colectiva ejercen sobre el
canto popular. Y finalmente, como matiz principal, debe de ser misico y dotado de
6ptimo ofdo y de una buena capacidad de observacién, pero ciertamente no es facil
encontrar un recolector que reuna estas excepcionales dotes, pero es indudable que su
figura ideal ha de ser asi.

3.1. EL ENTORNO CULTURAL

Abordamos el estudio de la musica folklérica partiendo del supuesto de que esta-
mos investigando sobre la expresiéon musical de muchos pueblos y no debemos olvidar
ningiin aspecto de esta expresidn, aunque su procedencia no sea antigua o porque pro-
ceda del exterior y no refleje la personalidad de la cultura donde se pretende integrar.

En referencia a las culturas folkléricas de Europa y América es mds dificil sepa-
rar la musica folklérica de la misica elaborada, cultivada o artistica, o de la musica
popular.

Su distincién es gradual y poco clara, la mayorfa de la musica ha recibido una
cierta proporcién de herencia folklérica, y por otra parte, las canciones folkléricas de
la totalidad de las regiones de Europa y América han sufrido durante siglos cierta
influencia de la miisica culta de las ciudades. Dicha miisica popular parece ocupar un
terreno intermedio, lo cierto es que no se puede trazar una linea divisoria. También se
ha escrito mucho acerca de las diferencias entre musica folkldrica y culta por lo que
respecta a su uso o sus funciones dentro de la cultura. Se oye decir frecuentemente
que la musica folklérica y la primitiva son “funcionales” mientras que la musica culta
no lo es. Esto quiere decir, que la misica folklérica y primitiva acompaiia siempre a
otras actividades de la vida, sin embargo, la misica culta es siempre “arte puro” y esa
distincién tiene cierto fundamento, pero la realidad en general es muy compleja.

También debemos matizar que la misica tiene muchos usos en cualquier cultura,
y tienen un papel especifico en cada sociedad. En algunas culturas tribales, correspon-
de a la miisica esa funcién de aprendizaje cultural,0 acompafiamiento de los ritos de
iniciacion, es decir, que sirve para dar a conocer a los miembros de la tribu diversos
aspectos de su propia cultura. En otros lugares su funcién principal puede ser especifi-
camente religiosa en sentido estricto y puede utilizarse como lenguaje, con el que
hablar con los seres sobrenaturales o divinos.

En la cultura occidental moderna estdn presentes todas esas funciones, pero el
hecho de que nuestras creaciones musicales mds apreciadas estén destinadas a ser
interpretadas en conciertos, indica que la misica tiene en nuestras vidas una funcién
diferente de la que tiene en la mayoria de las sociedades tribales y folkléricas.

Aceptemos mds bien la teoria que existe de discrepancia como descripcién de la
relacién entre musica folklérica y misica culta.
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3.2. LA MUSICA TRADICIONAL COMO EXPRESION MUSICAL

La miusica es un fenémeno universal, pero cada cultura tiene la suya, y a su vez,
se aprende a comprender la musica de otras culturas, y en muchos aspectos, se puede
decir que es como el aprendizaje de una lengua extranjera

Uno de los objetivos de este campo de investigacién es encontrar un equilibrio
entre la idea de la miisica tradicional como fenémeno nacional o regional. Y el con-
cepto de unir nacién y estilo musical, subyace la idea de que la musica folklérica de
una nacién debe reflejar las caracteristicas, internas de su cultura y los aspectos esen-
ciales de su vida emocional. Su propio “yo” es sentimiento, que ha dado lugar a veces,
entre el pueblo en general y los propios investigadores de la cancién folklérica, que se
la considere desde un punto de vista, politicamente nacionalista, aunque desgraciada-
mente esta misica ha servido a veces de instrumento de politicas agresivas y racistas.

Respecto a la misica folklérica de una nacién o tribu, es obvio que guarda una
relacién especial con su cultura, y en toda lengua hay que resaltar las pautas de acen-
tuacion, entonacién y evidentemente de su poesfa, que estdn reflejadas en la misica de
su propio pueblo.

Es decir, que si se analizasen las caracteristicas de la misica folklérica de cada
pueblo, en funcién de sus escalas, movimientos melddicos y ritmos étc.... de nacién
por nacién, se llegarfa a obtener estadisticamente los resultados, que no hay dos pue-
blos, con estilos de muisica idénticos, pues cada pueblo tiene sus rasgos musicales pro-
pios y relacionados entre si. De hecho un grupo de especialistas, bajo esta direccién
han realizado estudios en funcién de este tipo de musica mencionada, clasificando el
“perfil” estilistico, tipico de muchas culturas musicales y encontraron una conexién
entre ciertos tipos de miisica y tipos de cultura, y a su vez descubrieron que cada uno
de ellos era tinico.

Segun afirmacién de Lomax, (2) es que el estilo de cancién favorita de una cultu-
ra, es reflejo de sus relaciones sociales, resefiar a diferencia entre las miisica de Orien-
te y 1a Africana. Y a través de este andlisis, é] cree que la diferencia consiste en que la
miisica de Oriente Medio es predominantemente ejecutada por solista con melodias
largas, lentas y ornamentadas y la misica Africana es al revés, es interpretada por
conjuntos o coros y exige una cooperacién muy intima entre sus misicos, puesto que
contiene mucha polifonfa. Y es debido a las diferencias entre las dos culturas, en lo
que se refiere, a la cooperacidn, a sexo y las clases sociales.

A pesar de la peculiaridad de la musica de cada pueblo, las relaciones musicales
entre pueblos vecinos pueden ser muy estrechas. Se ha demostrado muchas veces que
las melodfas y canciones se transmiten de pueblo a pueblo, como ejemplo, una melo-
dia puede aparecer en forma de balada en Alemania y en forma de villancico navidefio
en Polonia, o como cancién de danza en Eslovaquia y asi sucesivamente.

Cuando se encuentra una melodia en varios pafses, es muy probable, que se trate
sencillamente de que las gentes de un lado de la frontera, se las hayan ensefiado a sus
amigos, del otro lado, o quizds por movimientos de pueblos, si nos remontamos més
atrds.

Los diversos estilos musicales folkléricos de Europa son bastante parecidos entre
si y probablemente por esa razén hay muchas melodfas que se han difundido de unos
pueblos a otros, hasta abarcar a todo el Continente.
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En cambio, cuando los espafioles o los ingleses se establecieron en Norteamérica
no absorbieron en su repertorio muchas canciones, o quizds ninguna, de las melodias
de los “amerindios”, por resulta extrafias, para poder incorporarlas a su estilo.

Asi pues, las canciones pueden transmitirse de unas culturas a otras y 1o mismo sus
rasgos estilistico, un tipo de escala, un ritmo determinado, una forma de cantar, puede
transmitirse de un pueblo a otro, sin que simultineamente se transmitan canciones.

Si un pafs tiene un tipo de técnica particular, por ejemplo la antifonal, es decir, la
alternancia entre dos grupos cada uno canta una frase, esta técnica puede ser adoptada
por la gente de un segundo pafs.

Hay ciertas pruebas de que asi sucedi6, efectiva en Norteamérica la forma antifo-
nal estd muy desarrollada en algunas culturas africanas, y cuando los africanos llega-
ron a Norteamérica como esclavos, algunos comenzaron vivir con ciertos indios que
practicaban formas de canto, en las que se alternaban un solista y un coro, pareser que
empezaron a utilizar en sus propias canciones, la variante especificamente africana de
esa técnica.

El anélisis del estilo musical de cada pueblo, hace que se plantee la cuestion de
la autenticidad. Este concepto estd enraizado en que cada cultura tiene un estilo musi-
cal propio, y que las canciones y los rasgos incorporados en etapas anteriores de su
historia no forman parte propiamente de su miisica.

Se considera que una cancién auténtica, es la que verdaderamente pertenece al
pueblo que la canta, y es realmente la que refleja su espiritu y personalidad.

Siguiendo la linea de investigacién, es licito e incluso obligatorio, descubrir e
interpretar las diferencias de fecha en ciertas canciones y resaltar a su vez la compleji-
dad entre diversos estratos del repertorio de una cultura y las actitudes, que adoptan
los miembros de una cultura, frente a los diversos tipos de musica que interpretan.

Pensamos que estd justificado, decir que la mayoria de las misicas que hoy exis-
ten en el mundo son, en cierta manera hibridas, resultado del contacto entre culturas
muy divergentes.

Por otra parte, hay que matizar que no se puede presumir que todos los pueblos
estan ligados para siempre a un tipo de misica, es suponer que nunca han evoluciona-
do sus tradiciones. Creemos que no se puede aceptar este punto de vista, ya que puede
observarse que en las tradiciones folkldricas de todo el mundo, se estin produciendo
cambios constantemente.

Debemos resaltar el hecho de que actualmente una cultura posea un repertorio
limitado, no quiereecir que no pueda haber tenido en tiempos prehistéricos estilos
musicales, que posteriormente se olvidaron o que fusionaron con otras materias apren-
didas de influencias externas.

Respecto a los cambios, estos fueron de varios tipos de repertorios, originados
por la introduccién de nuevas composiciones, cambios en los usos de la musica y en
las actitudes respecto de esta en las diversas obras. La introduccién de nuevas frases
musicales, aplicacién de la ornamentacién o la armonia a una cancién existente, el
paso de la melodia de un modo a otro, y pongamos por ejemplo, del modo mayor al
modo menor.

Finalmente llegamos a la conclusién en general, pero con excepciones, que si las
culturas estdn mas expuestas a influencias. externas, han tenido necesariamente una
historia musical de una evolucién més rapida que las culturas que han estado aisladas.
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Es l6gico pensar, teniendo en cuenta de una parte el aspecto histérico o dracréni-
co de la musica, que evoluciona internamente, y de otra parte su aspecto sincrénico, es
decir en un corte sin tiempo, en el que se relaciona con las musicas folkléricas de pue-
blos vecinos.

IV. MUSICA POPULAR ASTURIANA

En el dltimo apartado de este trabajo de investigacién, nos centraremos en la
Musica Popular Asturiana autéctona de nuestra regién y haremos un somero resumen
de las caracteristicas fundamentales de la musica popular asturiana.

Y una vez que ya hemos justificado en apartados anteriores la cientificidad y las
relaciones con otras ciencias y los caracteres del Folklore, citaremos nuestro “Folklore
Asturiano”. Se podria considerar precursor de la ciencia del folklore asturiano al
P.B.J. Feij6, en realidad, se habla del folklore, a partir de la introduccién en Espafia
del estudio sistemdtico de las tradiciones populares por obra del erudito andaluz Anto-
nio Machado Alvarez, (2)que en relacién con la Sociedad Folklérica de Londres, hizo
lo posible para introducir en Espafia tales estudios y contagié con su entusiasmo a
muchos interesados, particularmente al fundar una revista cientifico- literaria, que
serfa portavoz de la sociedad. El Folklore Espafiol. cuyas bases redacta el mismo
Machado,(3) y fue publicada por primera vez el 3 de Noviembre de 1881.

4.1. CANCION POPULAR ASTURIANA

La cancién popular asturiana posee una extraordinaria importancia, examinada en
dos vertientes: 1/. para el music6logo e historiador, por conservar unas tradiciones
musicales ancestrales y variadisimas y 2/. para el melémano, por la profundidad y
belleza de sus melodias.

Por razones obvias, geogrificas e histdricas, Asturias ha sabido conservar viven-
cias de tiempos pasados desaparecidas en otros lugares: costumbres, tradiciones , len-
gua o arquitectura de tiempos remotos y también la misica de otras épocas. Quizés sea
en este campo donde el alma de Asturias haya sabido concentrar sus esencias mds den-
sas y su personalidad mds relevante.

El origen y naturaleza de la cancién popular asturiana van unidos a la historia
misma de Asturias y su interés especial radica en responder a unas caracteristicas
peculiares de su tierra.

Una de las fuentes de la misica asturiana es el celtismo aunque esto es dificil de
probar. Los celtas pueblo politeista amaban las fuentes y los bosques, el susurro de la
brisa y el cantar del agua,también danzaban a la luz de la luna en torno a la hoguera.

Hay dos tradiciones relacionadas con la misica probablemente celtas: la gaita y el
grito de alegria o de reto denominado “fxuxu”. La danza Prima también puede tener el
mismo origen. Parece indudable que una de las razones que ha inclinado al pueblo
asturiano a su devocién por la misica es precisamente esta herencia racial céltica,
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aunque no puede afirmarse que su folklore actual conserve elementos musicales direc-
tos celtas, que probablemente, se han perdido o diluido a través de los tiempos.

La dominacién visigoda construye por primera vez una conciencia nacional y de
aqui parte quizas el origen directo de la misica popular espafiola y por derivacion de
la asturiana. La invasion arabe hace que la musica se refugie en Asturias, siendo fun-
damentalmente de tipo religioso y de tradicién bizantina debido a su contacto con este
pueblo.

CONCLUSION

Nuestro planteamiento se ha centrado en la posibilidad de descubrir en la musica
popular su proyeccién en la Educacién Musical, como objetivo prioritario, partiendo
de una Sensibilizacién Musical y una Formacién Ritmica, Melédica, Arménica e Ins-
trumental y sus fuentes principales que son los cancioneros.
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