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RESUMEN

Se analiza la estructura de la vegetacion riberefia del Nalén y de algunos de sus
afluentes, dedicando atencién preferente a las comunidades herbaceas, que acusan un
cierto grado de contaminacién.

Establecemos tres grupos ecolégicos, teniendo en cuenta su composicion floristica y
su peculiar implantacién en las mérgenes de los rios: Apium nodiflorum-Nasturtium offici-
nale; Polygonum lapathifolium-Bidens frondosa y Paspalum distichum - Potentilla reptans.
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ABSTRACT

It is the purpose of this work to analyse the vegetation riverside structure of the
Nalén and its tributaries, paying special attention to the herbaceous communities
which receive some pollution.

We establish three ecological groups, taking into account its floristic composition and
its peculiar implantation along the river banks: Apium nodiflorum-Nasturtium officinale;
Polygonum lapathifolium-Bidens frondosa and Paspalum distichum - Potentilla reptans.
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INTRODUCCION

La destruccién de los bosques riberefios asturianos es un proceso que se inici6 hace varios
siglos, con el principal objetivo de convertirlos en pastizales y tierras de cultivo; en las dltimas
décadas, los efectos contaminantes de los vertidos humnanos e industriales estén acelerando la
degradacién. Al estudiar estas masas de frondosas y su dinamismo en un proyecto de investiga-
cién sobre los bosques riberefios de Asturias y los efectos de la contaminacién, financiado por
la Universidad de Oviedo, decidimos profundizar en las comunidades que se instalan en su
cauce ya que son las que acusan los efectos de la contaminacién de las aguas en mayor grado.

Los grupos vegetales que analizamos en nuestro trabajo estdn integrados por especies
heléfitas, higréfilas y mesohigréfilas; estos grupos suelen disponerse en cinturones parale-
los a lo largo de los cursos de agua segiin sus preferencias hidricas y ed4ficas.

MATERIAL Y METODO

Para llevar a cabo el trabajo se tomaron datos sobre la composicién floristica y
estructura de la vegetacién, especialmente en los meses de verano y otoiio, en el piso
“basal asturiano” (MAYOR 1988), en altitudes cercanas a los 200 m.s.n.m.

En cuanto al andlisis de las comunidades, seguimos los criterios establecidos por
BRAUN-BLANQUET, en lo referente a la toma de inventarios. Una vez elegido el
medio ecolégico uniforme, se toma nota de la totalidad de las especies vegetales exis-
tentes dentro de un 4rea minima, al mismo tiempo que se indica el grado de cobertura,
exposicién, inclinacién, abundancia-dominancia, sociabilidad, estratificacion, etc.

Para la interpretacién de los resultados seguimos los criterios de DUVIGNEAUD
(1946) sobre los grupos socio-ecolégicos, modificados en parte por MAYOR & col (1978).

Los grupos socio-ecolégicos, se establecen basindose en las afinidades ecolégi-
cas entre las especies de las fitocenosis inventariadas. Se prescinde de las unidades
sintaxonémicas establecidas y se pretende hacer una descripcién de la comunidad de
forma similar a como se hace con el sistema de BRAUN-BLANQUET. Introducimos
el concepto de “especies significativas”, como de alto valor diagndstico, sobre todo
por considerarlas como principales indicadores ecolégicos del medio estudiado.

Interpretamos que esta metodologia constituye un complemento a las aportacio-
nes de BRAUN-BLANQUET, de tal forma, que los grupos socioecolégicos son un
paso previo para la creacién de las unidades sintaxonémicas con un mayor rigor.

RESULTADOS Y DISCUSION

Dedicamos nuestra atencion, preferentemente a las comunidades herbaceas que se sitian
en los bordes de los rios y en pequefias brazos donde la corriente de agua se ralentiza.

Establecemos tres grupos ecolégicos teniendo en cuenta su composicién floristica
y su peculiar implantacién en las margenes riberefias. Su delimitacién a veces no es
ficil, ya que al movernos en un medio donde el nivel del agua fluctiia, se produce una
superposicién de unos grupos con otros, como se puede apreciar en la tabla adjunta.
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El grupo Apium nodiflorum-Nasturtium officinale responde a un tipo de comunidad en
la que el suelo permanece inundado continuamente ya que ocupa justo el borde de los rios.

El grupo Polygonum lapathifolium-Bidens frondosa agrupa la vegetaci6n terofitica
higronitréfila de fenologfa estivo-autumnal, que coloniza los sedimentos m4s o menos grue-
sos de los bordes de los cauces fluviales que quedan al descubierto en el estio.

El grupo Paspalun distichum-Potentilla reptans se desarrolla sobre suelos compactos
de las orillas de los rios, en lugares frecuentados por el hombre y los animales, cuando el
nivel de agua desciende en el verano, alcanzando su éptimo en septiembre y octubre.

Para el grupo ecolégico Apium nodiflorum-Nasturtium officinale establecemos
una variante en ¢l borde de una charca del cauce del rio Nalén, en Vega de Anzo
(Grado), con Thypha latifolia, Scirpus tabernaemontani y Alisma plantago-aquatica
que se corresponde con ¢l inventario del grupo n® 15.

Comunidades afines al grupo indicado, han sido sefialadas en Asturias por algu-
nos autores (NAVARRO 1974; DIAZ GONZALEZ 1975) incluyéndolos dentro de la
asociacion Helosciadietum nodiflori Br.-Bl. 1931.

Como comentdbamos en un principio, es propio de estas comunidades acudticas que se
superpongan a veces unas sobre otras, en el caso concreto del grupo analizado, lo hace con
las formaciones de Polygonum lapathifolium-Bidens frondosa, esta ltima comunidad no ha
sido indicada todavia en Asturias y de cuyos datos s6lo se conocen los inventarios que reco-
gemos en la tabla; a veces, Polygonum lapathifolium forma poblaciones muy densas, casi
monoespecificas, al igual que sucede en los rios mediterrdaneos Henares y Jarama (PEINA-
DO LORCA y col. 1988). Respecto al habitat de Polygonum lapathifolium, varios autores
han indicado un comportamiento similar al establecido por nosotros en Asturias, pero en
algunos rios de la Peninsula pertenecientes a la regién mediterranea; asf, en la Sierra de
Gredos (SANCHEZ MATA 1989) se cita la asociacién Bidenti tripartitae-Polygonetum
lapathifolii en lodazares junto a embalses y en canales de regadio; en el centro de Espafia
(PEINADO LORCA y col. 1988) describen la asociacién Chenopodio ambrosioidis-Poly-
gonetum lapathifolii instalada en desagiies de instalaciones agropecuarias, de industrias y
de poblaciones; finalmente, en el Pirineo Catalan (BOLOS y col. 1988) establecen la aso-
ciacién Mysoto-Bidentetum frondosae.

En el dltimo grupo que consideramos Paspalum distichum-Potentilla reptans, su
superposicion con el anterior es manifiesta. Quizd en las zonas mediterrdneas, como
en Barcelona (BOLOS 1962) se puede visualizar una franja de Paspalum distichum
marcadamente separada de la comunidad terofitica de los Polygonum pl. sp., pero en
los rios asturianos, donde el descenso estival del caudal no es tan acusado, su indivi-
dualizacién es mids dificil. BRAUN-BLANQUET y BOLOS (1957) refiriéndose a la
comunidad de Paspalum distichum y Polypogon viridis comentan que estos gedfitos
rizomatosos, que no temen la inmersion, trenzan un tapiz continuo que puede aden-
trarse en el agua, y en los brazos calmados de los pequefios rios, Paspalum distichum
envia unos estolones natantes hasta mas de un metro de la orilla en direccién a las
aguas profundas; este mismo fenémeno lo hemos observado en Asturias, como puede
comprobarse con los inventarios 9 y 10 de la tabla, donde Paspalum distichum invade
la comunidad de Apium nodiflorum. Si bien en la superposicién de las dos comunida-
des perennes ocurre con alguna frecuencia, el grupo ecolégico Apium nodiflorum-Nas-
turtium officinale se ve desplazado por el de Paspalum distichum-Potentilla reptans
cuando la contaminacién de las aguas es muy intensa.
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De forma esquemdtica, tratamos de indicar la estructura de la vegetacién riberefia
en los rios Narcea y Nalén en tres localidades del Principado:

a) Soto de los Infantes (Salas), rio Narcea, 80 m.s.n.m., AGUAS LIMPIAS.

b) Luerces (Pravia), rio Narcea, 40 m.s.n.m., AGUAS LIGERAMENTE SUCIAS.

¢) Pefiaulldn (Pravia), rio Nalén, 30 m.s.n.m., AGUAS CONTAMINADAS.
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a) Vegetacién amnicola en Soto de los Infantes. AGUAS LIMPIAS (Rio Narcea)

Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani
Mpyriophyllum spicatum — Potamogeton crispus
Apium nodiflorum — Nasturtium officinale
Polygonum persicaria ~ Polygonum hidropiper
" Pastizal de Agrostis stolonifera

Lysimachia vulgaris y Rubus ulmifolius

Salix triandra subsp. discolor

Salix alba — Salix X rubens

Populus nigra 'y P. nigra c.v., Italica
10. Ranunculus pseudofluitans (bien representado)
11. Lemna minory Callitriche brutia
12.  Phalaris arundinacea y Sparganium neglectum
13.  Aliseda
14. Herbazal xerdfilo de Foeniculum, Pastinaca y Melilotus
15. Cultivo de Zea mays y Phaseolus vulgaris
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b) Vegetacion amnicola en Luerces (Pravia). AGUAS MESOTROFAS (Rio Narcea)
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TENITEXES

Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani
Myriophyllum spicatum — Potamogeton crispus
Apium nodiflorum — Nasturtium officinale
Polygonum lapathifolium - Bidens frondosa
Paspalum distichum - Potentilla erecta
Rubus caesius — Calystegia sepium

Salix elaeagnos subsp. angustifolia

Salix alba — Salix X rubens

Populus nigra 'y P. nigra c.v. Italica
Ranunculus pseudofiuitans

Lemna minor

Phalaris arundinacea

Alnus glutinosa

Rubus ulmifolius — Pteridium aquilinum
Cultivo de Zea mays y Phaseolus vulgaris

47



X

o
D

oXXe X

Q00C

o
(+)
Q
(*)
L)

Ox0,

D0
(s
ho

SO0~ 0,0,

[«

Q

D00

Q.00

[o

(+)
(+)
(*)
()
(o)
(=)
.

¢) Vegetacion amnicola en Pefiaullan (Pravia). AGUAS CONTAMINDAS (Rio Naldn).
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12.
13.
14.
15.

Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani — Scirpus maritimus
Apium nodiflorum — Nasturtium officinale (empobrecido)
Polygonum lapathifolium - Bidens frondosa (exuberante)
Paspalum distichum (casi monoespecifico)

Rubus caesius — Calystegia sepium (mejor representado)
Platanus hispanica (especie invasora)

Populus nigra 'y P. nigra c.v. Italica

Lemna gibba

Tussilago farfara y Aster squamatus

Aliseda muy contaminada

Sporobolus indicus — Plantago major

Cultivo maderero de Populus X candensis
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Especies del grupo G con menos grado de presencia:

Atriplex postrata (+.2 en 5; 1.1 en 18 y + en 29); Amaranthus blitum (+ en 1 y +.2
en 12); Verbena officinalis (+ en 11 y + en 25); Chenopodium polyspermun (1.1 en 11
y 1.2 en 12); Oryzopsis miliacea (2.2 en 17 y + en 21); Senecio vulgaris (+ en 13y +
en 29); Tussilago farfara (+ en 20 y 2.2 en 24); Senecio aquaticus (1.1 en 3); Carex
nigra ssp. iberica (2.2 en 3); Budleja davidii (+ en 3); Aster vimineus (2.2 en 4); Tara-
xacum sp. (+ en 4); Cynodon dactylon (+ en 11); Amaranthus deflexus (1.2 en 12);
Equisetum arvense (1.1 en 12); Poa trivialis (+ en 12); Tanacetum parthenium (+ en
12); Eupatorium cannabinum (+ en 12); Geranium robertianum (1.2 en 12); Poa annua
(+ en 13; Cloroficeas (sp.) (2.2 en 14); Cardamine hirsuta (+ en 13); Bromus sterilis
(+ en 13): Agrostis capillaris (2.2 en 13); Cardfitos (pl. sp.) (+ en .2 en 14); Foenicu-
lum vulgare (+ en 16); Sisymbrium austriacum (+ en 17); Dactylis glomerata (+ en
18); Cucurbita maxima (+.2 en 23); Cirsium arvense (+ en 24); Dipsacus sylvestris
(1.1 en 31); Capsella bursa-pastoris (+ en 31); Cirsium vulgare (+ en 32); Lotus
pedunculatus (+ en 32); Juncus effusus (2.3 en 32); Bromus racemosus (+ en 33); Ely-
mus caninus (+.2 en 33); Linum bienne (+ en 33); Equisetum x moorei (+ en 33).

Localidades de los inventarios

1. Rondero (Salas) 29TQJ3009, rio Narcea.

2. San Juan (Salas) 29TQJ3010, rio Nonaya.

3 Léneo (Salas) 29TQJ3005, rio Narcea.

4 . San Ranén (Pravia) 30TTP3622, rio Nalén.

6. Luerces (Pravia) 29TQJ3112, brazo muerto del rio Narcea.
7 Cabaiiaquinta 30TTN8881, rio Aller.
8 Moreda 30TTN7584, rio Aller.

9. Braiies (Oviedo) 30TTP5906, rio Nora.

10. Pefiaulldn (Pravia) 29TQJ3419, rio Nalén.

11. Grado 29TQJ3709, rio Cubia.

12. La Mata (Grado) 29TQJ3707, rio Cubia.

13. El Castro (Siero) 30TTP7310, rio Norefia.

14. Priafies (Oviedo) 30TTP5906, rio Nal6n.

15y 20. Vega de Anzo (Grado) 29TQJ4209, brazo muerto de! rio Nal6n.
16y 19, Vega de Anzo (Grado) 29TQJ4208, rio Nal6n.

17y 24, Vega de Anzo (Grado) 29TQJ4209, rio Nalon.

18. Udrién (Oviedo) 30TTP5905, embalse del Furacén, rio Nalén.
21,29y 31.- Mieres 30TTN7492, rio Caudal.

23,28 y 33.  Olloniego 30TTN7098, rio Nalén.

25. Peiiaflor (Grado) 29TQJ3910, rio Nal6n.

26y 27. Vega de Anzo (Grado) 29TQJ4208, rio Nalon.

30. Santa Cruz de Mieres 30TTN7486, rio Aller.

32. Bebares (Tineo) 29TQJ1597. Embalse del rio Narcea.
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