LA EXPRESION MUSICAL EN LA EDUCACION INFANTIL

MATILDE PEITEADO RODRIGUEZ

RESUMEN

La Educacién musical es parte fundamental de la formacién integral del nifio. De
ahf su necesidad en esta primera etapa educativa. En coherencia con las caracteristicas
psicolégicas del nifio y las finalidades de esta etapa, la ensefianza ha de tener un enfo-
que globalizador cuyo proceso se desarrollard de lo general a o particular, del todo a
las partes, ofreciendo asf una visién de conjunto. Al mismo tiempo, la educacién
musical en esta etapa no ha de perder de vista la perspectiva interdisciplinar, estable-
ciendo constantes relaciones con otras materias.

Palabras clave: Educacién musical; Enfoque globalizador; Interdisciplinar.

ABSTRAC

Musical education is one of the fundamental parts of the child’s comprehensive
education, hence the need to include it in this stage of education. In accordance with
the psychological characteristics of the child and the aims of these years of Primary
Education, teaching should have a global approach, whose process will from the gene-
ralities to the specifics, from the whole to its parts, thus offeringg an overall view.
Likewise, musical education at this stage should not leave aside the interdisciplinary
perspective by establishing constant relations to other subjects.

Key words: Musical education; Global approach; Interdisciplinary.
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INTRODUCCION

La Education Infantil es el primer tramo del sistema educativo cuyo objeto pri-
mordial es estimular el desarrollo de todas las capacidades del nifio, para lo cual ten-
drd que existir una estrecha coordinacién entre objetivos, contenidos y métodos. Por
todo ello, el maestro especialista en Educacién Infantil necesita un material muy espe-
cifico, que, de acuerdo con los objetivos y contenidos, le permita trabajar la pedago-
gia musical con los nifios de una forma activa, amena, variada y sencilla signiendo
unas pautas de gradacién de dificultades respecto al proceso.

El juego es el primer ejercicio motriz que el nifio realiza con placer. Podemos
decir, incluso, que a la estimulacién auditiva se une la expresién fisica como pueden
ser las palmas, gestos, movimientos, aprovechando de esta forma los recursos sonoros
de su cuerpo, de objetos, de instrumentos musicales sencillos. Con todo ello se fomen-
ta en él la capacidad de expresién, al mismo tiempo que se le va introduciendo en
nociones relacionadas con la intensidad, el tempo, la velocidad, etc.

La base de la musicalidad reside, pues, en una educacién ritmica y en una educa-
cién sensorial; por eso, el profesor de la Escuela Infantil debe ofrecer al nifio todas las
oportunidades para que éste pueda establecer un contacto profundo con la miisica viva
y, en general, con el mundo de los sonidos, bien sea a través del canto, del ritmo cor-
poral, etc., fomentando al mismo tiempo la creatividad musical.

Estas acciones que han de ser lidicas, pueden concretarse en este perfodo a través de
la imitacién. La capacidad de imitar movimientos, actitudes mimicas y lenguaje, se forma
en estrecha relacién con el desarrollo afectivo y la inteligencia. La imitacién directa se
desarrolla simultdneamente con los primeros actos intelectuales, convirtiéndose, cada vez
mds, en un instrumento de adaptacién psiquica al mundo exterior. Constituye el elemento
principal con el que cuenta el educador musical de nifios de tan temprana edad, con lo cual
se convierte en el primer medio auxiliar para un futuro desarrollo intelectual.

CONSIDERA CIONES DE ORDEN PEDAGOGICO

El nifio de Educacién Infantil se encuentra en la etapa lidica y de curiosidad por
todo lo que le rodea; para acercarse a €l es necesario utilizar todos los elementos y
recursos de la misica: el ritmo, la melodia, el canto, el cuerpo, los instrumentos, €tc.,
en forma de juego a través del cual €l pueda manifestarse, expresarse y, poco a poco,
convertirse en creador e intérprete de la miisica activa.

Las actividades musicales son imprescindibles en la Escuela Infantil. Se centrardn
sobre todo, en el desarrollo del sentido ritmico, auditivo, vocal, asi como en la audi-
cién musical. Por lo tanto, el Plan de Actuacién que proponemos estard encaminado a
dotar al alumno de esta especialidad de un bagaje suficiente tanto de recursos técnicos
como de contenidos y conocimiento de la materia, de forma que le permita realizar sus
propias actividades, asi como elaborar un material que esté en consonancia con la rea-
lidad concreta de su futuro quehacer docente.

De todo lo expuesto se deduce que nuestra tarea profesional tendrd una doble ver-

tiente:
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— Dotar a nuestros alumnos de una sélida formacién cientifica.
— Dotar a nuestros alumnos de una amplia formacién did4ctica.

Ambos aspectos tendrdn que ir estrechamente unidos a fin de que se puedan con-
cretizar en el marco escolar.

Las actividades que presentamos estdn agrupadas en Bloques Temdticos. Estos
abarcardn tanto el dmbito de la expresion como el de la percepcion y serdn contempla-
dos de la siguiente manera:

l EDUCACION INFANTIL

PERCEPCION

‘ EXPRESION

‘ Formacion auditiva

Formacién melddico-vocal
|

Formacién ritmica |

| Formacion instrumental ‘
L _4|7

l Dramatizacion

Creatividad ‘
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BLOQUES TEMATICOS

Formacion auditiva y melédico-vocal:

A. Formacion auditiva

El sonido es una sensacién producto de un objeto en vibracién. Dicho objeto
comunica sus vibraciones al “aire” y éstas chocan con el timpano y provocan una per-
turbacién nerviosa que llamamos sonido.

El sonido no se comunica en linea recta sino por medio de un nimero infinito de
esferas concéntricas que llamamos “ondas sonoras”.

Si el sonido transmite sensaciones al ser recogido por el oido, cultivar ese oido
que nos permite estar en contacto en el mundo exterior es una tarea importante. De ah{
se desprende que uno de los objetivos del especialista en Educacién Infantil consistird
en conducir al nifio de esta ctapa educativa hacia el discernimiento auditivo, paso
imprescindible para el descubrimiento del mundo sonoro.

Descubrimiento del mundo sonoro

Al penetrar en el mundo sonoro, el oido se va haciendo cada vez mds sensible y
se va familiarizando con los elementos sobre los que se construye la misica, adqui-
riendo una agudeza auditiva més sutil que permita captar y descubrir las posibilidades
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de todo el material sonoro que existe alrededor: el propio cuerpo, la voz, los instru-
mentos, los objetos sonoros, etc. Para conseguir la sutileza auditiva es fundamental
crear con esos elementos texturas sonoras, “a través de la manipulacién vivencial”,
que estén integradas con otros aspectos del 4mbito musical como puede ser el canto.

Presentamos el proceso de la sonorizacién de una cancién, trasladando una
secuencia verbal a otra secuencia sonora 16gica y coherente con el texto. Esta cancién
la hemos seleccionado por considerar que su texto es susceptible de argumentar e
intercambiar por efectos sonoros:
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Analizamos el texto y creamos una dindmica de grupo para la concrecién y reali-
zacién de un argumento coherente, que pueda ser intercambiado o sustituido por efec-
t0s sonoros.

Argumento

Un caballo se acerca al campo. Alli todo es paz. Se escucha el canto de los pdja-
ros, los riachuelos de aguas cristalinas. De repente, el cielo se oscurece, el viento
sopla, caen una gotas de lluvia que, poco a poco, se convierten en una gran tormenta.
Todos los animales del campo estén callados, excepto el caballo que con su trote con-
tinua el camino.

Por fin, cesa la lluvia, sale el sol y de nuevo el campo recobra vida.... El caballo
se va alejando poco a poco hasta desaparecer.

Una vez leido el argumento, destacaremos aquellas palabras que encierren en sf
mismas elementos claves para la sonorizacién: caballo, se acerca, paz, canto de pdja-
ros, riachuelo, viento, gotas de lluvia, tormenta, se aleja...

Efectos sonoros

Investigaremos ahora con el material sonoro, los recursos vocales, corporales y
los ritmos adecuados para la sonorizacién del argumento. Llegamos a la conclusién de
que los efectos sonoros se pueden conseguir de la siguiente manera:
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Trote del caballo: A ritmo de corcheas, intervienen cocos y cascabeles. Los
cocos pueden ser intercambiables por recipientes vacios de
yogurt.

Se acerca: Creciendo gradualmente la intensidad del sonido.
Canto de pajaros: Imitacion con reclamos de caza

Riachuelo: Soplar con una canula de boligrafo sobre un tarro de cristal
lleno de agua.

Viento: imitacion del viento sobre manos huecas que actdan como
modularoras de la intensidad del sonido.

Lluvia Gotas: Percusion de un dedo sobre la palma.
Arreciando: Realizacion de movimientos circulares con una
bolsa de plastico.

Tormenta: Imitacién del trueno con un toque sobre el timbal, creciendo en
velocidad e intensidad. Idem con plancha de imprenta.

Se aleja: Ritmo de corcheas (cocos y cascabeles), decreciendo la inten-
sidad del sonido para conseguir el efecto de lejania progresiva.

Esta actividad aglutina una serie de conceptos que estdn implicitos, tales como
los pardmetros del sonido (altura, intensidad, duracién, timbre) que el alumno manipu-
la a través de los objetos, el cuerpo y la voz con el fin de despertar en €l las facultades
creadoras ¢ interpretativas. Mayor relevancia tiene la discriminacién auditiva que se
consigue con la accién manipuladora sobre los objetos, experimentando no sélo con el
sonido sino también con el cuerpo que lo produce y con las vibraciones del mismo.

Este tipo de actividades favorece la estimulacion senso-perceptiva y motoro-
expresiva, poniendo en funcionamiento los siguientes principios: observacién, imita-
cién, seleccién y creacion.

El desarrollo del sentido auditivo se potenciard, a través de la audicion musical
activa que en esta etapa abarcarfa:

— Cuentos

— Canciones

— Fragmentos de obras cldsicas.

La audicién musical activa puede ser trabajada de miiltiples formas: dramatiza-

cién, cartogramas, elementos plasticos,...
También es importante en ella la deteccién de los pardmetros del sonido. El reco-
nocimiento de las diferentes caracteristicas del sonido estarfa formado por:
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timbre, - var
- objelos
- instrumenics

Duracion: lasgo y corlo ——— e 4 e —

B. Formacion melodico-vocal

Para expresarnos desde el punto de vista musical utilizaremos como vehiculo
indispensable la cancidn, por ser ésta un elemento en el que se conjugan ritmo, melo-
dia, armonia, texio, etc., constituyendo un importante recurso de la ensefianza musical
y, mds concretamente, de la formacién melédico-vocal.

El canto es una actividad bdsica para el desarrollo de la afinacién, audicién y
expresién de Ia musicalidad del alumno, pero aunque tiene estos objetivos propios
también puede y debe ser aprovechada con otros fines que contemplen otros aspectos
como el interdiscipliar, utilizando para ello ¢l texto como referencia.

Es muy importante tener en cuenta la seleccién del repertorio, que estard compuesto
por canciones con variedad de carécter, estilos y procedencia. Dicha variedad no atafie sola-
mente al texto. Un repertorio variado debe contener canciones con melodias rdpidas y len-
tas, de diferentes ritmos, que presenten diversas dificultades intervdlicas, etc.

La seleccion del cancionero es una tarea que el maestro debe realizar cuidadosa-
mente, lo cual le permitird, a la hora de trabajar, explotar al maximo las posibilidades
de cada cancién. Para que esta tarea resulte mds eficaz proponemos la elaboracién de
un fichero, elemento que serd de suma utilidad a la hora de escoger una cancién para
una determinada clase, teniendo en cuenta la temdtica de las actividades que se estén
desarrollando en ese momento.

En cuanto a la formacion vocal, tomaremos como punto de partida la cancién
donde la voz va a ser el primer instrumento que utilizaremos para expresarnos. Desde
el mismo momento de nacer nos manifestamos sonoramente a través del llanto y, poco
a poco, con el transcurrir del tiempo surgen otras expresiones que van torndndose en
manifestaciones sonoras mas coherentes: palabras, frases, canto, etc.

La voz tanto desde el punto de vista de la manifestacién hablada como del canto,
es susceptible de ser educada: puede corregirse, moldearse, adquiriendo asi un habito
correcto en su utilizacién.

El elemento distorsionador de la voz es una inadecuada respiracién. La fonopeda-
gogia cumple aquf una importante funcién, pues la educacién vocal implica dos obje-
tivos fundamentales:

— Mejorar la voz mediante ejercicios que faciliten una buena respiracién y el
correcto control de la misma.
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—- Favorecer el gusto estético y la expresién musical a través del canto.

Cuidaremos, por tanto, la formacién vocal de nuestros alumnos, ya que ellos van
a ser el vehiculo directo de aprendizaje, constituyendo en todo momento el modelo a
imitar por sus futuros alumnos.

Se tratard, en general, de enriquecer las posibilidades existentes de la voz, hacién-
dola mds clara, afinada, resonante, articulada, ampliando al mismo tiempo el dmbito
melédico en que se mueve, por medio de ejercicios apropiados.

Para el cuidado de la voz infantil, nuestros alumnos —una vez situados en el
marco escolar— tendrdn que realizar ejercicios en forma de juego siguiendo el proce-
so de imitacion.

No bastar4 con educar la voz, sino que también habréd que cultivar el oido, pues si
los alumnos no presentan una afinacién correcta que les permita reproducir el tono
fielmente, hay que investigar donde radica la dificultad, si en el propio ofdo —falta de
discernimiento— o por defecto de emisién. En cuanto que produzcan uno o varios
sonidos con perfecta afinacién y otros de forma defectuosa, nos encontramos con
casos recuperables a los que habria que someter durante algiin tiempo a cjercicios de
afinacién, en forma de vocalizaciones sencillas que les adiestren en la buena emision.

Clasificacidn de las voces infantiles (de 3 a 8 afios)

Con este tipo de agrupacidn se canta siempre al unfsono. Nuestros alumnos deben
saber que trabajando con nifios de estas edades la afinacién dificilmente podré ser per-
fecta pero si se procurard que se ajusten a una unidad ritmica, para lo que es muy con-
veniente la utilizacién de instrumentos de altura indeterminada: caja china, pandereta,
tridngulo, etc.

Las canciones deberdn encontrarse dentro del siguiente dmbito melédico:

Jadshos(+/-6) 4a8aflos( +/-8)
-

n:lna

<

El conjunto, el 4mbito melddico alcanzado por nifios de esta edad seria el siguien-
te:
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Formacion ritmica e instrumental
A. Formacion ritmica

La percepcion del ritmo es un fenémeno de naturaleza casi espontinea, relaciona-
do con nuestras propias sensaciones y periodicidades fisiolégicas, tales como el latido
del corazdn, la frecuencia de nuestras respiraciones o la velocidad de nuestros pasos.
De ahf ese hondfsimo anclaje que la miisica ejerce no ya sobre nuestra inteligencia o
nuestras emociones, sino sobre la propia motricidad orgénica.

El ritmo, percibido a través de impresiones auditivas, despierta imégenes y nece-
sidades motrices. Por eso, al proponer actividades que pretendan la formacién ritmica,
hemos de tener presente que ritmo, espacio y movimiento son tres aspectos insepara-
bles de dicha formacién.

El esquema corporal:

Este representa el elemento de base indispensable en la construccién de la personali-
dad del nifio y se concreta en la representacién mds o menos global que el nifio tiene de su
propio cuerpo. El se percibe a sf mismo y percibe las cosas y los seres que le rodean en fun-
cién de su propia persona. Se siente a gusto en la medida que conoce bien su cuerpo y es
capaz de situar sus miembros y relacionar unos con otros. Poco a poco, de una manera pro-
gresiva, situard tanto los objetos como las personas y el espacio en relacién a su “yo”.

Podrifamos concretar las etapas madurativas del esquema corporal de la siguiente
manera:

— Conocimiento de las partes del cuerpo o toma de conciencia de cada segmento
corporal.

— Dominio del cuerpo.

— Orientacién espacio-corporal

— Organizacién espacio-temporal.

Experimentalmente, la musica puede ayudar de una forma especial a desarrollar
todas las etapas que acabamos de enumerar. El elemento de apoyo indiscutible serd la

cancidn.
Las actividades que nos pueden servir para este fin se presentardn de forma pro-

gresiva y estaran relacionadas con:
— El esquema corporal
— Lateralidad / cruce del eje medial
— Conceptos espaciales
— Conceptos espacio-temporales
Ritmo en el espacio
El ritmo, realizado a través del movimiento en el espacio, proporcionard una

mejor coordinacién motriz asf como el desarrollo y organizacién mental, lo que reper-
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cutird favorablemente en el proceso de maduracién del nifio y en su adaptacién al
medio en que se desenvuelve.

El movimiento y la danza elemental comportan una aproximacién vivencial al
espacio y al tiempo. El ritmo es el que limita y define esa relacién espacio-temporal.

Los movimientos partirdn de desplazamientos naturales, como es seguir la pulsa-
cién ajustdndola a sencillos pasos de marcha, continuando con otros desplazamientos
mds complejos: correr, saltar, balancearse, ejercicios de reaccién, etc.

Proponemos como actividad un baile del folklore autéctono cuyo desplazamiento
se apoya en la marcha y cuya disposicién espacial es circular:

El Bolero

El bolero, asi como otros bailes son evoluciones de danzas primas adapta-

das al divertimiento festivo de las romerias.
De aire mas movido que la danza prima y en el que se utilizan romances o

cantares populares para su ejecucion.

El baile se desarrolla en forma circular y por parejas dispuestas alternativa-
mente, otro personaje mas en el centro del corro sera quien en un momento
determinado del baile trate de imponerse entre las parejas “robandole” fa mujer al
que baila. Es precisamente la desigualdad entre el nimero de hombres y mujeres

lo que provoca el divertimento dei baile.
Se acompana ritmicamente con palmas aunque en otras zonas también uti-

lizan instrumentos coma panderos, acordeon, etc.
Este baile es comUn en la zona centro-occidental de la regién asturiana.

Ritmo verbal

Es preciso apoyarse en el ritmo del lenguaje para iniciar el camino de la forma-
cién ritmica. La palabra es el punto de partida para la educacién del sentido ritmico,
pues encierra en si misma dos elementos fundamentales: métrica-ritmo y fonética-
melodia. Por ello, resulta elemento indispensable para iniciarse y adentrarse en el
ambito ritmico.

El ritmo verbal representa un medio préctico para la activacién ritmica y, en este
sentido, lo consideramos un pilar basico para desarrollar una metodologia activa que
estard centrada en el método Orff. Este pedagogo alemdn, ya indic que en el origen
de todo ejercicio musical, bien sea ritmico o melédico, se encuentra el ejercicio de la
palabra.

El método Orff es especialmente interesante desde el punto de vista pedagdgico,
ya que establece un paralelismo entre el lenguaje hablado y el proceso de aprendizaje
del ritmo. Nos serviremos, por tanto, de adivinanzas, refranes, proverbios, poesias,
etc., como queda reflejado en las siguientes propuestas:

Refrén:

g B L A A DL A Ly
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Recitado ritmico de una poesia:

Caminante son tus huellas,
el camino y nada mds.
Caminantes no hay camino
se hace camino al andar
(A. Machado)

Se elige un breve poema de ritmo regular y sobre sus silabas y sinalefas se van
distribuyendo los valores ritmicos de acuerdo con el compids elegido.

Este tipo de actividad exige una especial atencién al texto poético para que su natu-
ral acentuacidn sea respetada y potenciada a través de los valores del ritmo musical.

La coordinacién motriz:

Es importante el manejo del propio cuerpo asi como el control del espacio, para
lo que utilizaremos actividades que favorezcan y ayuden a desarrollar los siguientes
aspectos:

— La coordinacién y el equilibrio

— La diseciacién de los elementos corporales:

* Con desplazamiento
* Sin desplazamiento

Presentamos algunas actividades encaminadas a conseguir el desarrollo de la
coordinacién motriz:

— Realizacién de juegos de palmeo en el acompafiamiento de canciones
— Disociacion de compases de dos, tres y cuatro tiempos.
— Ejercicios de coordinacién:

* Laimagen y la sombra

* Laimagen y el espejo

Ritmo instrumental:

En la prictica instrumental, el paso de los instrumentos corporales a los de percu-
sién de técnica elemental surge de la necesidad de emplear para la expresién musical
otros elementos distintos ademds de la propia voz. Asi, desde pequefio, el nifio debe ir
familiarizdndose con los instrumentos de percusién de altura indeterminada mas ase-
quibles: claves, tridngulos, sonajas, caja china, etc. Estos se empleardn para interpretar
acompafiamientos ritmicos en canciones, juegos con movimiento, cuentos escenifica-
dos, etc.

Las placas sonor cumplirdn una funcién melédica o arménica en el acompaiia-
miento de canciones, enriqueciendo la Iinea melddica del canto y sirviendo, al mismo
tiempo, de referente en el plano auditivo.

Un claro ejemplo lo constituye la siguiente actividad donde 1a melodia es acom-
paiiada con placas sonor e instrumentos P.A.L, imitando el sonido del reloj:
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Recitado
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1
Esla una

;Qué pasa a la una?

En el cielo esta la luna

tan despierta en su balcon
Luceritos pestafiean

¢ Se dormiran? ¢Si o no?

Tam, tam, tam... rallentando y diminuendo

Tic-tac: - —

DRAMATIZACION Y CREATIVIDAD

2
Tam, tam...
Pues ya son las dos
¢ Las dos? —dice la luna—
Pues que despierten al sol
que yo tengo mucho suefio
y se apaga mi farol.
He corrido todo el cielo
Yo me duermo...
iY se durmid!

A. Dramatizacion

La musica y la literatura son medios que ayudan eficazmente a la adquisicién de
valores estéticos. Estos pueden ponerse de manifiesto a través de la creatividad y
expresién dramatica. La espontaneidad, la expresidn libre, la improvisacién y la crea-
ci6n serdn lineas ejes de manifestacidn en la dramatizacién musical.
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El texto de una cancién puede servir como pretexto y punto de partida de Ia
expresion dramdtica. A través del texto se podré llegar a la concrecién de un argumen-
to literario susceptible de ser sonorizado y dramatizado.

En el juego dramdtico es fundamental dominar varios aspectos:

— la expresion corporal:
* ejercicios de situacién, equilibrio y movimiento en el espacio
* ¢l gesto como expresién
* concentracién e interiorizacién
* ritmo
* tension / relajacién

— La expresion verbal:
* juegos verbales
¢ inflexién de la voz
e dindmica
» técnica vocal correcta

— La expresion musical:
* el cuerpo
* lavoz
¢ los instrumentos
* los objetos sonoros

La expresion corporal requiere el conocimiento y el dominio de las posibilidades
expresivas del cuerpo: posturas abiertas / posturas cerradas, posturas tensas / posturas
relajadas.

La expresion verbal incluye todo lo relativo a la educacién de la voz: el tono, las
inflexiones, la articulacién, la impostacidn, la proyeccidn, etc.

La expresion musical incluye temas musicales de canciones o audiciones como
fuente permanente de inspiracién para la dramatizacién.

B. Creatividad

La investigacidn cientifica, en especial durante los dltimos afios, ha originado un
mayor entendimiento de la creatividad y un acceso més realista a la misma, procuran-
do a los educadores el conocimiento de que todos nacemos con un potencial creador.
Podemos decir, que es a través del medio ambiente y de técnicas adecuadas como se
puede favorecer su desarrollo y expresién.

Las propuestas creativas que se describen a continuacién tienen en comin la
experimentacion en el campo musical, donde ademds existirdn nexos de unién en rela-
cién con otras artes y medios de expresién: poesia, imagen, pintura y otros elementos
graficos que serdn instrumentos de apoyo para cualquier experiencia globalizada en el
aula.
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Creacidn de un argumento literario o poesia para una audicion. La obra Escenas
de nifios, op. 15 de Schumann, puede ser tomada como referente para realizar activida-
des de expresién y globalizacién.

Schumann es uno de los autores que mejor ha descrito los temas infantiles. Con la crea-
ci6n de esta obra ha demostrado ser un excelente conocedor de la psicologfa infantil, pues en
ella se reflejan de una manera realista los juegos y acontecimientos del mundo de los nifios.

La propuesta partird de la audicién, con la elaboracién de un texto o poesia a par-
tir de alguno de los temas musicales que integran la obra. A modo de ejemplo, pode-
mos citar Caballero sobre un caballo de cartdn.

Poesia:
Cuando monto en mi caballo
—“caballito de cartéon”—
me parece que viajamos
al pafs de la ilusion.

Salto rios, salto montes,
con firmeza, con valor;
—“Corre, vuela caballito...
Bien unidos ti y yo.

Venceremos al gigante,
mataremos al dragon,

y tendremos como premio
verdes prados, flores..., sol...

Esta poesfa es susceptible de ser sonorizada ya que su texto encierra elementos
que pueden ser facilmente intercambiables por sonidos: caballo, viajamos, rios, vuela,
gigante, dragén, etc.. Para ello, se utilizarfa el instrumental Orffy otros objetos sono-
ros como cocos, zumbadores,...

Cada tema musical de la obra Escenas de nifios, op. 15 de Schumann, podria ser
expresada de forma literaria. Nos encontramos, por tanto, con aspectos de globaliza-
cién e interdisciplinariedad, elementos ambos de suma importancia para su posterior
desarrollo y puesta en escena en el marco escolar.

Realizacién de montajes audiovisuales

Se hardn propuestas para la elaboracién de un trabajo de técnicas mixtas. Estas
técnicas se refieren no sélo a la utilizacién de la misica como forma de expresién,
sino también a la interaccién de otros elementos. En este caso, el montaje audiovisual,
que tiene su efecto cuando la imagen y el sonido se entrelanzan para transmitir un
contenido determinado. Aquf la miisica ocupa el lugar central, ya que habra creado un
clima, una impresién que serd canalizada a través de la imagen (diapositivas), ayudan-
do a establecer un ritmo y unas formas que faciliten la percepcién global.

Los elementos del montaje serdn los siguientes:
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— Creacién de diapositivas, realizadas con una finalidad musical, a partir de la
manipulacién y transformacién del material fotogrdfico de desecho.

— Realizacién de diapositivas siguiendo distintas técnicas: impresién, dibujo,
superposicion, grabado...

Creacion de partituras con grafias no convencionales

Las relaciones sonoras estardn apoyadas en grafismos icénicos o abstractos basa-
dos en determinados conceptos, materias, sensaciones, estructuras, volimenes....

Se tomardn como puntos de referencia contornos y efectos grificos texturales que
constituirdn el recorrido melédico aleatorio de la composicion,

Presentamos un tipo de simbolo

de musica aleatoria:
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gia con la que se podra configurar una partitura
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Este tipo de composiciones, aparte de su orginalidad, no est exento de expresivi-
dad y creatividad. Asimismo, la interaccidn entre el lenguaje musical, el lenguaje ver-
bal, el corporal y el plistico, es un objetivo deseable por la importancia que tiene res-
ya que el nifio de esta etapa es un ser eminentemente

pecto a su proyeccién futura,

globalizador.
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Asi pues, las actividades musicales estardn interrelacionadas, globalizadas con las
distintas dreas de expresidn, y girardn en torno a los Centros de Interés.

CONCLUSION

Las aportaciones que se han hecho desde el campo de la psicologia y la pedago-
gia, han repercutido enormemente en le renovacién de la ensefianza musical. Los
conocimientos adquiridos en estas tdltimas décadas sobre el aprendizaje han podido
aplicarse al terreno particular de la educacién musical. Willems, al igual que otros
autores, han contribuido poderosamente a reforzar estos aspectos; en su obra Las
bases psicolégicas de la educacion musical, se expresa asi: “La psicologia permite
dar a cada elemento su vida natural y descubrir las lineas impulsoras y los centros de
desarrollo que deben formar la estructura de la educacion musical™.

De ah{ se desprende que la Mdsica es fundamental para el desarrollo arménico de
la persona, ya que integra la dimensién estética junto con el desarrollo de las faculta-
des de atencién, reaccién, memoria, motricidad, imaginacién, creatividad, desinhibi-
ci6én, etc. Asimismo, potencia los sentidos auditivo y visual, ayuda a relacionarse e
integrarse en la sociedad y colabora a la reafirmacién de la persona, en estrecha vincu-
lacién con su entorno.

Se puede hablar incluso de una sociologfa de la misica, ya que pone en juego
innumerables virtualidades del ser humano y, a través de ella, el hombre se expresa
individualmente y en colectividad. Por todo lo cual se puede decir que la Misica cons-
tituye un factor cultural indispensable.

En una concepcién tradicional de la ensefianza de la Miisica, se suponia que las
aptitudes para crear o interpretar la mdsica sélo podrian residir en quienes estuvieran
dotados de unas singulares cualidades naturales. Esta concepcién estd superada en
todos los autores y maestros de la pedagogia musical actual. Hoy se considera que,
mediante el uso de técnicas apropiadas para la educacién musical, la mayorfa de las
personas pueden tener acceso a la percepcién de los valores musicales e incluso a la
interpretacion y creacién musical.

Como afirma Kodaly: “El camino que conduce al conocimiento de la misica estd
abierto a todo el mundo: es el de la alfabetizacién musical. Los que saben leer y
escribir misica estdn en condiciones de tener experiencias inolvidables™.

La importancia de tales afirmaciones nos lleva a plantearnos la necesidad de la
educacién musical en la escuela, ya que la mayor parte de los nifios sélo tendrdn la
oportunidad de recibir esta formacion durante el periodo escolar. Asi, escribe Rudolf
Schoch: “Para un alto porcentaje de alumnos, la ensefianza musical dada en la escue-
la es la iinica formacién musical que reciben en toda su vida™.

Siendo esto muy importante, la educacién musical debe iniciarse lo mas pronto
posible. El entorno familiar, la madre, deben poner las bases de la preparacién musical
del nifio, ya que “muchos nifios pueden cantar numerosas canciones antes de hablar™.

Es a la institucién escolar a quien se le plantea el reto de proporcionar una autén-
tica formacién en este campo.
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NOTAS

(1)  Willems, E., Las bases psicoldgicas de la educacion musical. Ed. Universitaria
de Buenos Aires, 4 edic. 1979, p- 18.

(2) Kodaly, Z., A quoi sert le cercle musical des autodidactes? Institut de Pédago-
gie Musicale Z. Kodaly, Késkemet.

3) Schoch, R.; Educacién musical en la Escuela. Ed. Kapelusz, Buenos Aires
1964, p. 3.

(4)  Willems, E., La preparacién musical de los mds pequefios. Ed. Universitaria de
Buenos Aires, 5 edic. 1984, p. 27.
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