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Una constante historica en la metodologia educativa es la repeticién con
que aparecen educadores que insisten en la necesidad de usar la agricultura
como instrumento imprescindible en la enseflanza. Hoy, como nunca, es
patente un retorno al conocimiento y cultivo de la naturaleza, no s6lo como
modo de formacién integral, sino como terapia para muchas situaciones pro-
ducidas por un medio, por artificial, stressante y deshumanizador. La frase de
Dupanloup «chassez le naturel, il reviendra au galop» puede ser tomada como
una necesidad sentida por el habitante del asfalto de volver a contemplar,
admirar, cuidar y amar los dones del campo. :

Cuando la Junta de Escuela decidid, renovando simplemente una vieja
tradiciéon continuada de la vieja Normal de actualizar los estudios de Agricul-
tura del viejo plan de estudios y plasmada en un material, bibliografico y
experimental, y en un personal docente formado en esa disciplina, establecer el
IPA y tramitar su formalizacién dentro del sistema, se pensé en utilizar la
agricultura como preciado instrumento educativo y asimismo aplicar la cien-
cia y arte pedagogicos a la agricultura. Muchos profesores en ejercicio disper-
sos por la geografia asturiana y muchos estudiantes de magisterio demuestran
una decidida vocacién en este sentido ya que, cualquiera que sea la opcién
profesional (educacién de nifios o de adultos; de parvulos o de especiales),
resulta til la ensefianza agraria.

"Se han realizado hasta ahora numerosas actividades: cursos, estudios,
monografias y practicas. Como ejemplo de ellas, vamos a citar una investiga-
cién hecha en un Laboratorio del IPA para tratar de aportar una ayuda a
agricultores peticionarios de ella; de esos mismos que ponen cada dia una
aportacién a Asturias de dos millones de litros de leche de vaca y tratan de
conseguir un pl‘6ducto més higiénico y competitivo.

'La defensa contra la mastitis del ganado lechero -el principal enemigo del
sector productivo y del transformador industrial- debe apoyarse en un diag-
néstico precoz que permita instaurar sin dilacién el tratamiento curativo, y
simultdneamente preventivo, a nivel de establo, pero también permlte juzgar si
la leche con que vamos a alimentarnos, y alimentar a nuestros nifios, reune las
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condiciones higiénicas precisas, cosa fundamental entre las tareas de los
comedores escolares. Si al tiempo que tratamos convenientemente las vacas
~ enfermas, reforzamos las defensas naturales en aquéllas que todavia no han
sido contagiadas, podremos esperar el mejor de los resultados posibles. Sin
embargo esto exige algunas condiciones y presenta limitaciones de orden prac-
tico en la diagnosis. Debemos encontrar una prueba econdmica, rdpida y
sencilla, suficientemente fiable, no peligrosa y, sobre todo, apta para una
aplicacién fecuente por el vaquero cuidador del rebafio. Una prueba que
indique el vaciado, completo o no, de la ubre, la alteracién fisica fundamental
de la leche y la presencia de gérmenes patogenos ordinarios en las mastitis mas
frecuentes.

. Tras unos trabajos prolijos del profesorado y alumnado y tras unas com-
probaciones cuidadosas y exhaustivas desde el punto de vista de la estadistica
biolégica, se consiguié poner en orden un método de diagnéstico grupal e
individual suficientemente fiable y muy rapido y precoz, que llena los propési-
tos programados. Este método parte de una prueba inicial hecha diariamente
sobre el conjunto de la leche obtenida en una explotacién y representada por
una muestra. Esta prueba (MMM) cuya técnica ya ha sido dada a conocer en
publicaciones profesionales hace posible detectar y cuantificar aproximada-
mente la presencia de mucoprotéidos en el conjunto de la leche. Un estudio
especial y detenido, con resultados muy positivos, ha venido haciéndose por el
profesor CORONADO, de nuestro equipo de trabajos préicticos de laborato-
rio. Alertados por la positividad del anterior, el paso siguiente sera el despis-
tage, individualizando cuarterones mamarios por la prueba EMT, cuya des-
cripcién vamos a hacer como modelo de préctica de este tipo de ensefianzas
encaminadas a una cooperacién con el campo.

La que llamamos prueba EMT tiene un doble caricter colorimétrico-
catalasimétrico y permite apreciar las alteraciones del pH de la leche estudiada
y la actividad vital de las células, con preferencia colibaciloes y cocos, univer-
salmente presentes en las mastitis clinicas corrientes. Para realizar la prueba
conviene situarse a una temperatura ambiente no més baja de 152 C. En una
jeringa estéril de 1 ml y de didmetro externo de 0,5 cm se toma 0,1 ml de
reactivo y entonces, por aplicaci6n al canal telar, se llena hasta 1 ml con leche
antes del ordefio. La jeringa, en posicién vertical y en una caja o gradilla
numerada para identificarla entre todas las demas usadas en la prueba (son
cuatro para cada vaca) se deja cinco minutos, al cabo de los cuales puede ser
hecha la lectura. La diferencia de color se aprecia ficilmente entre los tonos
amarillo y azul y la presencia de espuma-abundante (++), escasa (+) o nula (0)
es también muy visible. He aqui el resumen:

color pH espuma microbios
amarillo limon menos de 6,4 ++ mds de un millén
amarillo verdoso 6,6 +/- 0,2 + 0,5 a 1 millén
verde-azulado mds de 6,8 0 menos de 0,5 millon
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De la prueba anterior, se puede inferir la posible normalidad de .una
muestra de leche (color amarillo-verdoso y nada de espuma) y hasta pensar en
una mastitis (color verde azulado y espuma abundante), pasando por las -
alteraciones debidas a la retencidn lictea por mal ordefio (azulada la muestra
con poca espuma) o contaminacién ambiental por’ defectos orgénicos del
esfinter (amarillenta y poca espuma).

Del resultado de esta prueba se deduce la conducta a seguir, bien sea
repasar el sistema de ordefio en casos de retencién lictea, o bien enviar una
muestra del cuarterén afectado al laboratorio especializado, donde tras un
analisis mas completo podri el facultativo recomendar una vacuna especifica
o el tratamiento mds indicado a seguir. :

La prictica habitual de esta prueba supone una mejoria en el nivel tecno-
16gico de los cuidadores de vacas, una atencién continua a la calidad de la
leche producida y al estado sanitario a nivel distributivo.

Puede creerse que esta prueba es excluyente, por ventajosa y econémica,
de otras que midiendo el ADN celular no son especificas de la riqueza micro-
patogena de la leche y, por tanto, no pueden diferenciar un estado hiperin-
mune con otro patolégico, una leucocitosis inducida por vacunacién de otra
consecutiva a una infecci6n.

Fig 2

EXPLICACION DE LAS FIGURAS

Son cuatro series de jeringas cargadas con leche de acidez decreciente. En
cada serie, de izquierda a derecha, un contenido en gérmenes activos
valorados convencionalmente de O a ++.

-161-






