JOSE AGUSTIN GOYTISOLO Y
SU GENERACION: ESTILO DE
POESIA Y ESTILO DE RECITADO

JOSE AGUSTIN GOYTISOLO AND
HIS GENERATION: POETRY STYLE
AND RECITATION STYLE

Dotrors Pocu OLivE

Universitat Autonoma de Barcelona

RESUMEN: Este trabajo tiene como objetivo estudiar la forma en la que José
Agustin Goytisolo y otros dos poetas de su generacién, Jaime Gil de Biedma y
Angel Gonzilez, recitan sus propios poemas. Como se verd, los tres poetas com-
parten un estilo cercano al habla coloquial, como asi lo reclama el caricter de sus
composiciones, pero presentan estrategias distintas a la hora de poner de relieve
las caracteristicas de los sonidos que constituyen el poema y, sobre todo, los rasgos
del ritmo de los mismos. El articulo, elaborado desde la perspectiva de estudio
de la Fonética experimental, propone, ademas, una metodologia para analizar
estas cuestiones que permite establecer, cuantitativamente, las diferencias entre
los tres estilos de recitaciéon y que es aplicable a otros estudios que se propongan los
mismos objetivos.

PALABRAS CLAVE: Poesia; recitar; ritmo; José Agustin Goytisolo; Jaime Gil de Biedma;
Angel Gonzilez.

AsstrACT: This paper aims to study how José Agustin Goytisolo and two other
poets of his generation, Jaime Gil de Biedma and Angel Gonzilez, recite their own
poems.As it will be shown, the three poets share a style close to colloquial speech,
as the characteristics of their compositions demand, but they show different strate-
gies when it comes to highlighting the characteristics of the sounds that make up
the poem and, above all, the features of their rhythm.The paper, written from the
perspective of the study of experimental Phonetics, also proposes a methodolo-
gy to analyze these matters that allows to establish, quantitatively, the differences
between the three styles of recitation and that is applicable to other studies that
propose the same objectives.
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1. INTRODUCCION

En el siglo xx1, el acto de leer se concibe como una operacidon que
consiste en «[p|asar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la
significacion de los caracteres empleados», como lo indica el DRAE
(2014) en la primera acepcién del vocablo «Leer».Y en el mismo
Diccionario, bajo la entrada «Lectura» figura, como primera acepcion,
«[o]peracion de leer». A nadie sorprende esta definicidon que parece
una obviedad, pero esta imagen contemporanea de la lectura es, en
realidad, muy reciente desde el punto de vista historico, pues durante
muchos siglos el acto de leer no era silencioso.

Margit Frenk (1997), en su excelente ensayo titulado Entre la voz
y el silencio, traza el itinerario historico de la lectura, que solia ser en
voz alta hasta que, en el siglo X1x, se impuso su forma actual, la lectura
silenciosa. Asi, por ejemplo, sefiala la autora que San Agustin refiere
en sus escritos que en ocasiones San Ambrosio, en ptblico, practicaba
una extrafia costumbre: «Cuando leia sus ojos se deslizaban sobre las
paginas y su corazén buscaba el sentido, pero su voz y su lengua no
se movian» (Frenk, 1997: 73). San Ambrosio solamente se compor-
taba asi en publico porque, en caso contrario, «los que por ventura
lo escucharan empezarian a proponerle dudas sobre cualquier pasaje
oscuro» (Frenk, 1997:73). En privado, sigue refiriendo San Agustin,
leia de la forma habitual en la época, en voz baja: «Mas de una vez
entré a su cuarto y siempre me sucedi6é encontrarlo leyendo para si

y en voz baja» (Frenk, 1997:73).

Cervantes, en el Quijote, refleja también esta situaciéon cuando
escribe frases como la siguiente: «Comenzd a decir lo que oird y
vera el que lo oyere o viere el capitulo siguiente [...] que trata de lo
que vera el que lo leyere o lo oira el que lo escuchare leer». O como
esta otra: «Leyolas el cura de modo que las oy6 Sansoén Carrasco, y
Sansén y el cura se miraron el uno al otro como admirados de lo
que habian leido» (Cervantes, 1998 [1615], cap.25). La equiparacidon
del significado de «leer y «escuchar» transmite claramente la idea de
que la lectura se realizaba en voz alta para que otras personas (que
no sabian descifrar el significado de los caracteres escritos) pudie-
ran acceder a la historia que se contaba. Siglos después, cuando se
extiende la educacién y comienza a erradicarse el analfabetismo, la
lectura pasa de realizarse habitualmente en voz alta a convertirse en
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un acto silencioso, ya que aumenta significativamente el nimero de
personas que pueden acceder individualmente a los textos escritos.

Actualmente, la lectura en voz alta constituye una excepcién que
se produce solamente en determinadas situaciones, como pueden ser
el discurso de un politico, el discurso de un académico o un reci-
tal de poesia. No obstante, las piezas liricas se caracterizan por estar
basadas en un ritmo y una acentuacidén que les confiere una musi-
calidad especifica. Por tanto, los efectos sonoros estan en la base de
la estructura poética y para ser percibidos adecuadamente necesitan
de la lectura en voz alta, que, paraddjicamente, no se suele practicar
en la actualidad. Asi lo sefialaba Jorge Guillén en 1961:

los poemas no existen mas que en la voz y no logran su ple-
nitud sino merced a la lectura de viva voz. Esta realidad del
sonido es inseparable de la idea, naturalmente, y la idea no
alcanza su propio grado de vigor poético sin su encarnacién
sonora y sus matices muy precisos (1999 [1961]: 743).

El presente trabajo se sitGia en esta perspectiva y se propone es-
tudiar como abordan los poetas la recitacién de sus propias obras.
Los creadores conciben sus poesias atendiendo al contenido de las
mismas y a su forma, que es la cara de la moneda que les propor-
ciona musicalidad y ritmo, sobre todo ritmo, companero de viaje
de los sentimientos que el autor quiere expresar. Los poemas, en
numerosos casos, suelen ser recitados por actores que dejan su pro-
pia impronta en la oralizacidn, pero en muy pocas ocasiones se ha
abordado el analisis del recitado de quienes han concebido el poema.
Asi, se estudiard a continuacidén como recitan sus poesias tres autores
de la misma generacién, que eran también amigos entre ellos y, por
tanto, conocedores de las mismas tradiciones poéticas: Jos¢ Agustin
Goytisolo, Angel Gonzélez y Jaime Gil de Biedma. El analisis rea-
lizado se ha basado en las grabaciones de la lectura de sus propios
poemas editadas en CD por la editorial Visor. El correspondiente a
José Agustin Goytisolo se publicé en 2002, el de Angel Gonzalez
en 2006 y el de Jaime Gil de Biedma en 2009. Cada CD contiene
los poemas mas significativos de los tres autores y el material retine
la calidad acutstica necesaria para poder ser estudiado mediante los
instrumentos informaticos propios de la Fonética experimental.

La discusion sobre si se debe privilegiar el sentido o la forma de
un poema cuando se lee en voz alta tiene una larga historia y diversos
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autores se han ocupado de esta cuestion. A titulo de ejemplo, pueden
citarse los trabajos de Navarro Duran (1998), Oliva (2006) o Pardo
y Gutiérrez (2011). En este tipo de estudios, en general, se aborda
el tema desde la perspectiva de alguien que lee un poema ajeno, un
poema del cual no es autor. Pero es interesante preguntarse como se
realiza la lectura cuando quien lee en voz alta es el propio creador.
Belic (2002: 173) senala a este respecto:

Hemos hablado del ejecutante profesional y del privado.
Existe, ademas, un ejecutante privilegiado: el propio autor.Y
hay una cosa curiosa: se sabe que grandes poetas como el fran-
cés Baudelaire, el ruso Nekrasov, el checo Nezval, el chileno
Pablo Neruda, recitaban sus versos de un modo monétono,
como una letania o un salmo. En todo caso parece que lo
decisivo era para ellos la entonacion. Pablo Neruda, con su
modo de recitar, cred en Chile, podria decirse, una escuela
de recitacion; pero en boca de sus imitadores, su modo de
recitar adquirid pronto matices convencionales.

De nuevo Jorge Guillén apunta una respuesta global y generali-
zadora para esta cuestion:

Cada poeta lee como Dios le da a entender, y este ejercicio
vale, por lo menos, como una interpretacion digna de tenerse
en cuenta. Interpretacién de valor relativo, pero con este pri-
vilegio: el autor ve la obra a través de su intencién (Guillén,
1999 [1961]: 743).

Como es sabido, los juicios de valor formulados sobre la lectura
de poemas por sus propios autores han sido, y siguen siendo, en nu-
merosos casos muy negativos. Quienes los formulan parten, de forma
implicita o explicita, de su propia concepcién de como se debe recitar,
que viene dictada por las tradiciones y las modas. Guillén, con estas
palabras, abre la puerta a otro punto de vista, pues apunta al hecho de
que el poeta ve su obra a través de unos ojos distintos de los de un
lector que no la ha concebido y no conoce, por tanto, la intencién
profunda del autor durante la operacidn de escribir.

En su conocido trabajo «La musica de la poesia», senala John Elliot
que en el anilisis de un poema los recursos semanticos y fonicos
constituyen dos caras de la misma moneda (como en la dicotomia
saussuriana significado/significante) que no se pueden separar y que
deben tomarse en cuenta para apreciar la obra en su totalidad:
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La msica de la poesia debe ser una masica latente en el len-
guaje ordinario de su tiempo. [...] es obligacion del poeta
usar el lenguaje que oye a su alrededor, aquel con el que esta
mas familiarizado. Siempre recordaré la impresion que me
produjo W.B.Yeats leyendo versos en voz alta. Oirle recitar sus
propios poemas era reconocer cuanto se necesita de la manera
irlandesa de hablar a fin de encontrar y realzar las bellezas de
la poesia irlandesa [...]. Por supuesto que no se desea que el
poeta reproduzca exactamente el idioma cotidiano suyo, sino
que lo que ahi encuentre sea el material con el que haga su
poesia. Esta obligado, como el escultor, a ser leal al material
con que trabaja; con los sonidos que €l escucha debe hacer
su melodia y su armonia (Elliot, 2009 [1943]: 257).

Carme Riera, en La Escuela de Barcelona (1988), sefiala algunos
de los aspectos del lenguaje poético de la generacién de los escri-
tores aqui considerados. Segin la autora, sus rasgos mas relevantes
son el uso de la ironia y la desautomatizacion de las frases hechas,
una intencidn ladica en el manejo de la lengua, la colocacion de las
palabras en contextos distintos a los del uso tradicional y, sobre todo,
el hecho de que el lenguaje permeabiliza la realidad hasta conferir-
le una nueva dimensién. Para la autora, los hechos contados en los
poemas son triviales, pero el modo de relatarlos los convierte en
originales y se forma asi una lengua poética cuya principal carac-
teristica es el tono conversacional, de forma que el habla coloquial
ejerce una gran influencia sobre la palabra escrita y lo dicho en la
conversacion sirve de punto de partida para lo escrito (Riera, 1988:
109). Su analisis, pues, resalta la importancia que tienen en el signi-
ficado de las composiciones poéticas las caracteristicas del lenguaje
empleado en las mismas.

Las palabras de Elliot citadas mas arriba son especialmente im-
portantes en el contexto del estudio del lenguaje empleado en sus
obras por los poetas examinados en este trabajo y, como se ha visto,
las observaciones de Riera (1988) van en la misma direccion, pues,
formulando con otras palabras la idea del estudioso, puede afirmarse
que el lenguaje utilizado por nuestros autores «condiciona» el ritmo
y los metros empleados y, también, como se vera mas adelante, la
forma de recitar.

Belic (2002: 147) apunta en la misma direccién cuando senala:
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Hoy ya nadie niega que el texto poético predetermina la recita-
ci6én,no solo por la configuracion fonética de las palabras que el
autor ha elegido,sino también por la extension de estas (palabras
breves, palabras polisilabas), por su matiz semantico
(palabras «poéticasy, «prosaicas», matizadas emocional e inte-
lectualmente, etc.), por el orden de palabras, por la estructura
sintactica, por la articulacién semantica del contexto, etc.

En el prologo del volumen de José Agustin Goytisolo Palabras para
Julia y otras canciones (1980), otro poeta, Manuel Vazquez Montalban,
describe de forma totalmente subjetiva la forma de recitar del primero:

José Agustin Goytisolo recitaba sus poemas de perfil. No era
el suyo un desplante al flash, porque cuando José Agustin
recitaba en las aulas de las universidades lo hacia casi a escon-
didas, introducido por las puertas traseras, rodeado del recelo
de bedeles y decanos [...] José Agustin Goytisolo recitaba sus
poemas de perfil en un subrayado corporal perfecto de una
poesia desafiante, de una poesia que reclamaba al toro, jeh,
toro!, para burlarle en el momento de la embestida o acep-
tar la evidencia de las declaraciones en sotanos, a media luz,
crispado polvo secreto y voces agrias la madrugada en los
subterraneos del franquismo.

La cita, a través de esta subjetividad, dice mucho acerca de la
importancia de la forma de recitar en la transmisién del significado
del poema. La pregunta que se plantea este trabajo es si es posible
estudiar objetivamente el conjunto de elementos sonoros que pro-
ducen un efecto como el que describe Vazquez Montalban cuando
un poeta recita sus composiciones. Los instrumentos de analisis de la
Fonética experimental pueden proporcionar datos cuantificables so-
bre estas cuestiones. Asi, desde el punto de vista estrictamente fonico
de la sonoridad de los poemas, puede considerarse que los elementos
basicos que configuran el recitado son la voz que recita, la forma de
pronunciar los sonidos que constituyen el poema y la realizacion oral
de la estructura prosddica y ritmica del mismo.
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2.LAVOZ QUE RECITA

Desde diversos ambitos del estudio del efecto que produce en los
demas la voz humana, se observa un amplio consenso en sefialar que
las voces graves son, en general, las preferidas por los oyentes en la
medida en que resultan mucho mas agradables al oido que las voces
agudas. De forma estrictamente anecdoética cabe senalar el titulo de
un volumen de relatos del escritor Oscar Sipan publicado en 2013:
Quisiera tener la voz de Leonard Cohen para pedirte que te marcharas. La
voz grave del cantante y poeta fue sefnalada siempre como una de
sus principales cualidades, como puede apreciarse en algunos de los
obituarios publicados en diversos medios de comunicacién con mo-
tivo de su fallecimiento en 2016: «Leonard Cohen, la voz grave de la
poesia» (M. Ortale, en El Dia, 30-4-2017); «Su voz grave podia ser
calida o abismal, seductora o desgarradora» (en La Opinién de Murcia,
11-11-2016); «Leonard Cohen: el poeta serio y de voz grave» (en
RTVE noticias, 11-11-2016); «Con voz grave y alma de poeta, el
espiritu de Leonard Cohen revivira» (La Vanguardia, 21-9-2019); etc.
Oscar Sipan apela a esta cualidad de la voz de Cohen y le otorga valor
literario:lo que diga una voz de estas caracteristicas es incontestable.

Desde el ambito de la Fonética, especialmente del estudio del
valor simbolico del sonido, John Ohala (1994) estudia la recep-
cién de la entonacién y pone de relieve que existe una estrecha
relacion entre la forma del patrén entonativo y su funcidon semantica.
Ohala parte del hecho de que la mayoria de las lenguas de caracter
entonativo utilizan patrones ascendentes hacia las frecuencias agudas
para los enunciados interrogativos y patrones descendentes hacia las
frecuencias graves para las afirmaciones. En su experimento, el autor,
mediante las técnicas propias de la Fonética experimental, manipu-
16 una serie de enunciados de forma que se eliminaron de ellos los
sonidos y solamente se podian escuchar las frecuencias graves de
los mismos que contienen el patron melddico, es decir, las oscilaciones
ascendentes y descendentes de la entonacién. A continuacion realizd
una encuesta a una serie de informantes a los que, después de escu-
char los estimulos manipulados, se les pregunt6 cuailes les parecian
mas «dominantes» o «mas seguros de si mismos». Todas las respuestas
coincidieron en el hecho de que una entonacidn grave produce el
efecto de mayor seguridad y dominancia, por lo que este fenémeno
puede relacionarse con las caracteristicas de los patrones entonativos
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afirmativos, descendentes hacia las frecuencias graves, e interrogativos,
ascendentes hacia las frecuencias agudas (Ohala, 1994: 325).

En otro dAmbito de estudio de la voz, el de la fonética forense,
Petisco y Lopez (2014) recogen un trabajo de Rodero (2001) en el
que la autora indica que el tono de voz grave resulta una cualidad
determinante para que la voz de un hombre agrade, de forma que
la voz grave masculina suele asociarse a perfiles fisicos y psicologicos
positivos: mayor belleza, heroicidad, galanteria, seguridad, etc. Otros
autores como Cyr (2005) sefialan que, cuando una persona esta ex-
citada sexualmente, su voz se hace mas grave y que los seductores
utilizan deliberadamente una voz mas grave para simular y suscitar
deseo.

Finalmente, y volviendo al ambito de la Literatura, es interesante
aportar el ejemplo del cuento de Carme Riera «As you like, Darlingy,
que forma parte del volumen Epitelis tendrissims (1981), en el que
una mujer se enamora de un hombre exclusivamente por su voz y
todo acaba cuando él queda afénico y ya no puede hablar con ella
mientras hacen el amor.

La Fonética experimental ha mostrado que la cualidad de grave
o aguda de una voz determinada puede cuantificarse a partir de los
valores de frecuencia de su arménico denominado «fundamental».
El sonido de la voz humana es una onda sonora periddica compleja,
es decir, constituida por numerosas ondas simples. La onda basica o
«fundamental» es la producida directamente por las cuerdas vocales y
su frecuencia depende de las caracteristicas fisiologicas individuales.
El resto de las ondas sonoras simples que integran la onda sonora
de la voz humana presentan una frecuencia que siempre es multiplo de
la frecuencia de la onda fundamental. Asi, por ejemplo, una voz
masculina suele poseer un «fundamental» que se sitta alrededor de
los 100 Hz, la frecuencia de la siguiente onda simple de dicha voz
es de 200 Hz, la siguiente de 300 Hz y asi sucesivamente. Otra
voz masculina cuya frecuencia fundamental sea de 110 Hz incluira
una onda simple de 220 Hz, una tercera de 330 Hz, etc. El estudio de
los valores de la frecuencia «fundamental» de las voces de los poetas
estudiados, obtenida mediante su analisis con el programa PRAAT
(Boersma y Weenink, 2002) a partir de las grabaciones analizadas,
muestra que el valor medio de la frecuencia fundamental de la voz de
Jaime Gil de Biedma se sitta en los 111,4 Hz, el de Angel Gonzilez
en 108,36 Hz y el de José Agustin Goytisolo en los 103,87 Hz. La
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voz mas grave, por tanto, es la de este Gltimo poeta y este caracter
conduciria a afirmar que se trata de la «mejor» percibida por los
oyentes, la que despertaria en ellos reacciones mas fuertes en rela-
cién con el contenido de los poemas recitados. Una investigacién
interesante y todavia no realizada consistiria en analizar, mediante
encuestas de caricter perceptivo similares a las realizadas en el trabajo
mencionado de Ohala (1994), si esta hipdtesis que, como se ha visto,
estd presente en el ambito de la radiofonia, de la fonética simbdlica,
de la fonética forense y de la literatura tiene una base empirica y si
estos efectos tienen caracter universal.

3. LA PRONUNCIACION DE LOS SONIDOS

Como se ha sefialado en la introduccion, John Elliot (2009 [1943])
apuntaba la estrecha relacién que une la produccidn poética de un
autor con las caracteristicas del lenguaje de su época,y una de las ca-
racteristicas de los poetas de la generacién de José Agustin Goytisolo,
como subraya Carme Riera (1988 y 1991), es la incorporacion del
lenguaje coloquial a su poesia. A este respecto, Frau estudia distintos
modelos de ejecucidn versal por parte de varios poetas y observa:

Hay formas de recitado monédtonas, monocordes, que no
significan nada, pero otras veces la eleccién de un estilo de
lectura por parte del poeta resulta, ademas, estar en estrecha
conexion con su poética. Las de Jaime Gil de Biedma o José
Hierro, por ejemplo, tienden a la apariencia conversacional,
pero otras, como la de Ledn Felipe, en ocasiones adquieren
un marcado dramatismo o apasionamiento, y cada una de
ellas parece defender una determinada idea del poeta y la
poesia. Es verdad que también hay un cierto aire de época
en las formas recitativas, y que versos que hoy ya no podrian
escribirse sin parecer arcaicos aparecen unidos, a veces, a Vo-
ces y acentos de otro tiempo, proclives al engolamiento o a
la voz hueca (2017: 21).

Es interesante senalar también que Frau distingue entre diversas
formas o estilos de ejecucion o recitado por parte de los propios au-
tores y que insinta que las caracteristicas de los versos conducen, en
muchas ocasiones, a una recitacion engolada o al empleo de una voz
hueca. Pero lo mas destacable de la cita es la afirmacion de que Jaime
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Gil de Biedma o José Hierro tienden a la apariencia conversacional
cuando recitan. Ello debe relacionarse con las caracteristicas de su
poesia, pues se trata de autores que incorporan el registro coloquial
y, por tanto, no parece posible declamar sus poemas, puesto que el
lenguaje empleado en ellos no es proclive al engolamiento ni a la
declamacién.

Lo que, en cambio, no sefiala Frau (2017) ni tampoco otros au-
tores que estudian el recitado (por ejemplo, Chavez, 2010 o Torre,
2003 y 2016) es la importancia que tiene en ¢l la pronunciacidon
de los sonidos, y se centran casi exclusivamente en los aspectos re-
lacionados con las pausas entre versos, la entonacidn, el ritmo y
los encabalgamientos. El engolamiento y la declamacién o, por el
contrario, la tendencia a utilizar un registro coloquial tienen una
influencia directa sobre la forma de pronunciar cada uno de los so-
nidos de un poema. La «apariencia conversacional» que sefala Frau
en la forma de recitar de Gil de Biedma afecta también, por tanto, a
la pronunciaciéon de los sonidos, pues comporta una relajacion en la
pronunciacién, imposible en la declamacion, que hace aflorar en el
recitado fendmenos que afectan a los sonidos y que son propios de
la conversacién coloquial.

En el caso de Gil de Biedma y en el corpus analizado en este
trabajo pueden escucharse numerosos fendmenos que acercan la
recitacion del autor al lenguaje coloquial cotidiano. La lectura del
poeta es rapida, lo que conduce a producir la impresion de lenguaje
coloquial, y en «Conversaciones poéticas» aparecen tres ejemplos
significativos:

* enelverso 9,en el sintagma «nos recibieron» se produce la elision
de la consonante final de «nos», de forma que el poeta pronuncia
[noreBi'Bjeron];

* en el verso 11, el sintagma «después de un viaje» es realizado
como [des'pwezdum'bjaxe], con elisiéon de la vocal de la preposi-
cién «de», como suele realizarse en el lenguaje coloquial con la
consiguiente resilabaciéon que dicha elisién acarrea;

* en el verso 35, el sintagma «pinos en el atardecer» se pronuncia
['pinosenlatarde'Oer], con elision de la vocal en el articulo «el» vy,
como en el ejemplo anterior, con la consiguiente resilabacion
del sintagma.

Prosemas. Revista de Estudios Poéticos, 5 (2020), pp. 25-51. ISSN: 2386-9461



Curiosamente, no es este el caso de Angel Gonzalez, quien, st
bien tampoco declama, pues su poesia no es apta para este modelo
de ejecucion, se caracteriza por evitar los fendémenos de reduccion y
elisién que se han visto en Gil de Biedma hasta el punto de evitar los
contactos entre consonantes que pueden conducir a la resilabacion.
Asi, por ejemplo, en el poema «Apoyas la mano» pueden sefialarse
los siguientes ejemplos:

* en el verso 2,la expresion «las hormigas» se realiza [las/or'miyas],
con una brevisima pausa entre las dos palabras;

* en el verso 5, el sintagma «es dulce tu mano» se pronuncia
[es/'dulBetu'mano], de nuevo con una brevisima pausa entre el
verbo y el complemento, lo cual, ademis, conduce a que no se
sonorice la consonante fricativa [s], como ocurre habitualmente
en espafiol cuando dicho sonido se encuentra ante una conso-
nante sonora;

* en el verso 8,la expresion «raiz honda» se realiza [raif/'onda], con
la misma tendencia a la realizaciéon de pausa y con una fuerte
marca acentual sobre la vocal [o];

* en el verso 9,la expresion «uz sucia» es pronunciada [luf/'subjal,
igual que en los casos anteriores;

* vy, finalmente, en el verso 12, la expresiéon «mas sola» se realiza
[mas/'sola], es decir, se escuchan claramente dos realizaciones de
[s] y no el fenémeno de geminacién de dicho sonido que suele
producirse en espafiol en contextos como este.

Dos poetas, pues, de la misma generacidn, pero que adoptan es-
trategias diferentes cuando se trata de recitar sus creaciones. El caso
de José Agustin Goytisolo es mucho mas complejo por el tipo de fe-
noémenos que presenta en sus realizaciones de los sonidos del espafiol.

En primer lugar, debe senalarse, en su recitacion, la presencia de
consonantes labiodentales sonoras [v], inexistentes en espafiol, como
en los casos siguientes:

* el verso 8 del poema «La ternura tltima» dice: «por €l vela, por
él». La pronunciacién del poeta es la siguiente: [porel'vela/por'el].
En espanol, las grafias «b» y «v» representan el mismo sonido:
[b] o [B] en posicion intervocalica. En cambio, Goytisolo realiza
una consonante fricativa labiodental sonora [v] en lugar de una
oclusiva [b] o una aproximante bilabial sonora [f];

Prosemas. Revista de Estudios Poéticos, 5 (2020), pp. 25-51. ISSN: 2386-9461

35

| Prosemas 5 | José Agustin Goytisolo y su generacion: estilo de poesia y estilo de recitado



36

‘ Prosemas 5 ‘ Dolors Poch Olivé

* en el verso 12 de «Temporada en Barcelona», que reza
«tomo un vodka con hielo», aparece el mismo fenémeno:
['tomown'vodkakon'jelo]. De nuevo, la palabra «vodka», que con-
tiene la grafia «v», es pronunciada con fricativa labiodental sonora;

* yen el poema «No sirves para nada», en el verso 31, la frase «ahora
vivo con ella» es realizada [aora'vivo/kon'eja], donde, como puede
verse, el fendmeno aparece en dos ocasiones en la palabra «vivon.

Es dificil explicar la presencia de esta consonante en la pronun-
ciaciéon del poeta.Tal vez pudiera ser una reminiscencia de la época
de escolarizacidn de José Agustin Goytisolo durante la que, para que
los nifios no confundieran las grafias «b» y «v» cuando aprendian
ortografia, los profesores se esmeraban en pronunciar las palabras en
las que aparecia la segunda de ellas utilizando la consonante fricativa
labiodental sonora. En el habla real los hablantes no lo hacian asi,
pero era un «truco» empleado por muchos profesores para ayudar a
los alumnos en su proceso de aprendizaje.

Otro fenémeno interesante en el habla de Goytisolo es la pre-
sencia de consonantes fricativas interdentales sordas en posicién final
de silaba, como en los siguientes casos:

* en el verso 1 de «Temporada en Barcelona», que dice «las gen-
tes de esta bendita ciudady, se escucha [las'xentes/de'estafen'ditad
iw'0af], con una clara consonante fricativa interdental sorda en
posicion final;

* en el poema «Era como la luna», en el verso 9, aparece el sin-
tagma «ansiedad y gracia». La pronunciaciéon del poeta es
[ansje'0ab/i'grabja], donde, de nuevo, aparece la consonante fri-
cativa interdental en posicion final;

* igual ocurre en el verso 30 de «Temporada de verano», don-
de el enunciado «que me ofrecen su amistad» es realizado
[kemeo'freBenswamis'tad], con la misma terminacién consonan-
tica que en los casos anteriores;

* finalmente, en el poema «La mejor escuela», puede escucharse
en el verso 11 el sintagma «la realidad y la utopia» pronunciado
del siguiente modo: [lareali'dabilauto'pia].

Parece esta una pronunciacién muy curiosa por parte de José
Agustin Goytisolo, pues las realizaciones de estas caracteristicas apare-
cen, en el dominio geografico del espanol, en variedades de la lengua
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muy alejadas de la del poeta. Tal vez pueda insinuarse, no obstante,
una explicaciéon que se relaciona también con otro fendémeno que
se comentara a continuaciéon. Goytisolo era bilingiie espanol-cata-
lan y lo era en una época en la que presentar marcas de una lengua
cuando se hablaba otra estaba estigmatizado, especialmente si esas
marcas procedian de la lengua propia del ambito mas familiar y se
hacian notorias en la lengua de cultura. Se debe también tener pre-
sente que el poeta escribié basicamente en espafiol, aunque realizd
algunas traducciones al catalan y se interesé mucho por la difusion de
la poesia en esta lengua (Cotoner, 2007). Algunos rasgos del catalan,
como se vera, aparecen claramente en la forma de hablar espaiiol
de Goytisolo, de manera que la aparicidon de consonantes fricativas
interdentales sordas en posicion final podria, tal vez, explicarse como
una suerte de hipercorreccion por parte del escritor, que tenia clara
conciencia de que un hablante monolingiie espafiol no diria nunca
[0iw'dat], [ans'e'dat], [amis'tat] o [reali'dat], como lo hacen los bilin-
giies espafiol-catalan. Asi, procurando que su espafiol «sonara» como
el de un hablante monolingiie podria haber adoptado la soluciéon
de la interdental fricativa sorda, puesto que, ademas, es la mas alejada de
la pronunciaciéon del espaiiol en Catalufia.

Una de principales caracteristicas del habla de los bilingties
espafnol-catalan cuando se expresan en espafiol es la presencia de
consonantes fricativas alveolares sonoras [z] en posicidn intervocilica.
Asi, pueden encontrarse ejemplos como los siguientes en la recitacion
de José Agustin Goytisolo:

* en el poema «La mejor escuelar, la expresién «situaciones
e imagenes», que se encuentra en el verso 9, es realizada asi:
[sitwa'0joezei'maxenes]. Un hablante espafiol monolingiie pro-
nunciaria [sitwa'Ojoesei'maxenes], es decir, la fricativa alveolar
no se sonoriza entre vocales en dicha lengua, solamente se da la
sonorizacioén cuando esta consonante esta seguida por otra con-
sonante sonora. En cambio, en catalan, la fricativa alveolar sono-
ra no tiene la categoria de aléfono, sino de fonema vy, por tanto,
posee valor distintivo en cuanto al significado, de forma que es
una realidad para los catalanohablantes mientras que no ocurre
asi en el caso de los hispanohablantes monolingties. De ahi, la
tendencia espontanea de los hablantes bilingties a pronunciar, en
espanol, un aléfono sonoro en las mismas posiciones en las que
esta unidad aparece en catalan;
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* el sintagma «reparaciones y humo», que forma parte del titulo
del poema «Buganvillas, reparaciones y humon, es realizado asi:
[repara'Bjonezi'umo]. De nuevo se observa la presencia de [z]
intervocalica;

* la expresidn «crecidas sus amigas» que aparece en el verso
16 del poema «Katheleen» presenta la siguiente realizacion:
[kre'Bidazuza'miyas]. En los dos casos en los que aparece la frica-
tiva alveolar, la pronunciacién que se escucha es sonora;

* finalmente, en el verso 9 del poema «A veces verso», la expresion
«encuentras en las paginas» se pronuncia [en'kwetrazenlas'paxinas],
de nuevo con la pronunciacidon correspondiente a la fricativa
alveolar sonora.

Las realizaciones de los sonidos vocilicos de José Agustin
Goytisolo presentan especial interés desde el punto de vista de su
perfil lingiiistico bilingtie, pues, ya auditivamente, se percibe en
su recitacion la presencia de realizaciones de los fonemas /e/ y /o/
con grados de abertura mas propios del catalan que del espafiol. Este
fendémeno de las diferencias en la abertura de las vocales se explica
porque el espanol, que posee cinco unidades vocalicas, distribuye
las realizaciones de las mismas de una forma equilibrada en el es-
pacio vocalico. Puede verse a continuacidn una carta de formantes
de un hablante monolingiie de espafiol en la que se aprecia dicha
distribucion equilibrada de esta clase de sonidos:
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Figura 1: Distribucién de las vocales del espaiiol realizadas por un hablante monolingiie
(Harmegnies y Poch Olivé, 1992).
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Las realizaciones de las vocales /e y /0/ se encuentran en un es-
pacio equidistante del resto de las vocales, y el conjunto del espacio
vocalico presenta un equilibrio que engloba todos los elementos
que lo componen.

En la Figura 2 pueden verse las realizaciones de las vocales del
espanol realizadas por un hablante bilingiie espafol-catalan:

200

00 o)
A A
A
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& 600
o <«
*
* 00
A
e

Figura 2: Distribucién de las vocales del espafiol realizadas por un hablante bilingtie
espafiol-catalin (Machuca y Poch Olivé, 2016).

Como puede verse, las areas ocupadas por las vocales no pre-
sentan, en este caso, la regularidad que se aprecia en el hablante
monolingiie. Especialmente en los casos de los fonemas /e/ y /o/
se localizan al6fonos con grados de abertura muy diferente (sobre
todo, algunos son muy abiertos), fendmeno que no se observa en
las realizaciones del hablante monolingiie. El sistema del catalan
contiene siete unidades vocalicas en el subsistema tonico, por lo que
la distribucion de esta clase de sonidos que se aprecia en el espacio
vocalico cuando el escritor habla espanol revela la influencia del
sistema de la otra lengua del hablante bilingtie.

Un muestreo equilibrado de las vocales pronunciadas por José
Agustin Goytisolo durante el recitado de sus poemas arroja el re-
sultado que se puede ver en la Figura 3:
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Figura 3: Distribucién de las vocales del espafiol realizadas por José Agustin Goytisolo.

Puede apreciarse en el grafico que la localizacidon de estos so-
nidos en el espacio vocalico es similar a la que se observa en el ha-
blante bilingtie de la Figura 2, es decir, realizaciones de /e/ y /o/
de abertura muy variable, especialmente algunas muy abiertas, que
conducen a pensar que en la pronunciacion del espafiol del poeta
estan también presentes una serie de rasgos que son propios de su
otra lengua.

Los datos que se acaban de presentar, referidos a la pronuncia-
ci6n de los sonidos por parte de los poetas durante la operacion de
recitado, confirman el interés que posee profundizar en el estudio
de estos fenémenos. Si bien todos los escritores comparten como
caracteristica comun que su poesia no admite la declamacidn, sino
que requiere una forma de decir mas cercana al habla, presentan
diferencias importantes que provocan efectos distintos en el oyente.
Jaime Gil de Biedma parece inclinarse por mantener un grado de
«coloquialidad» importante en la pronunciacién de los sonidos y
mantiene la velocidad y, sobre todo, las elisiones propias de la lengua
coloquial; en cambio, Angel Gonzilez parece buscar la escrupulosi-
dad en la pronunciacién dentro de la ligereza que supone huir de la
declamacion vy, finalmente, José Agustin Goytisolo es quien presenta
fenémenos mas interesantes, pues su perfil de bilingiie emerge en
su forma de recitar y le conduce a una forma de pronunciar los
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sonidos del espafiol que produce, sin duda, un efecto muy particu-
lar en quien le escucha. Estas diferencias no se pueden formular en
términos de juicios de valor sobre una «buena» o una «mala» for-
ma de recitar, pues los poetas son duenos de sus creaciones y ello
incluye también su forma de decirlas, en la linea de las reflexiones
de Jorge Guillén cuando apunta que el poeta, cuando recita, «ve la
obra a través de su intenciony.

4. EL RITMO

Mucho se ha escrito sobre el ritmo en poesia, sobre su funcién
como fundamento basico del poema y sobre sus caracteristicas, y
es imposible resumir aqui los distintos puntos de vista adoptados
por los estudiosos de la materia. No obstante, vale la pena recordar
las palabras de Octavio Paz (1956) sobre su concepcion del ritmo
en la poesia:

El periodo ritmico forma el nicleo del verso y no obedece
a la regularidad silabica sino al golpe de los acentos y a la
combinacién de estos con las cesuras y las silabas débiles [...]
en el verso libre contemporineo los elementos cuantitati-
vos del metro han cedido el sitio a la unidad ritmica [...].
El ritmo permanece: subsisten las pausas, las aliteraciones,
las paranomasisas, el choque de sonidos, la marea verbal. El
verso libre es una unidad ritmica y casi siempre se pronuncia
de una sola vez [...] por eso, muchas veces es innecesaria la
puntuacién. Sobran las comas y los puntos: el poema es un
flujo y reflujo ritmico de palabras (Paz, 1956: 25-26).

Asi caracterizado, el ritmo aparece como un parametro funda-
mental, pero, a la vez, inasible en el analisis del poema. No obstante,
la Fonética experimental intenta cuantificar el analisis del ritmo,
desentranar sus elementos constitutivos y las relaciones que estos
mantienen, puesto que son las que el poeta ha querido introducir
en su obra porque son las que producen determinado efecto en el
oyente. En la Nueva gramatica de la lengua espariola (RAE,2011:10.2a
y 10.2k) se indica que la duracién de los sonidos y de las silabas, su
intensidad y el perfil entonativo del verso configuran el ritmo del
poema y, por tanto, el ritmo del recitado. Se advierte también que son
estos tres parametros juntos los que organizan el ritmo del poema y
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1
2

el ritmo del recitado, pues el efecto que producen es global y su ana-
lisis por separado no da cuenta del funcionamiento global del ritmo,
que unicamente se puede definir como la sensacién producida por
la organizacion y agrupacidn de los elementos prominentes de un
enunciado en intervalos temporales regulares. La Fonética permite,
pues, cuantificar separadamente los tres pardmetros mencionados,
pero para rendir cuenta cabal del ritmo de una composicién poética
se deben relacionar los datos obtenidos del analisis de cada uno de
ellos, ya que esa es la sensacion que percibe el oyente.

Se ha analizado en este trabajo, mediante el programa PRAAT, la
recitacion de cuatro versos endecasilabos por parte de cada uno de
los poetas estudiados, con el fin de poder establecer comparaciones
entre la duracion de las silabas acentuadas frente a las no acentua-
das, entre las oscilaciones de la intensidad y entre las variaciones
en el perfil de la curva entonativa. Los versos analizados han sido
los siguientes:

Jaime Gil de Biedma

la nostalgia del sol en los terrados

que hacia mas lejanas nuestras voces

amamantando a los remolcadores

cuyos contornos son los de tu cuerpo

Audio 1: endecasilabos recitados
por Jaime Gil de Biedma'

Descargar audio

Angel Gonzalez

soplo de brisa contra tu mejilla

el aire se me vuelve en un suspiro

en la pulida mar de tu cadera

se me hiela la voz en la garganta

Audio 2: endecasilabos recitados
por Angel Gonzilez?

Descargar audio

Audio 1:https://reunido.uniovi.es/index.php/PREP/article/view/15933/13376
Audio 2: https://reunido.uniovi.es/index.php/PREP/article/view/15933/13377
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José Agustin Goytisolo

entonces yo me afeito con cuidado

repite mis lecciones de memoria

cuando se terminaran las sesiones

mas casi siempre bajo tolerancia

Audio 3: endecasilabos recitados
por José Agustin Goytisolo®

Descargar audio

En el Audio 1 puede apreciarse la velocidad a la que recita Jaime
Gil de Biedma (ya senalada cuando se han comentado los fenéme-
nos que afectan a la realizacion de los sonidos). El poeta respeta, y es
facil notarlo, las diferencias de duracidn entre silabas acentuadas y no
acentuadas, siempre mayor en las primeras. En cuanto a la intensidad,
se percibe claramente un descenso generalizado desde el comienzo
hasta el final del verso, podria decirse que el impetu inicial va dismi-
nuyendo progresivamente e igual ocurre con el perfil entonativo que
presenta un claro descenso desde el comienzo hasta el final del verso.

En el Audio 2 Angel Gonzilez muestra, igual que ocurria con la
pronunciacion de los sonidos, estrategias diferentes a las de sus colegas.
Igual que ellos, Gonzalez respeta claramente la diferencia de duraciéon
entre silabas acentuadas y no acentuadas. En su caso, la intensidad y la
curva de entonacion, igual que hacia Gil de Biedma, estan sometidas
a idénticas oscilaciones desde el comienzo del verso, pero, al llegar al
final, se percibe claramente que Angel Gonzélez presenta un aumento
de la intensidad, mientras que la curva entonativa muestra un descenso
(dicho en otras palabras: habla mas fuerte, pero su voz se hace mas
grave). El poeta, pues, parece manejar de forma separada estos dos
parametros, de forma que el oyente percibe un efecto muy diferente
del que le producian los endecasilabos recitados por Gil de Biedma.

De nuevo es José Agustin Goytisolo quien presenta caracteristi-
cas mas originales en su manejo de los parametros que conforman el
ritmo. Igual que Gil de Biedma y que Gonzilez, respeta escrupulosa-
mente la diferencia de duracion entre silabas tonicas vy silabas atonas,
pero los perfiles de la intensidad y la entonacion parecen funcionar,

Audio 3:https://reunido.uniovi.es/index.php/PREP/article/view/15933/13378
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en su caso, de forma auténoma. Como puede apreciarse en el Audio
3, en muchos casos, y durante todo el verso, se percibe claramente
que a un descenso o a un aumento de una de ellas le corresponde el
movimiento contrario de la otra.

Estos datos ponen de relieve varias cuestiones importantes en el
estudio del ritmo. Por una parte, parece confirmarse que dicho pa-
rametro es una sensacion de caracter perceptivo que depende de las
variaciones cuantitativas de los valores de tres parametros acusticos
que se manifiestan simultineamente. Ademas, queda también de ma-
nifiesto que, en el recitado, dichos parametros pueden manejarse de
forma independiente por parte de quien «dice» el poema y que el
efecto ritmico es el producto de la relacion entre ellos. Por otra parte,
y como ya se ha insinuado respecto a otros aspectos de la recitacion,
puede hablarse de la existencia de «estilos» o «modelos» diferentes.
Vale la pena insistir de nuevo en el hecho de que lo importante no es
realizar una evaluacién de las formas de recitar, sino poner de relieve
su existencia y mostrar el interés que presenta su estudio.

Ademas de los tres parimetros estudiados, otros aspectos adquie-
ren también gran importancia en el poema: la frontera versal, los en-
cabalgamientos vy, con ellos, el uso de las pausas, y todo ello, ademas,
relacionado con la cuestién de la puntuacidn, tal como senalaba
Octavio Paz. Los tres poetas analizados presentan un comportamiento
muy diferente respecto a estos recursos.

En el Audio 4 puede escucharse a Jaime Gil de Biedma recitan-
do su poema «Noches del mes de junio», dedicado a Luis Cernuda:

Alguna vez recuerdo
ciertas noches de junio de aquel aflo,
casi borrosas, de mi adolescencia
(era en mil novecientos me parece
cuarenta y nueve)

porque en ese mes
sentia siempre una inquietud, una angustia pequefia
lo mismo que el calor que empezaba,

nada mas

que la especial sonoridad del aire
y una disposicién vagamente afectiva.

Eran las noches incurables
y la calentura.
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Las altas horas de estudiante solo

y el libro intempestivo

junto al balcén abierto de par en par (la calle
recién regada desaparecia

abajo, entre el follaje iluminado)

sin un alma que llevar a la boca.

Cuintas veces me acuerdo
de vosotras, lejanas
noches del mes de junio, cuintas veces
me saltaron las ligrimas, las ligrimas
por ser mas que un hombre, cuinto quise
morir

o sonié con venderme al diablo,
que nunca me escuchd.

Pero también

la vida nos sujeta porque precisamente
no es como la esperabamos.

Audio 4: «Noches del mes de junio»
recitado por Jaime Gil de Biedma*

Descargar audio

La lectura de Gil de Biedma, fiel a su apego a lo coloquial, pri-
vilegia claramente el sentido del poema y, en ocasiones, parece no
tener en cuenta la forma. Como se puede escuchar, muchos enca-
balgamientos no se notan en la lectura. Tampoco se percibe, en la
audicion, la disposicion de los versos sobre la pagina: visualmente
se aprecia que no todos empiezan alineados al comienzo, sino que
algunos presentan un sangrado importante. Si se escucha el poema
sin tener ante la vista el texto, no es posible imaginar qué aspecto
tiene este poema sobre la pagina impresa y cabe suponer que, cuando
el poeta lo compuso, reflexion en profundidad sobre la disposicidon
visual de los versos porque anadia matices a la significaciéon global
del texto. Un acto de recitaciéon como este podria sugerir que tal
vez existan grandes diferencias entre aquello que el poeta tenia en
mente al escribir y aquello que transmite cuando recita.

Audio 4: https://reunido.uniovi.es/index.php/PREP/article/view/15933/13379
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En el Audio 5, igual que en otras ocasiones, Angel Gonzilez
muestra unas estrategias completamente distintas:

Mientras t existas,
mientras mi mirada
te busque mas alla de las colinas,
mientras nada
me llene el corazén
sl no es tu imagen, y haya
una remota posibilidad de que estés viva
en algln sitio, iluminada
por una luz —cualquiera...
Mientras
yo presienta que eres y te llamas
asi con ese nombre tuyo
tan pequeno,
seguire como ahora,
amada
mia
transido de distancia,
bajo este amor que crece y no se muere,
bajo este amor que sigue y nunca acaba.

Audio 5: «Mientras tu existas»
recitado por Angel Gonzilez®

Descargar audio

El poeta respeta el «pentagrama» que construyd mentalmen-
te cuando escribid el poema vy, por tanto, la estructura formal del
mismo (finales de verso, versos mas breves y mas largos) se percibe
claramente cuando se le escucha recitar.Y se percibe también cla-
ramente que ha desarrollado estrategias para respetar la estructura
versal, pues, en ocasiones, resuelve los encabalgamientos realizando
breves pausas, de una duracién minima pero audible, entre dos ver-
sos que, a partir del texto escrito, presentan encabalgamientos. En
otras ocasiones, alarga la altima silaba del verso produciendo des-
pués una breve pausa que conduce al lector a percibir la frontera
en la estructura versal. Dirfase que Gonzalez ha reflexionado sobre
las estrategias de recitado (como se ha visto también cuando se ha

Audio 5: https://reunido.uniovi.es/index.php/PREP/article/view/15933/13380
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analizado la recitacion de sus endecasilabos) de forma que reflejen
perfectamente su concepcion del poema.

De los tres autores estudiados, José Agustin Goytisolo es el tnico
que escribe sin utilizar la puntuacidn (recuérdense, de nuevo, las pa-
labras de Octavio Paz al respecto). En el Audio 6 puede escucharse
al poeta recitando «La mejor escuela:

Desconfia de aquellos que te ensefian
listas de nombres
formulas
y fechas
y que siempre repiten modelos de cultura
que son la triste herencia que aborreces.

No aprendas solo cosas

piensa en ellas
y construye a tu antojo situaciones e imagenes
que rompan la barrera que aseguran que existe
entre la realidad y la utopia:

Vive en un mundo céncavo y vacio
juzga cémo seria una selva quemada
detén el oleaje en las rompientes
tifie de rojo el mar

sigue a unas paralelas hasta que te devuelvan
el punto de partida

coloca el horizonte en vertical

haz aullar a un desierto

familiarizate con la locura.

Después sal a la calle y observa:

es la mejor escuela de tu vida.

Audio 6: «La mejor escuela» recitado por
José Agustin Goytisolo®

Descargar audio

Como se aprecia en el audio, José Agustin Goytisolo destaca, en
su lectura, aquello que él considera conveniente en relaciéon con el
significado del poema. Asi, realiza pausas donde estima oportuno

Audio 6: https://reunido.uniovi.es/index.php/PREP/article/view/15933/13381
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hacerlas, emplea acentos enfaticos para subrayar algin aspecto del
sentido y no parece, como en el caso de Gil de Biedma, que la dispo-
sicidn del poema tenga para él ninguna influencia sobre el recitado.
La ausencia de puntuacion facilita este tipo de interpretaciones en
la recitacién y permite una total libertad para decidir en qué lugar
introducir marcas fonicas que puedan conducir a matizaciones en
el significado que, probablemente, pueden variar cada vez que se
recita la composicion.

Una vez mas, queda de manifiesto que cada uno de los poetas
estudiados posee sus propias estrategias de recitacién, que, también
en el caso del empleo de pausas y del tratamiento de los encabal-
gamientos, conducen a que la mente del oyente perciba un ritmo
especial.

5. CONCLUSIONES

El anilisis de las formas de recitar sus propias obras por parte de
los tres poetas considerados en este trabajo ha puesto de manifiesto
algo que se ha subrayado ya a lo largo del texto: no es posible rea-
lizar juicios de valor, en forma de «bien» o «maly, sobre las estrate-
gias empleadas por cada uno de los autores ante sus creaciones. Los
poetas utilizan recursos diferentes cuando recitan y ello conduce a
producir efectos diferentes en el oyente. Por otra parte, los poetas
son los «duefios» de sus creaciones y, probablemente, cuando recitan
tienen en mente cuales eran sus intenciones en el momento de la
escritura. Los juicios de valor reflejan que, quien los emite, tiene
su propia idea formada sobre como debe ser la recitacion y existen
opiniones muy diferentes al respecto. Seria de gran interés estudiar
la relacién existente entre las valoraciones y el modelo mental de
quien las realiza, porque ello mostraria las caracteristicas de diferentes
representaciones mentales ante el acto de recitacion.

Como se ha podido observar, cada uno de los autores estudiados
ha mostrado que recita sus propios poemas de forma diferente a
como lo hacen los demis y cada uno de ellos ha utilizado estrategias
diferentes. La impresién que producen en el oyente es diferente y
revela la relacién personalisima existente entre sus creaciones y su
forma de decirlas.
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Otra reflexion interesante que se desprende de los resultados
hallados en este trabajo es el hecho de que disciplinas como la
Fonética experimental, que permiten cuantificar los valores de los
diferentes parametros constitutivos de las ondas sonoras emitidas
por los hablantes, al comunicarse o al recitar, permiten también
cuantificar la variaciéon de dichos parimetros. Es decir, es posible
establecer cuan grave o aguda es la voz de quien dice el poema, es
posible analizar la pronunciacién de los sonidos que integran la obra
lirica y detectar la presencia de fendmenos que son mas propios del
habla coloquial o de otro tipo de registros mas formales.Y es también
posible estudiar como evolucionan la intensidad, la entonacién, las
pausas, etc. y establecer, de esta forma, la interaccidn existente entre
los diferentes elementos que constituyen el ritmo. Asi, este trabajo
se propone también constituir una propuesta metodoldgica para el
estudio objetivo de estos aspectos del poema.

Para terminar, vale la pena recoger, de nuevo, unas palabras de
Octavio Paz sobre la relacion entre la respiracién y el ritmo en el
poema, pues el analisis de la recitacion de los poetas ha consistido
también en intentar estudiar de manera objetiva la relaciéon entre
su respiracién y sus palabras:

Respirar bien, plena, profundamente, no es solo una practi-
ca de higiene ni un deporte, sino una manera de unirnos al
mundo y participar en el ritmo universal. Recitar versos es
como danzar con el movimiento general de nuestro cuerpo
y de la naturaleza [...]. Recitar fue y sigue siendo un rito.
Aspiramos y respiramos el mundo, con el mundo, en un
acto que es ejercicio respiratorio, ritmo, imagen y sentido
en unidad inseparable. Respirar es un acto poético porque
es un acto de comunién. En ella, y no en la fisiologia, reside
lo que Etiemble llama el «placer poético. [...] Como en el
caso del corredor de obsticulos, el recitador salta de palabra
en palabra y el placer que se extrae de esta carrera, hecha de
vueltas y saltos en un laberinto que irrita y adula los sentidos,
no es de género distinto al del luchador o al del nadador.
Todo lo dicho antes sobre la poesia como respiracién es
aplicable a estas ideas: el ritmo no es sonido aislado, ni mera
significacién, ni placer muscular sino todo junto, en unidad
indisoluble (1956: 113).
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