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Maltrato y delincuencia

Susana G. Paino Quesada, Francisco Revuelta
Universidad de Huelva

El objetivo de este trabajo es conocer, por una parte, 1a retacién de determinadas variables familiares
con la manifestacion de 1a conducta de malos tratos; v, por otra parte, la relacién entre 1a existencia de
maltrato en la infancia y la posterior conducta delictiva en una muesira de presos del Establecimiento
Penitenciario de Villabona (Asturias). Se analizaron variables familiares, escolares, laborales y de sa-
lud, historia penitenciaria e historia de dregodependencia; todas ellas recogidas en una historia de vi-
da que se aplicé a una muestra de 87 personas. El tratamiento estadistico de los datos se llevéd a cabo
mediante el paquete informdtico SPSS. Los resultados obtenides parecen indicar, en primer lugar, los
antecedentes de adiccidn del padre (fundamentalmente adiccién al alcohol) es una de las variables ana-
lizadas que mayor significacién muestra ante la variable criterio de maltrato familiar; en segundo lu-
gar, también los antecedentes penales del padre tienen incidencia en la existencia de malos fratos en el
dmbito familiar y, finalmente, respecto a la relacién entre los antecedentes de 1a madee, tanto de adic-
¢ién como penales, con 1a variable criterio no es significativa, Por otra parte, la relacién entre la exis-
tencia de maltrato y variables relativas a la historia penitenciaria (edad de ingreso en prisi6n, reinci-
dencia,...} también ha resultado significativa.

Maltreatment and delinquency. The objective of this work is to know, oa the one hand, the relation
of determined familiar variables with the manifestation of the conduct of bad treatments; and, on the
other hand, the relation between the existence of maltreatment in the childhood and the later erimi-
nal conduct in a sample of prisoners of the Penitentiary Establishment of Villabona { Asturias). Fa-
miliar, school, labour variables and of health, penitentiary history and history of drug addiction we-
re analysed; all collected in a life history that was applied to a sample of 87 people. The processing
of the data was carried out by means of statistical package SPSS. The results indicate several ques-
tions. In the first place, the variable antecedent of addiction of the father (fundamentaldy alcohol ad-
diction) is one of the analysed variables more significant before the variable criterion of familiar
mistreat. Secondly, also the criminal records of the father have incidence in the existence of bad tre-
atments in the familiar scope. Finally, the antecedents of addiction or penitentiaries of the mother
with respect ta the criterion variable is not significant. On the other hand, the relation between the
existence of mistreat and familiar variables to penitentiary history (age to enter in prison, recidi-
vism...) also have been significant.

La investigacién sobre maltrato ha avanzado mucho en los ilti-
mos afios. En la actualidad, se sabe de la existencia de factores de
riesgn que pueden llevar a la conducta maltratante, y también se
dispone de informacidn acerca de las consecuencias de dicha con-
ducta en el desarrollo posterior de los menores victimas de maltra-
to en el dmbito familiar. Sin embargo, la investigaci6n no ha llega-
do & su fin, por el contrario, es necesario seguir estudiando este pro-
blema psicosocial con el objeto de solucionar muchas incégnitas,

Son muchos los trabajos que constatan que una de las conse-
cuencias del maltrato en la adolescencia son los problemas de con-
ducta (Garrido y Gémez, 1998; Vizquez, 1993). Parece razonable
pensar que una infancia caracterizada por conductas violentas en
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el ambito familiar pueda derivar en una adolescencia problemati-
ca. No obstante, se trata de una respuesta adaptativa del sujeto; es
decir, una respuesta a la situacion conflictiva que estd viviendo.
Sin embargo, la relacién entre maltrato y conducta antisocial o
delictiva no es una simple relacién de causa-efecto. Es necesario
plantearse la necesidad de analizar otras variables que, directa o
indirectamente, puedan estar mediatizando. En esta linea es en la
que se desarrolla este trabajo. Por ello, se pretende analizar la in-
ftuencia de otras variables, fundamentalmente, del entorno fami-
liar en el binomio maltrato-delincuencia. Se parte de la relacion
maltrato-delincuencia y se pretende averiguar cémo otras varia-
bles tienen un papel esencial a la hora de ofrecer una explicacién.
El maltrato dentro del d4mbito familiar es un problema de dm-
bito social con dificil solucién dada su caracteristica de encubier-
to y privado. Desgraciadamente los datos estadisticos que se pue-
den aportar en cuanto a la incidencia real de este problema son
muy escasos (Vazquez, 1993). No obstante, tanto la comprensién
como el abordaje de este problema ha ido evolucionando en nues-
tra sociedad de forma tal que, en la actualidad, cada vez se hace
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mds piblico la existencia de malos tratos en el dmbito privado de
la familia.

En un intento de ofrecer un trabajo coherente y riguroeso, la pri-
mer tarea que se propone es la de dar una definicién concreta de lo
que se entiende por maltrato, lo cual constituye una dificultad, ya
que las definiciones dadas al respecto varian dependiendo de cada
investigacién y/o disciplina.

Desde un punto de vista jurfdico los malos tratos se pueden defi-
nir como toda expresién proferida o accién ejecutada ya sea conira la
integridad fisica o contra la psiquica de una persona (Berrocal v Jai-
me, 1991). Desde un punto de vista psicoldgico se refiere a cualquier
accidn no accidental que conlleve dafio fisico o psiquico en una per-
sona o que la coloque en grave riesgo de padecerio {Arruabarrena y
De Pail, 1998). Aungue son dos definiciones desde perspectivas di-
ferentes, la conclusidn a la que llegan ambas es similar,

La definicidn que mds se adecua a la investigacidn que, poste-
riormente, se presenta es ésta: el maltrato hace referencia a aque-

llas acciones u omisiones no accidentales que o bien impiden o -

bien ponen en peligro tanto la seguridad de los menores como la
satisfaccién de sus necesidades bdsicas -fisicas y psicoldgicas-
(Palacios, Jiménez, Oliva y Saldafia, 1998).

Otro aspecto a tratar son los factores que, en alguna medida, es-
tin relacionados con la existencia de maltrato familiar. No se pue-
de afirmar, en esta linea, la existencia de una dnica variable como
responsable del mismo; la etiologia es mucho méds compleja. En
este sentido, habria que mencionar el modelo social-interaccional
de Wolfe (1987}, basado en el estudio empirico de las interaccio-
nes familiares y en la «teorfa del aprendizaje social» para explicar
la etiologia del maltrato. Por otro lado, no hay que olvidar la in-
fluencia que puede ejercer el modelo paterno sobre los nifios (Ban-
dura, 1965, 1973).

En primer lugar, parece que la existencia de antecedentes psi-
copatolégicos en el padre y/o en la madre no es un factor relevan-
te en la situacion de maltrato.

En segundo lugar y, por el contrario, los factores sociales y econd-
micos tienen especial importancia a 1a hora de dar una explicacion al
preblema del maltrato (Belsky, 1993). De hecho existe una clara rela-
cién entre maltrato y estrés socioeconémico (Garbarino y Kostelny,
1992; Straus y Gelles, 1990). Por otra parte, una sitvacién de desem-
pleo también es reconocida como factor relacionado con la situacién
de maltrato por diferentes autores (Coulton, Korbin, Su y Chow, 1993;
De Padl, Alzate, Ortiz, Echeberrfa y Arruabarrena, 1988).

En tercer lugar, en distintas investigaciones realizadas con fami-
lias monoparentales existe evidencia empirica de situaciones de
maltrato fisico en familias compuestas sélo por una madre -princi-
paimente- (De Paiil, Alzate, Ortiz, Echeberria y Arruabarrena, 1988;
Sack, Mason y Higgins, 1985). Una de las explicaciones que se
ofrecen para comprender esta situacion es el déficit que existe en
torno al apoyo social que recibe este tipo de familias; en conse-
cuencia, la ausencia del mismo se convertiria en un factor de riesgo
para el maltrato. Por otra parte, esa red de apoyo social deficitaria
también se relaciona con el maltrato en familias tradicionales (Coul-
ton, Korbin, Su y Chow, 1995; Martinez Roig y De Paxl, 1993).

En cuarto lugar, parece aceptable que el malestar psicoldgico
correlaciona con la frecuencia de casos de malos tratos fisicos
(Martinez Roig y De Paiil, 1993). Sin embargo, sélo se encuentran
alteraciones psicologicas concretas y diagnosticables en un nime-
ro limitado de casos (Arruabarrena y De Pail, 1998),

En quinto lugar, se ha comprobado que aquellas personas que
maltratan fisicamente presentan con mayor frecuencia una perso-

nalidad antisocial y una personalidad 14bil (Green, Liang, Gaineg
y Sultan, 1980).

Finalmente, la presencia de antecedentes de adiccién en fami-
lias maltratantes €s apoyada por distintas investigaciones empiri-
cas (De Pall, Alzate, Ortiz, Echeberria y Arruabarrena, 1988;
Martinez Roig vy De Pail, 1993).

En principio, parece clara la influencia de determinados ante-
cedentes familiares en las conductas de maltrato; y, por otra parte,
la influencia del maltrato en la historia delictiva. En el presente
trabajo se pretende comprobar estos resultados en una muestra de
personas que estdn privadas de libertad. Los objetivos de este es-
tudio son los que siguen:

1) Analizar las relaciones mantenidas entre variables familja-
res (antecedentes de adiccidn, psicopatoldgicos y penales
dei padre y de la madre, asi coto la situacidn laboral y el
nivel de estudios de ambos) y 1a existencia o no de maltra-
to en el dmbito familiar.

2) Comprobar si existen diferencias significativas en la histo-
ria delictiva entre aquellas personas que han sufrido mal-
trato en ¢l dmbito familiar y aquellas que no.

Para ello, se han analizado las relaciones existentes entre la
existencia 0 no de maltrato en ¢l dmbito familiar y la historia de-
lictiva de la persona (edad de ingreso en prisién, nimero de entra-
das en prisidn, conducta delictiva,....}. De esta manera, a partir de
estos objetivos se formulan otros mds especificos:

A} Estudiar si los antecedentes de adiccién del padre o de la
madre influyen significativamente en la manifestacion de
conducta de maltrato.

B) Comprobar si los antecedentes psicopatoldgicos del padre
o de la madre influyen significativamente en la manifesta-
cidn de maltrato. |

C) Verificar si los antecedentes penales del padre o de la ma-
dre influyen significativamente en la manifestacién de la
conducta de maltrato.

D} Investigar si un nivel educativo y cultural de los padres em-
pobrecido influye significativamente en la manifestacion
de la conducta de maltrato.

E) Estudiar si la situacién laboral de los padres influye signi-
ficativamente en la manifestacidn de conducta de maltrato.

F) Comprobar si la falta de comunicacién en el &mbito fami-
liar influye significativamente en la manifestacién de la
conducta de maltrato.

G) Verificar si las relaciones familiares influyen significativa-
mente en la manifestacién de conducta de maltrato.

Material y método

El trabajo se efectud en diferentes médulos del Establecimien-
to Penitenciario de Villabona en Asturias; se trata de una macro-
prisién. Estd compuesta de diez mddulos, todos ellos indepen-
dientes. En cuanto a la capacidad tedrica de este centro, en un
principio estaba habilitado para ochocientas cincuenta plazas; sin
embargo, en el momento de realizacién del estudio el nimero de
presos era de mil cuatrocientos.

La recogida de informacion se realiza mediante la ‘Historia de
Vida'. Se trata de una enfrevista persomnal, estructurada y dirigida
(Paino, 1995). Dicha entrevista consta de las siguientes partes: una
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historia de datos personales, familiar, escolar, laboral, legal v pe-
nitenciaria, de drogodependencia e higiene y salud. La aplicacién
de este instrumento fue de forma individualizada con aquellas per-
sonas gue colaboraron voluntariamente. Los espacios fisicos utili-
zado fueron despachos ubicados en los distintos médulos del Es-
tzblecimiento Penitenciario de Villabona. La duracién media de
cada entrevista fue de una hora, aunque en algunos casos se so-
brepasd dicho tiempo. La entrevistadora fue, en todos los casos, la
misma persona.

La muestra analizada fue de 87 presos (todos ellos hombres),
con una edad media de 29 afios.

El anélisis de los datos se ha realizado mediante el paquete es-
tadistico SPSS, siendo los pasos seguidos en dicho procedimiento:

1.- En un primer momento, se abordaron los datos mediante
una prueba no paramétrica: pruebas para dos muestras in-
dependientes, que comparan dos grupos de casos existentes
en una variable. En concreto se utilizé la U de Mann-Whit-
ney (equivalente a la prueba de la suma de rangos de Wil-
coxon), dicha prueba contrasta si dos poblaciones muestre-
adas son equivalentes en su posicion.

2- En segundo lugar, se han combinado o cruzado las varia-
bles predictoras relativas a diferentes apartados de la entre-
vista {como son, entre otras, antecedentes de adiccién, psi-
copatelégicos y penales de los padres, su nivel de estudios
y situacidn laboral, la comunicacidn y las relaciones fami-
liares, tipo de conducta delictiva, edad de ingreso en la cér-
cel, nimero de entradas en la cdrcel,...) con la variable cri-
terio de la investigacion (maltrato} para, de esta forma, ob-
tener wna informacién mucho més precisa acerca de la di-
reccion de la significacién de las variables predictoras con
la variable criterio.

Resultados

Los resultados obtenidos en la investigacidn para el primer ob-
jerivo son los que se presentan a continuacidén. En primer lugar y
en respuesta a la siguiente pregunta: ;los antecedentes de adiccidn
del padre influye significativamente en la manifestacién de la con-
ducta de maltrate?, podemos afirmar que la presencia de antece-
dentes de adiccién en el padre si estd relacionada significativa-
mente (p= 0.002) con la existencia de malos tratos en el ambito fa-
miliar. De tal forma que, cuando el padre presenta antecedentes de
adiccidn, los malos tratos se presentan en un porcentaje superior al
60%. Y, por el contrario, cuando el padre no presenta anteceden-
tes de adiccion en algo mds de un 70% de los casos no se da mal-
trato familiar {véase tabla 1).

Este primer objetivo especifico ha sido objeto de estudio en di-
ferentes investigaciones empiricas que han llegado a la conclusidn
de que el problema de adiccién {(fundamentalmente alcohol) en el
padre es un factor de riesgo evidente para las situaciones de mal-
lrato en el dmbito familiar (De Padl, Alzate, Ortiz, Echeberria y
Arruabarrena, 1988; Martinez Roig y De Pail, 1993). Hotaling y
Sugarman (1986), a pesar de que los datos obtenidos en distintas
Investigaciones no siempre eran consistentes, afirmaban que exis-
te una relacién entre el consumo de alcohol y el maltrato familiar.
Por otro lado, Straus y Gelles (1990), incluyen entre los factores
que pueden favorecer la violencia doméstica los habitos de bebida.

En relacién a la segunda parte del objetiva: jlos antecedentes
de adiccidn del madre influye significativamente en la manifesta-

cién de la conducta de maltrato? En respuesta a esta pregunta te-
nemos que afirmar que la relacién entre ambas variables no es sig-
nificativa y la explicacion se encuentra en que la madre no suele
presentar antecedentes de adiccién. En la muestra objeto de estu-
dio, tan sélo existian dos casos de madres con problemas de adic-
cidn a drogas.

El segundo objetivo especilico plantea lo siguiente: ;los ante-
cedentes psicopatoldgicos del padre influye significativamente en
la manifestacién de [a conducta de maltrato? y ;los antecedentes
psicopatoldgicos de la madre influye significativamente en la ma--
nifestacién de la conducta de maltrato?. Ni los antecedentes psi-
copatologicos del padre ni los de la madre correlacionan con la
conducta de maltrato, debido ala escasa existencia de alteraciones
encontradas tanto en los padres como en las madres de las perso-
nas de la muestra. Probablemente, el porcentaje de alteraciones
psicopatologicas sea mayor pero al no estar diagnosticado no se
puede contabilizar como tal. Este ha sido un problema apuntado
por Arruabarrena y De Paill (1998); con ello lo dnico que preten-
demos afirmar €s que en nuestra muestra no existe una relacién
significativa entre dichas variables; no obstante es necesario acla-
rar que en condiciones normales esa relacion si se da (Martinez
Roig y De Pail, 1993).

En relacién al tercer objetivo especifico: ;los antecedentes pe-
nales del padre influye significativamente en la manifestacién de
la conducta de maltrato?. Si bien es verdad que los antecedentes
penales paternos no guardan relacion con variables de la historia
legal y penitenciaria del preso, no sucede lo mismo cuando estu-
diamos su relacion con la existencia de malos tratos en la familia.
En dicha relacién podemos observar que mas de un 75% de padres
con antecedentes son responsables del maltrato a su familia; ba-
jando este porcentaje a un 38% aproximadamente cuando no exis-
ten antecedentes penales (véase tabla 2),

De alguna forma, el hecho de tener antecedentes penales impli-
ca que el proceso de socializacion no ha transcurrido de forma nor-
mal y adaptada; por ello, no es extrafio que surjan problemas en el
dmbito familiar, en nuestro caso, el maltrato, Auerbach (1987) re-
salta la relacién que existe entre la violencia doméstica y otros tipos
de conductas delictivas. Nuestros datos confirman este hecho; es de-
cir, tener una personalidad antisocial es un riesgo para establecer
una buena convivencia en el dmbito familiar donde no existan situa-
ciones de maltrato (Green, Liang, Gaines y Sultan, 1980).

Siguiendo con la segunda parte de dicho objetivo: 4 los antece-
dentes penales de la madre influye significativamente en la mani-
festacidn de la conducta de maltrato?, podemos decir que la exis-
tencia de antecedentes penales en la madre es minima y, en conse-
cuencia, la relacion entre ambas variables no es significativa,

El cuarto objetivo especifico: jun nivel educativo y cultural de
los padres empobrecido influye significativamente en la manifes-
tacion de la conducta de maltrato? ha arrojado los siguientes re-
sultados: a pesar de que esta relacidn no es significativa (p=0.078)
creemos necesario realizar una reflexidn sobre ella. Segun los re-
sultados presentados (véase tabla 3), cuando el nivel de estudios
del padre es bajo no hay diferencias entre la presencia o no de mal-
trato familiar. Sin embargo, cuando el nivel de estudios asciende
destaca un mayor porcentaje de familias que no sufren malos tra-
tos entre sus miembros (mas del 65%). Igual ocurre cuando obser-
vamos la relacion entre el nivel de estudios de la madre y los ma-
los tratos en la familia {véase tabla 4), donde existe mas de un 70%
de madres con nivel medio o alto de estudios que no presentan
maltrate en su entorno familiar,
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No cabe la menor duda que poseer una educacién adecuada
puede convertirse, en muchas ocasiones, es un facior de proteccidn
en sentido amplio. Dentro del dmbito familiar, este hecho también
se deja notar en el sentido siguiente: un nivel educativo medio-al-
to de los padres conlleva un tipo de disciplina mds flexible y, so-
bre tedo, ateritliendo a las necesidades de los miembros que com-
ponen la familia, lo cual a medio o largo plazo va a generar menos
tensiones y mas soluciones. En definitiva, ese nivel educativo se
convierte en el punto de partida para generar soluciones aiternati-
vas y adaptativas a problemas que pueden surgir en cualquier si-
lnacién. Por otra parte, ¢l nivel de estudios de los padres va a con-
dicionar el futuro desarrollo de los hijos y, como dice Valverde
(1988), no se puede transmitir aquello que no se posee.

El quinto objetivo especifico: ;la situacion laboral de los padres
influye significativamente en la manifestacién de la conducta de
maltrato?, cuando estudiamos la relacidn entre la situacién laboral
del padre y la existencia de malos tratos en la familia comproba-

mos que dicha relacién es significativa (p=0.027). Segin los re-.

sultados presentados en la tabla 5, podemos afirmar que mds del
60% de los casos de maltrato en el entorno familiar tienen como
responsable a padres que se encuentran de baja permanente. Por
otra parte, [a relacién entre la situacién laboral de la madre v fa
conducta de maltrato no ha sido significativa.

La sitwacién laboral no se puede desligar de la situacidn eco-
nomica en la que estd inmersa la familia, De esta forma, una si-
tuacién laboral inadecuada puede conllevar problemas de tipo eco-
ndmico y éstos, a su vez, se relacionan con la existencia de malos
tratos (Belsky, 1993; Garbarino v Kostelny, 1992). La baja perma-
nente en la que se encuentra un porceniaje amplio de padres de las
personas que integran nuesira muestra se puede asemejar a una si-
tuacion de desempleo que, por otra parte, ademds de problemas
econdmicos puede conllevar problemas emocionales y, en conse-
cuencia ser un predictor de la situacidn de maltrato (Coulton, Kor-
bin, Su y Chow, 1995; De Padl, Alzate, Ortiz, Echeberrfa y Arrua-
barrena, 1988).

En definitiva, una situacién de desventaja socicecondmica es
un claro factor de riesgo (Wicks- Nelson e Israel, 1999) que esta
presente en la mayoria de las situaciones de maitrato familjar, En
consecuencia, los problemas socicecondmicos tienen una estrecha
relacién con los malos tratos. Familias con ingresos insuficientes
tienen mayor probabilidad de caracterizarse su ambito familiar por
el maltrato (Kadustin y Martin, 1981), porque poseen un nivel
educativo bajo y ello tiene implicaciones, a su vez, en el ambito la-
boral. Las dificultades laborales y econdmicas son una fuente de
estrés y esta activacién emoctonal puede desencadenar una con-
ducta agresiva (Berkowitz, 1996).

Para finalizar con este apartado, uniendo §os dos dltimos obje-
tivos se puede afirmar que un determinado estatus social (educa-
¢idn, ocupacion e ingresos) puede derivar en un estrés personal, la-
boral, lo cual en muchas ocasiones acaba en desempleo, problemas
econémicos y de salud, todo ello genera tensiones y problemas en
el &mbito familiar. Por ofra parte, existe mis probabilidad de que
se produzca una conducta agresiva en las capas sociales mds bajas,
aungue obviamente se produce en todos los estratos sociales;
cuanio menor es el nivel de educacién, las ocupaciones se caracte-
rizan por ser poco cudlificadas y los ingresos son de menor nivel
¥, par ello, el final de 1a cadena es mayor probabilidad de conduc-
ta violenta (Berkowitz, 1996).

En relacion al sexto objetivo especifico: la falta de comunica-
cidn en el ambito familiar influye significativamente en la rmani-

festacion de la conducta de maltrato?. La respuesta es afirmativa,
ya que nos enconiramos con un nivel de significacidn p={.03],
Cuando existe maltrato en el ambito familiar, los niveles de comy-
nicacidn en la familia son menores (véase tabla 6).

Finalmente, el iiltimo objetivo especifico derivado de este pri-
mer objetivo: ;las relaciones familiares influyen significativamen-
te en la manifestacién de 1a conducta de maltrato?, también se con-
firma en los siguientes té&rminos: por una parte, las relaciones en-
tre 1os padres son mejores cuando no existen malos tratos (véase
tabla 7); y, por otra parte, también se demuestra una mejor calidad

_de las relaciones entre padre e hijo cuando no existe maltrato fa.

miliar (véase tabla 8).

Resulta bastante dificil separar las pobres relaciones familiares
del conflicto familiar y la pobre supervision (Rutter y Giller,
1988). En la actualidad, estas variables, dentro del dambito familiar,
estin futimamente relacionadas (Dishion, French y Patterson,
1995). Por otra parte, en alguna investigacién se concluye que la
discordia o conflicto entre los progenitores es la fuente principal
de cualquier tendencia crimindgena en las familias (Farrington,
1978; Loeber y Dishion, 1984; McCord, 1986).

Una gran variedad de estudios que han estudiado las influen-
cias de las variables familiares en el desarrollo de la conducta
delictiva afirman que la crimninalidad de los padres, una super-
vision pobre, actitudes crueles, pasivas y negligentes, una disci-
plina errdtica o severa, el conflicto entre pargja y un tamafio fa-
miliar grande, son las variables mds importantes asociadas a la
conducta delictiva (Bahr, 1979; McCord, 1979; McCord v Mc-
Cord, 1959; Wadsworth, 1979; West y Farrington, 1973, 1977;
Wilson, 1980). Por ofra parte, McCord (1979, 1986) concluye
que la educacién de los hijos tiene consecuencias importantes a
largo plazo en el desarrollo posterior de conductas antisociales.
Asimismo, Olweus (1980) hace referencia al hecho de que los
padres duros y punitivos son propensos a tener hijos agresivos y
antisociales. Por todo ello, en consecuencia, no podemos negar
que el maltrato puede ser un factor de riesgo que aumenta la
probabilidad de manifestar conductas antisociales (Berkowitz,
1996).

-Las précticas de disciplina y supervisién, por una parte, y las
variables del contexto como son el estrés, desventaja social, rasgos
de persenalidad antisocial,..., por otra parte, pueden controlar o al-
terar el proceso de relacion familiar (Patterson, 1982, 1986; Pat-
terson, Reid y Dishion, 1992).

Los resultados referentes al segundo objetivo de este estudio

permiten indicar que, en primer lugar, los resuitados confirman

una relacién no significativa entre la existencia de maltrato en el
ambito familiar y fa edad de ingreso en la cércel (véase tabla 9),
aunque podemos apreciar una tendencia muy préxima a la signifi-
catividad estadistica. Asi, podemos decir que, cuando no existen
malos tratos casi un 30% ingresa en la circel con mds de 20 afios
de edad, mientras que a la edad de 16 afios ingresan aquellos que
han sufrido maltrato en su dmbito familiar en un 17% de los casos.
En la tabla 11, se puede comprobar que si ha resultado significati-
va la relacion.

En segundo lugar, el tipo de conducta delictiva por la que han
ingresado en prisién no resulta sigpificativa en nuestro estudio.

En tercer y iiltimo lugar, el nimere de entradas en prision si se
relaciona significativamente con la existencia de maltrato familiar
(v€ase tabla 10). Los resultados obtenidos confirman lo siguiente:
cuando existe maltrato casi un 80% son reincidentes o multirein-
cidentes.
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Para comprobar que realmente todas las relaciones analizadas
eran significativas, se realizé otra prueba estadistica que confirmé
todos los casos {véase tabla 11).

En cuanto a la discusién de este segundo objetivo, podemos
afirrmar lo siguiente: Aquel menor que sufre malos tratos en el 4m-
bito familiar va a presentar una serie de consecuencias, a corto pla-
zo, como son problemas de tipo emocional, problemas conductua-
les y cognitivos y problemas relativos al plano académico (Shaw-
Lamphear, 1985). Este dltimo problema no sélo se refiere al ren-
dimiento, sino también al tipo relacién que mantiene con sus com-
pafieros y profesores; en otras palabras, al nivel de empatia.

Por otra parte, aquellos adolescentes que presentan una conduc-
ta delictiva grave han sufrido, con frecuencia, maltrato (Boswell,
1995, 1996; Lewis, Mallouh v Webb, 1989), Ademds, se ha obser-
vado un aumento de los problemas emocionales, conductuales ¥y so-
ciales en los menores victimas de abusos (Kendall-Tackett, Meyer
Williams y Finkelhor, 1993; trickett y McBride-Chang, 1995).

Otras investigaciones han estudiado la relacidn entre el estilo
de crianza y la conducta antisocial y han llegado a la conclusién
de que un estilo coercitivo, hostil, critico y severo representa cla-
ramente un riesgo de presencia de conducta antisocial (Loeber v
Stouthamer-Loeber, 1986; McCord, 1991: Patterson, 1982, 1995;
Patterson, Reid y Dishion, 1992; Sampson y Laub, 1993),

Par tedo ello, podemos considerar que el maltrato es un claro
factor de riesgo de una posterior conducta inadaptada (Rutter, Gi-
ller v Hagell, 2000; Widom, 1989, 1997),

Para acabar, podemos concluir que existen explicaciones a ni-
vel psicoldgico que acentiian el hecho de que la conducta delicti-
va se manifiesta cuando el proceso de aprendizaje se ve, de algu-
na manera, mediatizado o desviado por una disciplina errénea,
problemas de relacién entre los padres, antecedentes antisociales
paternos, etc. (Farrington, 1992),

Conclusiones e implicaciones

Una vez analizados ¢ interpretados los resultados de esta inves-
tigactdn, cuyo objetive principal era comprobar la relacidn que
mantenian diferentes variables dentro del dmbite familiar con la
existencia de malos tratos en dicho dmbito vy, a su vez, la relacidn
entre €l maltrato y 1a conducta delictiva, estamos en condiciones
de afirmar lo siguiente:

En primer lugar, cuando hacemos referencia a los ante-
cedentes de los padres, tanto los antecedentes de adiccidn
como los antecedentes penales del padre son las variables
predictoras mds relevantes en el problema del maltrato fa-
miliar. Dicho de otro modo, la situacion de malos tratos en
el entorno familiar se produce con mayor frecuencia cuan-
do el padre tiene antecedentes de adiccion y/o anteceden-
tes penales. Por otra parte, los antecedentes psicopatolégi-
cos del padre se trata de una variable sin poder predictivo
en este estudio.

En segundo lugar, relativo a los antecedentes de las ma-
dres, ninguno de ellos (de adiccidn, penales y psicopatolé-
gicos) se ha relacionado significativamente con la existen-
cia de malos tratos en el dmbito familiar. Es necesario des-
tacar en este punto la escasa frecuencia de antecedentes en
las madres de los presos que componen la muestra.

En consecuencia, estos datos indican que la existencia
de antecedentes de adiccion y/o penales en los padres son

un factor de riesgo en la manifestacion de maltrato en el
4mbito familiar.

En tercer lugar, el nivel educativo y cultural de los pa-
dres no se relaciona significativamente con la existencia de
maltrato familiar. Sin embargo, es necesario poner de re-
lieve que, seglin los resultados obtenidos, el nivel educati-
vo (tanto del padre como de la madre) se presenta como un
factor de proteccién en la situacién de maltrato. Es decir,
cuando el nivel educativo asciende el porcentaje de mal-
trato familiar desciende y viceversa.

Por otra parte, es importante lener en cuenta que cuan-
do las posibilidades educativas de los padres son reduci-
das, el proceso de socializacidn de los hijos se va a carac-
terizar por ser deficitario, ya que s6lo transmiten lo que sa-
ben o aguello en lo que han tenido alguna experiencia; es-
tamos, por tanto, no sélo ante una familia con una escasa
capacidad socializadora, sino ante una situacién carencial
en general { Paino y Rodriguez, 1998; Valverde, 1988).

En cuarto fugar, la situacién laboral del padre también
resultS ser un aspecto importante a la hora de predecir la
existencia o no de malos tratos en la familia, ya que cuan-
do la situacién laboral del padre es baja permanente es més
probable que se den malos tratos.

Finalmente, es de destacar la relacién entre la edad de
ingreso en la cdrcel y el nimero de entradas en la misma
con la existencia de malos tratos en el ambito familiar. Son
muchas las investigaciones que argumentan la presencia
de malos tratos como un factor de riesgo importante en la
manifestacidn de conductas antisociales.

La iltima finalidad de esta investigacion es conocer e interpre-
tar la importancia gue tienen algunas variables dentro del ambito
familiar y como influyen en el estilo de disciplina empleado por
los padres. Obviamente, asumimos que el maltrato dentro de una
disciplina debe de estar sancionado, ya que parece que ser menor
es una justificacién suficiente para ser victima {Cerezo, 1997).

De los andlisis efectuados, los resultados nos indican que las
variables predictoras con mayor peso a la hora de ofrecer una ex-
plicacidn del maltrato familiar son los antecedentes de adiccién y
penales del padre y su situacion laboral. Obviamente, el hecho de
no poseer ese tipo de antecedentes y una situacidn laboral de baja
podrian considerarse unos factores de proteccidn para el desarro-
ilo de una persona sin problemas de malos tratos.

Por otra parte, €l proceso de socializacidn de una persona se basa
en el apoyo de unos factores de proteccién fuertes y sélidos, que van
a proporcionatle un buen desarrolle personal, social y psicolégico.
Ademis, se puede concluir que el maltrate familiar se produce en
gran medida cuando esos factores de proteccion estdn, de alguna for-
ma, debilitados. En los estudios sobre factores protectores existen va-
riables del dmbito familiar que ante 1a presencia de sucesos estresan-
tes funcionan como protectores reales (Garrido y Martinez, 1998).

En consecuencia, es necesario partiendo de este iltimo punto di-
sefiar estrategias de intervencién encaminadas a conseguir mejorar el
ambito familiar; y dentro de dicho dmbito, es preciso intervenir en el
aspecto social, econdmico y educativo principalmente. No obstante,
también es importante lu actuacidn sobre los aspectos emocionales.

El modelo explicativo de la conducta de maltrate con mayor
consenso es el modelo social-interaccional propuesto por Parke y
Collmer (1975) y Wolfe (1987), que ha encontrado los siguientes
déficits mds significativos en los padres: pobres habilidades de
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manejo de estrés y de conflictos maritales, falta de conocimiento
de métodos de disciplina alternatives, pobres habilidades para el
cuidado de los menores, escaso conocimiento de las etapas evolu-
tivas de los menores,....

Sin embargo, las investigaciones actuales han reconocido que
el problema no es tan sencillo; por el contrario, los factores deter-
minantes de una situacién de malirato familiar son complejos,
miiltiples y, ademds, presentan relaciones entre ellos (Azar y Wol-
fe, 1989; Belsky, 1993; Cicchetti y Olsen, 1990; Okun, Parker y
Levendosky, 1994). Dentro de la intervencidn, un pi'imer nivel «ha
de consistir en una intervencioén preventiva, pero entendiendo la

prevencion en el sentido de calidad de vida, es decir, con el obje-
tivo de proporcionar a la persona un eniorno suficientemente sa-
tisfactorie para que pueda desarrollar sus capacidades individug-
fes» (Valverde, 1991, p. 63).

Para finalizar, queremos recordar que la teorfa del control so-
cial (Hirschi, 1969; Sampson y Laub, 1993) afirma que la vincu-
lacién y compaiifa con los individuos puede ser un factor de pro-
teccién para que las personas no desarrollen conductas antisocia-
les. Las relaciones entre padres e hijos son importantes de cara a
establecer el desarrollo de un futuro funcionamiento a nivel social
y unas relaciones sociales adecuadas (Rutter, 1995).

Tabla !
Relaciones entre los antecedentes de adiccion
del padre y la existencia de maltrato familiar

Tabla 5 j

Relaciones entre el nivel de estudios
del padre y la existencia de maltrato familiar

MALTRATC CcoL

ANTECEDENTES DE MALTRATO COL SITUACION LABORAL

ADICCION DEL PADRE NO S1 TOTAL DEL PADRE NO St TOTAL
NO 70.8 29.2 48 NO LO SABE 63.1 36.9 63

Si 385 61.5 39 BAJA PERMANENTE 36.4 63.6 22
TOTAL 49 38 87 TOTAL 49 38 87

Chi-cuadrado de Pearson = 9.166; p = 0.002

Chi-cuadrado de Pearson = 4.768; p = 0.027

Tabla 2
Relaciones entre Jos antecedentes penales
del padre y la existencia de maltrato familiar

Tabla 6
Relaciones enire el nivel de comunicacién
en la familia y la existencia de maltrato familiar

ANTECEDENTES MALTRATO COL COMUNICACION EN MALTRATO COL
PENALES DEL PADRE NO ‘81 TOTAL LA FAMILIA NO SI TOTAL
NO 62.2 37.8 T4 MALA 43.6 36.4 39
§1 23.1 76.9 13 BUENA 66.0 34.0 47
TOTAL 49 38 87 TOTAL 48 38 86

Chi-cuadrado de Pearson = 6.867, p=0.010

Chi-cuadrade de Pearson = 4.324; p = 0.031

Tabla 3
Relaciones entre el nivel de estudios
del padre y 1a existencia de maltrato familiar

Tabla 7
Relaciones eatre el tipo de relacidn entre los padres
y la existencia de maltrato familiar

NIVEL DE ESTUDIOS MALTRATO COL RELACIONES MALTRATO COL
DEL PADRE ' NO SI TOTAL PADREE HIIO NO 3L TOTAL
BAJO 49.0 51.0 51 MALAS 429 57.1 35
MEDIO-ALTO 66.7 333 36 BUENAS 66.7 333 48
TOTAL : 49 38 87 TOTAL 47 36 83

Chi-cuadrade de Pearson = 2.672; p = 0.078

Chi-cuadrado de Pearson = 4.672; p = 0.026

Tabla 4
Relacicnes enwe el nivel de estudios
de la madre y la existencia de maltrato familiar

Tabla 8 )
Reluciones entre el tipo de relaciéa entre padre ¢ hijo
y la existencia de maltrato familiar

NIVEL DE ESTUDIOS MALTRATO COL RELACIONES MALTRATO COL
DEL PADRE NO SI TOTAL PADRE E HIJO NO ST TOTAL
BAIO 30.8 49.2 63 MALAS 37.1 62.9 33
MEDIO-ALTO 708 29.2 24 BUENAS 71.4 28.6 49
TOTAL 49 38 87 TOTAL 48 36 84

Chi-cuadrado de Pearson = 2.837; p = 0.073

Chi-cuadrado de Pearson = 9.800; p = 0.002
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Tabla © Tubla 10
Relaciones entre la edad de ingreso en prisidn Relaciones enire el niimero de entradas en prision
¥ la existencia de maitrato familiar ¥ la existencia de maltrato familiar
EDAD DE' INGRESO MALTRATO COL N° DE ENTRADAS MALTRATO COL
16 ANO§ 126 17.2 26 <3 ENTRADAS 449 211 30
17-20 AISOS 14.9 149 26 3EN DAS 55 78.0 57
21-37 ANOS 8.7 115 15 > 3 ENTRADA ! :
TOTAL 49 38 Tog7 TOTAL 45 38 87
Chi-cuadrado de Pearson = 5.743; p = 0.057 Chi-cuadrado de Pearson = 5387, p =0.017

Tabla 11
Estadisticos U de Mann-Whitney y W de Wilcoxon

U de Mann-Whitney W de Wilcoxon z Sig. Asintdt. (Bilateral)
Situacién kaboral del padre 740.000 1965.000 -2,171 0,030
Mivel de estudios del padre 769.000 1510.000 -1.625 0.104
Nivel de estudios de la madre 779.500 1520.500 -1.675 0.094
Relacion entre los padres 646,000 1312.000 2,148 0.032
Relacién entre el padre v el hijo 570.000 1236.000 -3.112 0.002
Antecedentes penales del padre 143000 1968.000 -2.605 0.009
Antecedentes de adicciones del padre 628.000 1853.000 -3.010 0.003
Cormunicacidn en la famifia 707.000 1448.000 -2.067 0.03%
Nitmero de entradas en la cdreel 709.000 . 1934.000 -2.308 0.021
Edad de ingreso en la cdrcel 673.000 1416.000 -2.333 0.020
Delito por el cual estd en prisién 725.000 1466.000 -1.915 0.055
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