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TIPOS DE BOSQUES EN LOS PICOS DE EUROPA
ASTURIANOS

RESUMEN - RESUME - ABSTRACT

Los bosques de los Picos de Europa son agrupables en unos caracteristicos tipos morfol6gicos. Un trabajo de campo pormenori-
zado nos ha petmitido seleccionar los tipos paisajisticos de bosques. Su establecimiento se realiza a través de la caracterizacion
geografica de manchas arbéreas concretas, que consideramos representativas de los distintos pisos y formaciones.

* * *
Types de forets dans les Picos de Europa asturiens.- Les forets des Picos de Europa, on peut les grouper dans des types morpholo-
giques caractéristiques. Une recherche directe détaillée nous a permet de selectionner les types du paysage des forets. Son éta-
blissement se réalise a travers la caracterisation géographique des groupes d’arbres concrets, qu’'on considere representatives des
differents etages et formations.

* * *
Forest types in the Picos de Europa of Asturias.- The forest of the Picos de Europa can be grouped in characteristic morphological
types. A very detailed field study has allowed us to select the different types of forest. Its establishement has been done trough
the geographic characterization of concrete groups of trees that we consider representative of the different types of ground and

forest.

PALABRAS CLAVE: Picos de Europa, encinar, robledal, hayedo.

MOTS CLES: Picos de Europa, chénaie, hétraie.

KEY WORDS: Picos de Europa, oak-forest, beech-forest.

INTRODUCCION

Tras este trabajo hay largos recorridos por los
bosques de Picos de Europa. De esta experiencia di-
recta sali6 ya la reflexién de que esos bosques eran
agrupables en unos caracteristicos tipos morfologi-
cos. Posteriormente, la realizacién de inventarios y
muestreos pormenorizados nos llevé a disociarlos en
parcelas de trabajo. La caracterizacion de esas unida-
des y su comparacién nos permitié asociarlas y selec-
cionar los tipos paisajisticos de bosques (es decir,
geograficamentente definidos). En todos los casos
hemos entendido por bosques las formaciones vege-
tales constituidas por masas arbdreas espontédneas,
tupidas y extensas, que conforman o tienden a con-
formar un medio cerrado y nemoral.

Aunque, de momento, el andlisis se circunscribe
al sector asturiano de Picos de Europa —con la sola
excepcion complementaria, por necesidades compa-
rativas, de Vegabaiio (Ledn)—, es nuestra intencién

* Universidad de La Laguna. Departamento de Geogra-
fia.

** Universidad de Cantabria. Departamento de Geogra-
fia.

ampliarlo, en trabajos sucesivos, al conjunto de Pi-
Cos. )

El establecimiento de los principales tipos de
bosques se realiza, pues, a través de la caracteriza-
cioén geografica de manchas arbéreas concretas, que
consideramos representativas de los distintos pisos y
formaciones.

El método de trabajo ha sido sencillo: 1°, infor-
macion sobre el terreno, cartogrifica y de fotografia
aérea. 2°, informacidn bibliografica. 3°, entendimien-
to dentro del paisaje. 4°, inventarios sobre el terreno.
5°, elaboracién de datos (piramides, cliseries, ma-
pas). 6°, seleccion de tipos. Este estudio se basa, por
tanto, fundamentalmente en el trabajo de campo,
tnico modo de acceder a la informacién, y en unas
técnicas que requieren detalle, pero no complicaciéon
instrumental.

En el 4rea Norte del mapa de Picos de Europa de
S. Rivas', se distinguen cuatro pisos de vegetacion

*** Universidad Auténoma de Madrid. Departamento de

Geografia. i

1 RIVAS, S. et al.: La vegetacion de la alta montaria Cantd-
brica. Los Picos de Europa. Leon, Edic. Leonesas, 1984,
299 pp. )
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Fig. 1. Unidades naturales basicas de los Picos de Europa asturianos (Segun: Plan Especial de regulacion de Usos del Suelo en

los Picos de Europa, 1987).

(colino, en los valles; montano, en las sierras medias;
subalpino, en los altos dorsos calizos, y alpino, en las
cumbres) y varias series en ellos: en el piso colino, la
de la encina, la aciddfila del roble y la mesofitica del
fresno —estas dos las incluye también, en la cliserie,
en el submontano—; en el montano, las series acid6-
fila, la basofila y ombrdfila y la xeréfila de haya; en el
subalpino, la del enebro rastrero; en el alpino, la ba-
séfila de Elyna myosuroides. Asi pues, encinares, ro-
bledal, fresnedas y hayedos son las arboledas que ca-
racterizan las series. La de la encina se sitia en el Ca-
res bajo y medio; la del fresno se extiende generaliza-
da por los valles; la del roble tiene un emplazamiento
local en Cangas; la acidéfila del haya aparece sobre la
banda norte de cuarcitas ordovicicas y las pizarras
carboniferas meridionales; la basofila del haya se en-
cuentra en las sierras medias, por lo que es extensa y
representativa de la montana.

Las unidades de paisaje vegetal del mapade C. y
G. Bertrand? se escalonan del siguiente modo: altos
dorsos —prados supraforestales atldnticos y plantas
almohadilladas de alta montafa sobre karst niva-
les—; anillo de sierras medias, en equilibrio subcli-
macico —prados y landas pastoreados de montafia
media himeda, con manchas disociadas de hayedos
calcicolas pastoreados—; drea basal —en equilibrio
paraclimacico—, con terrazgos de praderas y maiza-
les con arboledas, repoblaciones de pino y eucalipto,
landa atldntica y paredes calizas con tilos, encinas,
hayas, etc.; fondos de valle con terrazgos y con unida-
des de influencia mediterrdnea en las bandas del Se-
lla, bajo Casario, Cares y Deva, conteniendo los enci-
nares ya sefalados. Indica Bertrand que estas unida-
des estan condicionadas, entre otros factores, por la

2 BERTRAND, G.: Essais sur la systématique des paysa-
ges. Les Montagnes Cantabriques centrales (nord-ouest de
L’Espagne). These de doctorat d’etat, Université de Tou-
louse-Le Mirail, Toulouse, 1974.

fuerte y fragmentada topografia en fachada ocednica;
por una activa morfogénesis —karst, nivacién, to-
rrencialidad, derrubios— y por la explotacion pasto-
ril. Ello conduce a la existencia de «conjuntos biol6-
gicos constrefiidos» y esparcidos, a «estructuras repe-
titivas» y a la «fragmentacion de las grandes masas ve-
getales cerradas», siendo ésta «una de las razones por
las que los Picos de Europa no son una gran regién fo-
restal». El escalonamiento estd desarticulado por es-
tos factores naturales y antrépicos; el mosaico actual
es un hecho en el que la incidencia antrépica es indu-
dable, pero no sobre un medio forestal continuo, sino
sobre un mosaico policlimécico diferenciado.

Sobre estas interpretaciones, Bertrand otorga al
hayedo la representacion de la masa forestal del piso
montano, del geosistema estable montano atlantico,
cuyos bosques cerrados constituyen islotes en las sie-
rras medias, en repliegue, acantonados por factores
vigorosos, expulsados de sus medios mds favorables
por el pastoreo, en un conjunto marginal y fragil, con
dificultad de reconstruccién e incapacidad de coloni-
zacion y un limite superior de escasa altitud. A la dis-
persion de los medios forestales se afiade la existencia
de drboles que penetran fuera de éstos, entre pare-
des, rocas desnudas o derrubios.

Estas formaciones aparecen distribuidas en Pi-
cos de Europa en estrecha relacién con la morfogra-
fia del territorio. El contraste mayor, entre encinares
y hayedos, o los emplazamientos tipicos de éstos, lo
hacen patente; los hayedos, al constituir los bosques y
arboledas caracteristicos de Picos de Europa, apare-
cen ampliamente distribuidos, por lo que es conve-
niente diferenciarlos en cinco grupos: 1.- Occidental
(Dobra-Covadonga-Cornién). 2.- Noroccidental

BERTRAND, G. et C.: «La végétation dans le géosyst-
héme. Phytogéographie des montagnes Cantabriques
Centrales, Espagne». Rev. Géog. des Pyr. et du SO, tome
57, n° 3, 1986, pp. 281-312.
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Fig. 2. Hayedos y encinares en los Picos de Europa asturianos (Segin: Plan de Regﬁlaci()n de Usos del Suelo en los Picos de

Europa, 1987).

(alto Casafio). 3.- Suroccidental (alto Dobra-Beza).
4.- Central (Cares-Duje). 5.- Nororiental (Pefia Cri-
mienda-Norte del Cares medio-bajo).

Distinguimos cinco tipos geogrificos de bos-
ques: 1.- encinar basal, 2.- robledal y hayedo de valle
medio, 3.- hayedos de ladera de montana y de valles
internos, 4.- hayedo del limite superior del bosque,
5.- hayedo caracteristico de Picos de Europa. Toma-
mos como modelos respectivos el encinar de Tresca-
res, las arboledas del valle del Casaio, las formacio-
nes de hayedo de Covadonga, Orandi y Fana, el mon-
te de Pome y Vegabaiio.

I. ENCINAR BASAL (TRESCARES)

El valle bajo del Cares constituye una hoz angos-
ta, aunque no tan escarpada como en €l sector de este
rio interno en los Picos de Europa; su fondo descien-
de por debajo de los 100 m. de altitud, en la proximi-
dad aun de las grandes cumbres del macizo, sin per-
der aspecto montafioso en su topografia. Sin embar-
go, tales cotas y el efecto de abrigo suponen unas con-
diciones ambientales marcadamente diferentes a las
de la montaia; estos tipos de valles son los canales del
encinar basal. Esta funcién de pasillo abarca también
el ambito de la Geografia humana, como eje de circu-
lacion entre Cangas-de Onis y Panes y como base del
poblamiento, lo que nuevamente diferencia este tra-
mo del Cares. En las laderas bajas del valle, que en
ocasiones son abruptas, con escarpes y pedreras, se
encuentran unas manchas relativamente extensas de
encinar en formacién densa e incluso enmaranada de
Quercus ilex ssp. rotundifolia. Una de las més intere-
santes areas boscosas de este tipo aparece en Tresca-
res, en torno a los 80 m. de altitud en exposiciéon N y
sobre sustrato de calizas (Cuadro I, inventario n° 1,
fig. n° 3).

Se trata de una formacién arborescente (sélo al-
gunos ejemplares aislados de encinas superan los sie-
te metros), muy densa, en la que la encina aparece

con espino albar (Crateagus monogyna) y endrino
(Prunus spinosa), entre otras. La diversidad floristica
solo afecta al estrato herbaceo. En el arborescente,
donde la encina presenta un grado de recubrimiento
maximo, Unicamente est4 acompafada por espino al-
bar. Los estratos arbustivo y subarbustivo, de notable
menor recubrimiento, se definen porque el espino al-
bar y el endrino compiten con la encina. En el herba-
ceo, muy denso y complejo, destaca la presencia de
helechos (Pteridium aquilinum) y zarzas (Rubus ul-
mifolius) junto con retonos de las especies de los es-
tratos superiores.

El encinar de Trescares muestra sintomas de una
intensa antropizacion, que se refleja, entre otras, en
las propias caracteristicas del estrato herbaceo (pre-
sencia, por ejemplo, de zarzas); junto a ello hay que
destacar testimonios de entresaca y pastoreo. No obs-
tante, el encinar de Trescares no ha perdido su carac-
ter original, siendo un buen ejemplo de los encinares
sobre sustrato calcdreo del piso colino de la cordillera
Cantabrica. Por otra parte, la abundante presencia de
retofos de encinas esta indicando una incipiente re-
cuperacion.

Fig. 3. TRESCARES. Encinar basal (inventario n° 1). 1)
Quercus ilex ssp. rotundifolia. 2) Crataegus monogyna. 3)
Prunus spinosa. i



II. ARBOLEDAS, ROBLEDAL Y HAYEDO
DE VALLE MEDIO (CASANO)

En los valles medios, a veces las condiciones fi-
siogréficas pero, sobre todo, la intensa explotacién
humana que han sufrido, dificultan o impiden la pre-
sencia de bosques propiamente dichos, apareciendo,
en su lugar, arboledas de distintas caracteristicas y lo-
calizacion. De éstas, las mas importantes y generali-
zadas corresponden a las que se extienden a lo largo
de las riberas.

Ejemplo de estos caracteres es el valle medio y
alto del Casaiio, en el cual se extiende, desde abajo,
un tramo rurnatural de enlace entre el pasillo septen-
trional externo y las escarpadas laderas del macizo, y
otro, alto, boscoso y abrupto, que penetra ya en ellas.
El primer tramo, antropizado, aparece con vegeta-
cion variada de ribera en su parte inferior con alguna
encina en las repisas de las laderas y cierta diferencia-
cion segun las vertientes. En este ambito, el castanar
de fondo de valle constituye uno de los elementos del
paisaje que refleja mejor la integracion de los hechos
rurales en los naturales —incluso cuando aparece un
pequeio caserio con su «corra» central—, dando lu-
gar a sotos con grandes ejemplares separados varios
metros entre si, a través de los cuales pasa la senda
campesina, separados de la ribera por una banda de
helechos, mientras que en ésta se establecen fresnos
(Fraxinus excelsior), avellanos (Corylus avellana),
sauces (Salix alba), alisos (Alnus glutinosa), nogales
(Juglans regia), arces (Acer pseudoplatanus), espinos
(Crataegus monogyna). _

Desde los 360 m. de altitud se encuentran reto-
nos de robles (Quercus robur) y a 380 m. un carballo
de gran porte y algin acebo (Ilex aquifolium); a los
400 m. se extiende el robledal y empieza a aparecer el
haya (Fagus sylvatica), junto a variados arbustos de
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Fig. 4. MONTE CASANO. A)Hayedo (inventario n° 6).
B) Robledal (inventario n°® 7). C) Acebeda de antropizacion,
en collado Reguero del monte Casario (inventario n° 8). 1)
Fagus sylvatica. 2) Quercus robur. 3) Crataegus monogyna.
4) Tilia cordata. 5) Pyrus communis. 6) Ilex aquifolium. 7)
Corylus avellana. 8) Fraxinus excelsior.

avellano, endrino (Prunus spinosa), arraclan (Fran-
gula alnus), olmo (Ulmus glabra), zarza (Rubus ulmi-
folius), espino albar y roble. Por encima de los 450 m.
se va transformando progresivamente €l paisaje valle
adentro: cambia la orientacion de éste hacia el Norte
y el ambito se vuelve boscoso de hayas altas y escasa-
mente transitado, sus laderas son muy abruptas y al-
gunos aludes primaverales alcanzan el valle, las cuar-
citas dan escarpes afilados y en las calizas se desarro-
llan fenémenos karsticos, como la surgencia de la
Hoya de la Madre. En cambio, donde el valle se in-
curva, el aspecto cerrado del paisaje se transforma en
abierto hacia el collado del Reguero, de altitud me-
dia, que domina la vertiente izquierda del Casafio,
con marcado uso pastoril, donde las arboledas han
sido reconvertidas en mosaicos y los acebos toman as-
pecto arborescente.

En torno a los 340 m. en el fondo del valle se ve
una importante arboleda de fresnos y avellanos prefe-
rentemente, aunque en ella aparecen, también, otras
especies como el tilo (7ilia cordata), arce, olmo, espi-
no albar, nogal, sauce, aliso, laurel (Laurus nobilis) y
castano (Castanea sativa).

Los alisos pueden llegar a constituir pequenas ar-
boledas monoespecificas, diferenciadas claramente
del conjunto. En concreto, aparecen cuando el valle
se ensancha y se forman pequenos rellanos en las ri-
beras. Su extension espacial es, sin embargo, muy li-
mitada.

Junto a estas arboledas de ribera se desarrollan
otras, a lo largo de las laderas, con caracteristicas mas
o menos distintas a las anteriores. Por la vertiente de
solana, muy empinada y en gradas, ascienden nogales
y fresnos fundamentalmente. En las cumbres de la
misma, y sobre sustrato de calizas hay pequefios bos-
quetes de encinas (Quercus ilex ssp. rotundifolia) en
los que los ejemplares aparecen muy aislados y con
comportamiento rupicola. Proximos a éstos, en la
misma exposicién y con caracteres igualmente rupi-
colas, existen otros pequefos bosquetes de laureles y
tilos, también sobre sustrato de calizas.

En la ladera de umbria, en cotas ligeramente su-
periores a las anteriores, se extiende —desde la ribe-
ra a media ladera— una formacién de castanos (Cua-
dro I, inventario n° 2), abierta, monoespecifica, aun-

que en las proximidades del rio el castafio aparece

acompainado por ejemplares aislados de alisos y sau-
ces. Este pequeno bosquete, asentado sobre suelos
siliceos, guarda estrecha relacién con el aprovecha-
miento de sus frutos y maderas realizados ancestral-
mente (Sotos castafieros), puesto que esta especie en
estado «natural» no configura masas puras o no posee
caracter dominante. La nota més destacada del mis-
mo es la abundante presencia de brotes de carballo.

Las arboledas de ribera se mantienen a lo largo
del Casano hasta los 400 m. aproximadamente. Es,
en las laderas, a partir de esta cota, cuando comien-
zan a aparecer verdaderos bosques de robles y hayas.

El robledal se ubica en la vertiente de solana; en
las cotas mds bajas del mismo es una formacién abier-
ta (Cuadro I, inventario n° 5), que se asienta sobre un
sustrato de cuarcitas y en una ladera de fuerte pen-
diente pedregosa. El roble no se acompana de ningu-
na otra especie en los estratos superiores de la forma-
cion; el estrato herbaceo, muy abierto, esta constitui-
do fundamentalmente por helechos (Pteridium aqui-
linum). En cotas superiores, S00 m., en exposicion E,
el robledal se densifica (Cuadro I, inventario n° 7; fig.



n° 4B) y el carballo aparece con un cortejo de algunos
tilos en el estrato arbdreo, y espino albar, muy esca-
so, en el arbustivo.

En la ladera de umbria (410 m.) puede detectar-
se la presencia de las hayas junto con los robles. La
formacién se puede definir como cerrada en su estra-
to arborescente (Cuadro I, inventario n° 3) dominado
por el roble y el espino albar; su escaso y abierto es-
trato arboreo presenta algunos ejemplares de roble y
olmo, con otros de hayas. En el estrato arborescente
son particularmente frecuentes el avellano y el espino
albar, mientras que el herbaceo es muy denso y diver-
sificado.

A partir de los 460 m. aproximadamente, se ge-
neraliza, en ambas laderas, sobre sustrato de calizas,
el hayedo. La aparicion de este bosque a cotas tan ba-
jas estéd en relacién con las caracteristicas de umbria y
humedad del valle del Casano.

El hayedo (Cuadro I, inventario n° 6; fig. 4A)
presenta un elevado grado de recubrimiento. Lo mas
destacable, sin embargo, es la existencia de unos es-
tratos intermedios de escasa densidad, con hayas de
uno a tres metros de altura y espino albar de similar
porte; destaca, también, la abundancia de las grami-
neas en el estrato herbaceo, junto con profusos reto-
nos de hayas.

Dadas las condiciones de antropizacién aprecia-
bles en todo el valle, no es raro considerar que algu-
nas de las caracteristicas del hayedo respondan a este
hecho. De este modo, la existencia de hayas en los es-
tratos arbustivo y herbaceo seria un indicador de una
incipiente recuperacion del bosque tras la disminu-
cién de la presién humana. Esta regeneracion limita-
da, pues solo existen escasos ejemplares de uno a tres
metros, parece asegurada por la gran cantidad, ya se-
nalada, de retonos de haya.

El hayedo del interior del valle no ha sufrido, sin
embargo, una explotacion tan intensa y continuada
como otros bosques préximos al mismo.

En el collado Reguero del monte Casaiio, a 800
m. de altitud, en exposicién NNE y sobre un sustrato
de conglomerados de calizas, pizarras y areniscas, se
asienta una formacién arborescente y abierta de ace-
bos, resultado de la destruccién de la masa original de
hayas (Cuadro I, inventario n° 8; fig. 4C). En esta
unidad, el estrato del haya ha desaparecido practica-
mente, hasta quedar sélo algunos ejemplares aisla-
dos. El arborescente es el de mayor densidad y esta
integrado por acebos, fresnos, espino albar y avella-
nos. Destaca, pues, en el conjunto de la formacién, la
abundancia de acebos, que forman en exclusiva, los
estratos arbustivo y subarbustivo. El estrato herba-
ceo es muy denso y continuo, sobresaliendo, en su
composicion floristica, los helechos, las zarzas y el
tojo (Ulex europaeus); son, igualmente, importantes
las hiedras (Hedera helix) que utilizan como soporte a
los acebos.

Este paso de bosque a acebedas parece indicar lo
avanzado de la antropizacién, que continda en la ac-
tualidad al destinarse este sector al pastoreo intenso.

IIIl. HAYEDOS DE LADERA DE MONTANA
Y DE VALLES INTERNOS
(COVADONGA-ORANDI Y FANA)

Desde Covadonga (250 m.) a Orandi (540 m.) se
establece el paso del valle al macizo mediante una

empinada ladera cubierta de bosque, que, en las
areas proximas topograficamente mas suaves —como
en las Llacerias—, es sustituido por un paisaje rural
con cabafas, caminos, prados, cercas, calizas karstifi-
cadas y arboledas marginales. En el valle ciego de
Orandi, la karstificacion dirige las lineas maestras del
paisaje y el uso ganadero establece en €l los limites de
bosque y prados; en Fana (1.000 m.), sector atin mas
interno en el macizo, este uso reduce al maximo el te-
rreno arbolado e invierte incluso su distribucién, al
enajenarlo de sus mejores lugares (laderas, lomas,
dolinas) y acantonarlo en las penas.

La exposicién mas abierta al NW de Covadonga
probablemente permite la aparicién del haya a cotas
bajas. Hacia los 450 m., Fagus sylvatica, muy abun-
dante, esta acompanada por las especies del bosque
variado, llamado frecuentemente «mixto» del piso
colino. Estas desaparecen progresivamente y hacia
los 540 m. por término medio y segiin exposiciones, el
haya es exclusiva en el estrato arbéreo, uniéndose en
el arborescente al avellano (Corylus avellana) y al es-
pino albar (Crataegus monogyna), ambas, sin embar-
g0, muy poco representadas. Por ultimo, y a partir de
los 580 m., el haya define no sélo el estrato arbéreo
como a media vertiente, sino todos los estratos supe-
riores del bosque. Por otra parte, la mejor conserva-
cién, en este sector, del llamado bosque «mixto», fa-
cilita una mejor caracterizacion de la transicién entre
éste y el hayedo.

Un anélisis pormenorizado de algunos inventa-
rios permite destacar las caracteristicas anteriormen-
te expuestas; asi, en el monte Auseva, a 450 m. de al-
titud, en la ladera norte y sobre sustrato calizo (Cua-
dro I, inventario n°9; fig. SA), las hayas ya presentan
una densidad de recubrimiento muy importante; sin
embargo, alternan, en el estrato arbéreo, con espe-
cies del «bosque mixto» tales como el olmo (Ulmus
glabra), el fresno (Fraxinus excelsior), el arce (Acer
pseudoplatanus) y el tilo (Tilia cordata).

[

Fig.5. COVADONGA-ORANDI-FANA. A) Hayedo de
transicion en Covadonga (inventario n° 9). B) Hayedo en
Orandi (inventario n° 10). C) Formacion herbdcea en haye-
do degradado en Fana (inventario n° 12). 1) Fagus sylvatica.
2) Quercus robur. 3) Crataegus monogyna. 4) Tilia cordata.
5) Ulmus glabra. 6) Fraxinus excelsior. 7) Acer pseudopla-
tanus. 8) Ilex aquifolium. 9) Corylus avellana.



La formacién muestra un incipiente sotobosque
de ejemplares jovenes de haya, junto con otros de ro-
ble (Quercus robur)y avellano (Corylus avellana). El
haya aparece en todos los estratos lo que parece indi-
car su adecuacion a las caracteristicas ecoldgicas de la
estacion analizada, asi como una timida recuperacién
del bosque.

En las mismas condiciones de exposicién y sus-
trato, a 540 m., en el Colladin de Orandi (Cuadro I,
inventario n° 10; fig. 5B), las hayas son exclusivas en
el estrato arbéreo con un recubrimiento maximo. No
obstante, hay que destacar la presencia abundante de
retonos de fresno y avellano, aunque los de haya son,
igualmente, numerosos.

Tanto en este caso como en el anterior, es evi-
dente una cierta modificacién de las caracteristicas
originales del bosque, puesta de manifiesto en un sen-
sible aclareo del mismo, seguido, en la actualidad, de
una naciente regeneracion.

Por tltimo, en Orandi, con exposicién W y ma-
yor altitud (580 m.), aparece un hayedo (Cuadro I,
inventario n° 11) claramente monoespecifico y de ras-
gos similares a las del recuento floristico del Casaio
ya analizado.

En este sector del macizo de Covadonga, un caso
de antropizacién casi extrema del hayedo lo constitu-
ye el sector de Fana, a 1.010 m. (Cuadro I, inventario
n° 12; fig. 5C). El bosque ha desaparecido quedando
s6lo pequefios grupos o ejemplares aislados de haya
que se refugian en los resaltes rocosos. En su lugar se
extiende una formacién herbacea muy tupida y conti-
nua.

Es de destacar la brusca interrupcién que sufre el
bosque a cotas relativamente bajas. En general, en
Picos de Europa, el limite superior del bosque estd a
escasa altitud como consecuencia no sélo de las con-
diciones litomorfoldgicas y de la activa morfogénesis,
sino también de una importante explotacion pastoril
que ha hecho retroceder aiin mas dicho limite; el sec-
tor de Fana es, asi, un claro ejemplo de esta situa-
cién.

IV. HAYEDO DEL LIMITE SUPERIOR DEL
BOSQUE (EL MONTE DE POME)

El hayedo de Pome se dispone entre 800 y 1.000
m. de altitud en la ladera izquierda (SE) del valle del
rio Pelabarda, interno al macizo de Covadonga y
dentro del Parque Nacional de este nombre. Queda
cerca de la pista del Mirador del Rey y esté recorrido
por sendas de facil transito, pero aparece apartado de
las dreas mas frecuentadas. Su entorno ha sido objeto
de una intensa explotacién ganadera y dentro de él
hay huellas de aprovechamientos forestales; lo pri-
mero convierte a Pome en un reducto y lo segundo
contribuye a su diversificacion interna.

El 4rea boscosa mds caracteristica se extiende
entre los profundos valles afluentes al Pelabarda, de
La Beyera —o del Osu—y del Pomperi, en una lade-
ra con marcada hombrera —el Llano de los Vizcai-
nos— y orientaciones al N, NW, W y SW. Su fisono-
mia permite calificarlo de formacién de alto valle in-
terno, de hayedo propiamente de montana, con un
marcado indice de boscosidad.

Por encima de él, el rellano préximo al Mirador
del Rey es un sector con roquedos aislados, formas
kérsticas, dep6sitos morrénicos y suelos profundos,
con praderias y drgomas, restos de incendios de tojos
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y con un secular aprovechamiento ganadero, con dis-
persion de cabaiias. También hoy se afiade la existen-
cia de un creciente excursionismo y la conversién de
alguna cabaiia en refugio. Otros bosquetes y ejempla-
res aislados de hayas indican la mas amplia extension
original del hayedo.

El area superior del bosque, de pendiente suave,
es abierta, con ejemplares de buen porte, con majue-
los y acebedas —arbustivas y arborescentes—, desde
formas almohadilladas, debido a la ganaderia, hasta
piriformes; helechos y brecina, un estrato herbaceo
denso y variado, y con brotes de haya a veces abriga-
dos en los helechos. El sector intermedio del bosque
es un hayedo con bévedas y claros, con menos ace-
bos, avellanos cerca de los arroyos y un sotobosque
poco denso en general, con fresas (Fragaria vesca),
arandanos (Vaccinium myrtillus), con brotes de haya
refugiados en los acebos y abundante tapiz de hojas;
aparecen en la ladera occidental abundantes ejempla-
res de hayas derribados hacia el Oeste como conse-
cuencia de un temporal reciente; en algunos puntos
es visible roquedo siliceo y, como resultado de acla-
reos derivados de cortas, hay puntos afectados por in-
cisién y «suffosion», cuyo desarrollo llega a alcanzar
la roca madre. En la parte inferior del bosque aumen-
ta considerablemente la pendiente, asoman rocas la-
piazadas, las hayas adquieren altura notable, el espe-
sor del arbolado es denso, los acebos disminuyen,
abundan musgos y liquenes y, en los claros, los hele-
chos. )

La caracteristica comun a todo el conjunto, que
lo diferencia de los hayedos tratados anteriormente,
es la importancia espacial que adquieren los acebos
que, en determinadas circunstancias, llegan a definir
unidades especificas del bosque.

Asi pues, el monte de Pome presenta una diver-
sidad de unidades de vegetacién mas o menos dife-
renciadas —formaciones herbaceas y de matorral,
acebedas, sectores con hayas aisladas, hayedos mas o
menos densos, ...— que se articulan en funcién del
sustrato, de la topografia y de la desigual presién an-
tropica que ha sufrido el conjunto (Figura 6).

El hayedo de Pome ha sido objeto de un largo
aprovechamiento de desigual intensidad que se man-
tiene, bastante atenuado, hasta nuestros dias. La
consecuencia mas patente es la desaparicion total del
bosque en amplios sectores, siendo sustituido por for-
maciones herbaceas y matorrales, en los que, como
indicdbamos anteriormente, los acebos pueden llegar
a adquirir un papel relevante. Sin embargo, los efec-
tos de la actividad humana son igualmente aprecia-
bles en las dreas en las que el bosque no ha desapare-
cido como tal; por doquier pueden apreciarse huellas
de talas, aclareo que permite la dominancia del acebo
en el sotobosque; por otro lado, la presencia de Ca-
lluna vulgaris, especie tipica de asociaciones acidofi-
las en bosques basofilos, muestra también estos evi-
dentes desequilibrios.

En la actualidad se puede constatar un indicio de
recuperacion del bosque que, sin embargo, no afecta
a todo el conjunto. Por lo demds, que las hayas jove-
nes queden circunscritas al estrato herbédceo indica
que el comienzo de la recuperacion es muy reciente.

Las dreas ocupadas por un hayedo denso —recu-
brimiento méximo y exclusivo del haya en el estrato
arbéreo— presentan diferencias internas que pueden
estar en relacién con condiciones ambientales muy



Fig. 6. Formaciones vegetales en el Monte de Pome (1 a 5). 1) Formaciones herbaceas y de matorral (a) de acebo (b). 2) Indivi-
duos aislados de hayas. 3) Hayedo muy aclarado. 4) Hayedo aclarado (a) con abundancia de acebos (b). 5) Hayedo denso.

del valle de Pelabarda (25-35°). G) Gargantas.

locales, pero, sobre todo, con el desigual aprovecha-
miento de las mismas.

Sobre sustrato de calizas y con exposiciones SW
y NNE (Cuadro I, inventario n°® 13; fig. 7A. Véase
también inventario n® 15 y fig. 6) se ubica un hayedo
de amplio recubrimiento, con un estrato herbaceo
muy denso, continuo y de gran diversidad floristica, y
con préactica inexistencia de los estratos intermedios,
que quedan definidos por la presencia de ejemplares
aislados de acebo y espino albar. Destaca la existen-
cia de elementos jévenes de haya sélo en el estrato
herbaceo, aunque los rebrotes tan tempranos en es-
casa proporcion llegardn a su madurez. Las huellas de
la degradacion vienen dadas por la presencia de Ca-
lluna vulgaris. -

Como se puede apreciar, esta formacion presen-
ta una gran similitud con la del Casano y la de Orandi,
a las que ya hemos hecho referencia. Esta semejanza
se refiere fundamentalmente a la estructura del bos-
que, no asi a la composicion floristica del estrato her-
béceo, cuyas diferencias estdn en relacion, entre otras
causas, con las diferencias de altitud.

Sobre sustrato de pizarras, en exposicion SW y
en torno a los 900 m. de altitud, el hayedo (Cuadro I,
inventario n° 16; fig. 7C), de gran recubrimiento del

. Formas y caracteres del terreno (6 a 9). 6) Roca al desnudo. 7) Cambio de pendiente. 8) Escarpe rocoso. 9) Morrena. L) Ladera

estrato arbdreo, se diferencia de los anteriores por el
extraordinario desarrollo del nivel arbustivo formado
exclusivamente por acebos, asi como por la practica
inexistencia del herbaceo, que se acantona en las pro-
ximidades de las sendas y alli donde el bosque se acla-
ra. Los rasgos que definen a esta unidad estédn direc-
tamente relacionados con el aprovechamiento que se
ha llevado del bosque, tal y como queda de manifies-
to en las apreciables huellas de antiguas talas y del
paso del ganado. Igualmente, en contraste con los an-
teriores, no se aprecian sintomas de regeneracion, ya
que los ejemplares jévenes de haya son inexistentes.

Los hayedos aclarados presentan, también, dife-
rencias entre si, tanto por el mayor o menor grado de
recubrimiento del estrato arbéreo, como por la ma-
yor o menor presencia de acebos.

- Sobre un sustrato de pizarras y en exposicién
NW, a unos 930 m. de altitud, aparece un hayedo
aclarado, en el que, sin embargo, el estrato del haya
conserva un cierto recubrimiento (Cuadro I, inventa-
rio n° 17; fig. 7D). El acebo esté presente, con cierta
abundancia, en el estrato arborescente y, en menor
grado, en el arbustivo y subarbustivo. El herbaceo
estd muy desarrollado, destacando la presencia de
ejemplares jovenes de haya.
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Fig. 7. MONTE DE POME. A) Hayedo denso (inventa-
rio n° 13). B) Acebeda en hayedo degradado (inventario n°
14). C) Hayedo denso con sotobosque de acebo (inventario
n°16). D) Hayedo aclarado con acebo (inventario n® 17). E)
Hayedo aclarado con abundancia de acebo (inventario n°
18). 1) Fagus sylvatica. 2) Ilex aquifolium. 3) Crataegus mo-
nogyna.

La unidad que aparece en torno a los 950 m.,
también sobre pizarras, muestra una estructura nota-
blemente distinta (Cuadro I, inventario n° -18; fig.
7E). El estrato arboreo se aclara aiin mas y, el acebo,
mucho mds abundante, presenta preferentemente un
porte subarbustivo, aunque estd asimismo presente
en los niveles arborescente y arbustivo. Como en el
caso anterior, y a pesar de la intensa antropizacién
pretérita, esta unidad muestra sintomas de regenera-
cién en la presencia de brotes jévenes de haya que
crecen protegidos entre los acebos subarbustivos.

Junto con las formaciones herbaceas y de mato-
rral, las unidades de méaxima degradacion del bosque
estan representadas por una acebeda situada en torno
a los 900 m., sobre sustrato de calizas (Cuadro I, in-
ventario n° 14; fig. 7B), en la que el haya queda redu-
cida a escasos ejemplares aislados. Se trata de una
formacion baja en la que sélo el estrato herbaceo tie-
ne una importante densidad y estd constituido funda-
mentalmente por acebos. Los niveles subarbustivo,
arbustivo y arborescente, de muy débil espesor, estdn
igualmente definidos por el acebo, acompanado por
espino albar que, sin embargo, estd escasamente re-
presentado.

- Alaprovechamiento pasado que destruy6 el bos-
que, sé une, adn en la actualidad, la incidencia del ga-
nado y de los herbivoros salvajes que comen los bro-
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tes tiernos del acebo, lo que contribuye a determinar
la dindmica regresiva de esta unidad.

En definitiva, distinguimos en el monte de Pome
las siguientes unidades de vegetacion:

1. Hayedo denso.

1.1. Hayedo de amplio recubrimiento con es-
trato herbdceo diversificado, pero sin es-
tratos intermedios.

1.2. Hayedo de amplio recubrimiento, con
acebos, pobre en su estrato herbaceo.

2. Hayedo aclarado.

2.1. Hayedo aclarado.

2.2. Hayedo aclarado con abundancia de
acebos.

Hayedo muy aclarado.

Ejemplares aislados de hayas.

Acebedas en hayedo degradado.

Formaciones herbaceas y de matorral.

AN

V. HAYEDO CARACTERISTICO DE PICOS
DE EUROPA (VEGABANO)

En Vegabanio, a una altitud comprendida entre
los 1.000 y los 1.600 m. aproximadamente, se sitia un
extenso hayedo cuyo denso recubrimiento arbéreo,
constituido exclusivamente por el haya, es su rasgo
mds significativo. Se trata de una comunidad vegetal
cuyos estratos intermedios son practicamente inexis-
tentes, y en la que, un abierto estrato herbaceo, ape-
nas proporciona un débil recubrimiento al suelo.

Los recuentos floristicos se realizaron a 1.100
m., en exposicion W,y a 1.320 m. en exposicién N, en
ambos casos sobre sustrato pizarroso. Fisionémica-
mente se asemejan el uno al otro y su distincién se
basa tan sélo en la diferente constitucién y distribu-
cioén del estrato.herbaceo. .

En el primer caso (Cuadro I, inventario n® 19) la
especies que constituyen el bosque son: el haya (Fa-
gus sylvatica), el acebo (llex aquifolium), la retama
de escobas (Cytisus scoparius) y los helechos (Pteri-
dium aquilinum), y se localizan casi exclusivamente
en los bordes de las pistas y senderos, asi como en las
dreas en las que se aclara la cubierta arbérea; mien-
tras que en el segundo (Cuadro I, inventario n° 20;
fig. 8), el haya, la violeta (Viola riviniana), la anémo-
na del bosque (Anemone nemorosa) y la escila (Endy-
mion nonscriptum), se reparten dé manera més ho-
mogénea por todo el ambito, aunque, como hemos
sefialado, con un escaso recubrimiento.

Fagus sylvatica

Fig. 8. VEGABANO. Hayedo caracteristico de los Picos
de Europa (inventario n° 20).



N2 de inventario

Altitud (m)
Pendiente (°)
Exposicidn
Roca madre

Dindmica de conjunto

Estrato arboreo (>7m)

" arborescente (3-7m)

" arbustive (1-3m)

" subarbustivo (0,5-1m)
" herbaceo (<0,58)

w

Alnus glutinesa
Castanea sativa
Qusrcus robur
Fagus sylvatica
Ulmus glabra

Tilia cordata
Pyrus comunis
Fraxinus excelsior

Acer psuedoplatanus

-

Crataegus monogyna
Salix alba

Alnus glutinosa
Frangula alnus
Quercus robur
Corylus avellana
Ulmus glabra

Ilex aquifolium
Fraxinus excelsior

Fagus sylvatica

w

Crataegus monogyna
Prunus spinosa
Corylus avellana
Frangula alnus
Fagus sylvatica

Ilex aquifolium

~

Prunus spinosa
Crataegus monogyna
Tlex aquifolium

Fagus sylvatica

Prunus spinosa
Crataegus monogyna
Pteridium aquilinum
Rubus ulmifolius
Helleborus foetidus
Aquilegia vulgaris
Mentha longifolia
Castanea sativa
Vaccinum myrtillus
Quercus robur
Ranunculus montanus
Fragaria vesca
Myosotis nemorosa

Euphorbia amygdaloides

Helleborus viridis ssp.

Dryopteris aemula
Ranunculus nemorosus
Ulex europeus
Corylus avellana
Fagus sylvatica
Fraxinus excelsior
Viola riviniana
Taraxacum officinale
Primula veris

Ilex aquifolium
Vicia sepium
Calluna vulgaris
Ajuga pyramidalis
Bellis perennis
Anemona nemorosa
Rosa canina

Cytisus scoparius
Endymion noscriptum

Gramineas

. Quercus ilex ssp. rotund.

. Quercus ilex ssp. rotund.

. Quercus ilex ssp. rotund.

. Quercus ilex ssp. rotund.

. Quercus ilex ssp. rotund.

oceid.

C ottt G €t
3 1 1 2 5
1 4 4 - -
-2 1 -

+ - . - -
3 - - - -
-1 .2 -
- e - - 5
- 1 - - -
- 2 - - -
+ - - - -
+ - - - -
- 1 4 - -
- 1 - - -
- 2 - - -
- 1 - - -
- - 1 - -

- 1 . - -
- 1 - - -
- - . - -
- - - - 1
4 2 3 4 4
+ 1 3 - -
1 - - -
1 - - - -
1 - - - -
+ - - - -
+ - - - -
- 1 - - -
- 1 - - -
- 1 - - -
- 1 - - -
- 1 - - -
- - 1 - -
- - .. - 1
- 2 - - 2

C: calizas

Cu: cuarcitas
P: pizarras
Cg: conglomerados

Ct: contacto plzarras/calizas

Cuadro I.  Tabla resumen de los inventarios de vegetacion.

Trescares, 1. Valle del Casafo, 2 a 8. Covadonga, 9. Colladin de Orandi, 10. Ladera W del Arniu,

Pome, 13 a 18. Vegabaiio, 19 y 20.

30 30
NE  NNE
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5 5
1 1
1 1
4 3
4 5
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- 1
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. .
.+
- s
. -
3 -
1 -
1 1
- 1
1 1
- 1
- 1
- 2
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= Estable a

1 27
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1 -
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5 1
+ -
+ -
. -
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+ -
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5 - -
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1 1 1
1 - .
2 1 -
11. Fana, 12. Monte de
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El bosque de Vegabaro presenta un aspecto jo-
ven, puesto de manifiesto por la escasa altura y grosor
de los arboles; por otra parte, la abundancia de hue-
llas de antiguas talas y la presencia de la escila y la re-
tama, especies que normalmente aparecen en los
piornales, pueden considerarse como indicadores de
la recuperacién de la masa boscosa de Fagus sylvatica
de sus antiguos dominios.

No obstante, la regeneraciéon de la formacién
estd, hasta cierto punto, limitada por el pastoreo de
ganado vacuno, cuyos efectos son apreciables en los
brotes j6venes mordidos de haya.

VI. CONSIDERACIONES FINALES

En los contrastados paisajes de Picos de Europa,
caracterizados por fuertes dominantes morfotecténi-
cos e intensos modelados karstico, glaciar y fluvial,
con amplias dreas desforestadas e incluso de roca des-
nuda, los espacios boscosos constituyen elementos
fuertemente diferenciados, aunque a veces aparezcan
casi acantonados, asociados al relieve, dependiendo
no sélo del clima y de la evolucién ecoldgica, sino de
la accion humana.

Estos bosques, sin embargo, poseen atin caracte-
risticas internas con acusada personalidad, asi como
una clara diferenciacién altitudinal, cuyo mayor con-
traste se encuentra, en este ambito atldntico, en los
encinares basales del Cares. El espacio rurnatural de
los valles medios da lugar a una reduccién del arbola-
do a las riberas y a las margenes de los prados, a la
existencia de castanares, a la especial configuracién
de los escasos robledales. Son los hayedos, sin duda,
los bosques caracteristicos de Picos de Europa, pero
también estas formaciones son variadas segiin su em-
plazamiento y altitud. Quiza pueda considerase a Ve-
gabafno como el bosque de hayas por excelencia de
esta montana y, por ello, puede tomarse como refe-
rencia general del hayedo de altitud, amplio, denso y
exclusivista.

Desde los valles limitrofes, los bosques de hayas
definen los paisajes de mayor entidad morfolégica
propia, con altos ejemplares e intenso recubrimiento,
alin en los sectores retirados de esos valles, mientras
los acebos cubren los lugares antropizados de esta
formacion; en las laderas septentrionales de los maci-
zos, su mezcla con tilos (Tilia cordata), arces (Acer
pseudoplatanus), olmos (Ulmus glabra), fresnos
(Fraxinus excelsior) y avellanos (Corylus avellana),
da paso en altitud al bosque de hayas dominante (Fa-
gus sylvatica) y, en las dreas pastoriles, a la reducciéon
del arbolado a grupos refugiados entre las penas. El
hayedo de los sectores altos e internos de la montaiia
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llega a conformar un medio boscoso acentuado, con
ejemplares altos, densidad apreciable y diversidad de
unidades interiores, desigualmente cubiertas y ocu-
padas por acebedas ({lex aquifolium). Por encima de
los 1.000 m. de altitud el haya aparece también extre-
madamente dominante en las especies que constitu-
yen el bosque, dando la forma del conjunto y otor-
gando el peculiar caracter cerrado del medio.

La clasificacién que hemos establecido refleja la
vegetacién real y no define sino el estado actual de es-
tos paisajes boscosos. Quizéd fuera procedente, por
ello, establecer un programa de seguimiento de estas
formaciones, repitiendo en ellas con cierta periodici-
dad, probablemente decenal, observaciones e inven-
tarios similares a los ahora efectuados, con el fin de
atender a su evolucidn, a sus cambios externos e in-
ternos o a la perduracién de algunos de sus. caracte-
res. Pero lo que garantizaria mds la continuidad del
estudio de estas masas de arbolado y una necesaria
profundizacién progresiva de su conocimiento geo-
grafico, seria su ensenanza universitaria directa y ello
también redundaria en un fomento de su cuidado.
Trabajos de campo que siguieran el itinerario de es-
tos pisos desde los encinares, las fresnedas y los roble-
dales, deberian recoger en observaciones habituales
los caracteres y estados de los paisajes de Picos de Eu-
ropa en un uso cultural, hasta los hayedos, las prade-
ras y los enebros rastreros supraforestales. A sus fun-
ciones y valores ecogeograficos se afiadiria asi otra
utilidad, menos pragmadtica y mds profunda, que po-
dria traducirse en una mejor conservacion de estos
bosques, al tiempo que aumentaria el saber existente
sobre ellos.

Si este trabajo nacié de recorrer Picos de Euro-
pa, ojald aliente a otros a seguir con sistema didéctico
esos y otros recorridos. Comenzando en los valles
medios, primero con tilos, avellanos, arces, nogales,
castafios, satcos, fresnos y encinas; luego con carba-
llos, con hayas. Continuando por los hayedos y ace-
bedas de montana, los brezales y tojares, las prade-
ras, las rocas desnudas y los neveros. Son numerosos
los senderos que lo permiten, pero este trabajo pare-
ce sugerir algunos de ellos especialmente expresivos.
Un itinerario particularmente educativo seria el que,
partiendo de La Molina, recorre el valle rurnatural
del Casafo medio, por su escobio, sus castafiedas, ro-
bledales y hayedos, cruza el rio y sube hacia el collado
Reguero, desde donde, por los llanos de Comeya, se
alcanzan los lagos y el Mirador del Rey, para descen-
der al monte de Pome, reconocer sus diversas unida-
des de hayas y acebos, y, por las Mestas, observar los
hayedos de ladera que, desde Orandi, en progresiva
complejidad, llegan hasta Covadonga.



