El tocine del paraiso
Una costumbre inglesa, un refrdn del Siglo de Oro
¥ un cuenro astur-andaluz

por JEsUs SUAREZ LOPEZ

T_'™TRE 1.O§ CUENTOS populares anotados por el preso asturiano

Emilio Pendds Trelles cn el penal del Puerto de Santa Maria
(1939)' se encuentra, bajo el numero 64 v sin ritulo, un pequefio relato
4 primera vista inrrascendente, como [ANTOS OIGS (UE S€ FECOZEN Por
rraclicién oral; pero que tiene la vircud de mostrar la supervivencia
moderna de un viejo motivo folklérico que se creia extinguido, la
adapracion de éste al medio socio-cultural en el que se transmire y su
capacidad para rebasar los compartimentos estancos de los géneros li-
terarios establecidos. A ello hay que afiadir la sugerente posibilidad de
que nuestra cuentecillo pueda arrojar nueva luz sobre los origenes de
una costumbre ancestral o de una representacidn folklérica que se ce-
lebra tradicionalmente en un pais mds o menos lejano, y de la que sus
propios protagonistas ignoran el porque.

" Esito Pevpgs TRELLES, Ciestites populares recogidor en of pemal ded Previa de Santa Marla
(1040), ed. de Jesie Sudrez Loper, Guion (Museo del Pueblo de Asturias, Fuenies para el Esuie
dio de b Anrropologia Astiriana), zone:
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El cuentecillo, anowmado por Emilio Pendds en un viejo y manosea-

do cuaderno escolar, es como sigue:

sFue al cielo uma mujer que habia vivido en wall cuidado que. aunque era co-
mio otz mujer cualquiera, se consideraba o por menos prerendia hacer creer que
alli fg libre de mancha de pecado, Tade que csperar un largo raco 2 fa pusrn de
la gloria, v hablands con San Pedro después de haberle lamade la awencidn un
paguere que Vi m!.gadu junio a la puerra, curiosa al fin coma muijer, preguntd al
vicjo portero queé era v para qué aquello: A lo cual respondia:

— iy, sefinral, es0 es un jamon que eraje para ahi el dia que romé posesidn de
mi cargo con objero de darle un poquito a todo cristiano que llegue agqul sin
mancha de pecado. Y coma usted puede wer, hasta la fecha nadie le ha rocado, v
Dios sabe cudnde wndrd el gusto de comenzar el jamencito.

1}jando come avergonzada a la curiosa, que muds le habriz valido no averiguars.,

No sabemos si el cuento procede —como algunos otros de la colec-

cion— de la memeoria asturiana de Emilio Pendds o si es parte de los re-
fatos que éste fue anotando de boca de sus companeros presos a lo lar-
go de los cuarro aios que pasd en ¢l penal del Puerra de Santa Maria.

De una manera u otra, el jamén colgado 2 las puertas del cielo habria

de inspirar a nuestro autor dos espléndidas décimas, compuesras con

posterioridad a su estancia en el penal:

[hECTMA

Cuanda San Pedro oma
de su cargo posesién,

un excelenee jamdn

sobre la puerta colgd,

¥y se dijo: «De este yo

fe preniso dar un bocadn

al que libre de pecado
destinen a esta mansidne.—
Pero ztin sigue alll ¢l jamon

sin que lo hayan principiade.

*DEctna

El Triscalo® al fin muria
hareo de rezar rosarios,
medallas y escapularios

mds de doscientos dejd.

Pera el hombre consolé
porque 2 |as puereas del cielo
San Pedro Heno de anhelo

fe dijor «Ven aci, Trisco,

va este laman dale un plizea,
que de vigjo pelo echge,
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Estas dos décimas, junto con el cuento anotado por Pendds en el
penal del Puerto de Santa Marda y una escueta recreacion de este tema
en La Gaviota (1849) de Perndn Caballero, constituyen las tinicas su-
pervivencias literarias conocidas de este viejo motive tradicional:

aManuel observd que habia una torta en el cielo reservada para los maridos

que o se arrepintiesen de serlo; ¥ que hasza ahora nadie le habia mendo ol dien-

te, Su mujer le respondid que eso era porque los marides ne entraban alli; ha-

biéndnala pmmn::idcu San Pedro a Sanea Genovevas),

Que el motive era sobradamente conocido en el Sigle de Oro lo
atestigua el dicho popular: £ tocing del paratse, para ef casado y no avre-
pisy, recogido en los refranceros de Herndn Nifiez, Mal Lara y Correas™:

1) «El tocane de paraiso, para ¢l casade, y no arrepisos (Hemnin Nifez, Be
franes, £ 32 19)

2} «El tocino dell paraiso, para el casado no arrepiso. Fingen las viejas que hay un
toino en e paraise, que comen de él los casados que no se arrcpienien, cuando van
alld, y que hasex agoea estd por probars (MavL Lara, Frlosoffe velpar, L, pdg, 404.)

3} «El rocino del paraiso, para el casado, y no arrepiso. Fingsn que hay un wo-
cino colgade en el parafso para los casados que no se arrepienten, y que estd por
empezar; con que dan a entender que no hay ningdn casado que no sc haya arre-
pentido una vez u otras (Coreeas, Veaabiclarie de refranes, pig. 11 b

A estas referencias hay que anadir una alusion direcra en la novela
picaresca Guzmadn de Alfarache (1509) de Mateo Alemdn:

" oEl Triscalon es apode de un vecine de Linares {Salas), conoado en toda la parrogulia por
1 gran devoddn religiosa.

U Fermdn Canatrere, Lo Cuedors (e8as), en Obrae Comiplotas, 1 53 & Ufr. Monserpar
Muones, Cirdlope de cwensor foleliniesy reelaborades por sxcritover ded siglt %1%, Madrid (Cansejo
Superior de lovestigaciones Cientificas), 1oo7, pig 257.

' Cfr, M, CHevaier, Cuentas falblivices cparioler del Sigly ae Ore, Barcelona (Critica),
S8 5, nam. 158, pdg. 265,
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«Volvime a casar segunds ver muy con mi gusto, y @no. gue tuve por Cermo
quee [nunca) por mi se comenzara el tocine del paraiso ¥ que fuera el hombre mas
bienaventurado de la tiercas’,

Parece, sin embargo, que ¢l autor del Guzmdn de Alfarache no cap-
ta correcramente el sentido del refrdn —tal v como lo explican Mal La-
ra y Correas—, puesto que el picarg proragonista de la novela se casa
ran a $u gusto que no espera arrepentirse nunca, con lo cual deberia
ser él mismo el primero en probar ¢l tocino del paraiso, y no al con-
trario. Norese, de paso, que Mal Lara alude en su explicacion a «las
viejase que «ﬁngen» la supuesta existencia del «tocino del paraisor, lo
cual nos sitda de lleno en la tradicion oral de la época, que ya por
aquel entonces —como ahora— era cosa «de vicjas.

A esta exigua docwmentacidon s¢ reduce todo lo que sabemos acerca
de un refrdn ampliamente difundido en el Siglo de Oro, que los pare-
midlogos de la €poca explican mediante un cuentecillo «de viejas» y
que aflora timidamente, casi tres siglos después, transmutado de «toci-
de €N «TOrias, Cn ].3 ‘JII'_'I‘J."R Ci.ﬂ F:ruﬁn CEba[iEfﬂ. FIEHEE ﬂ.l mﬂti‘f':l d.f:l.
wcasado ¥ no arrepisos, coreado undnimemente por las muestras docu-
mentales que aporta la wadicidn escrita, la reelaboracion de Emilio
Pendids —quien, curiosamente, se habia casado tres veces— destina la
prueba del ¢jamdény 2 todo cristiano que llegue ante la «puerta de la
gloria» sin mancha de pecado. El preciado manjar sigue rodavia intac-
to, ¥ el relato sirve de admonicidn a rodos aquellos que, en virud de
una fingida bearerfa, se consideran seres impolutos. La critica jocosa
del marrimonio en el cuentecillo folklérico se hace cririca social —vela-
damente anticlerical- en la reelaboracién de Emilio Pendds, pero el
paralelismo entre ambos relatos resulta evidente.

* haren ALgmin, Guemdn fif‘;f;"_lfz:mr.i!?r, 10, w5 G M. Crewacier, ibidem. Sigo la edi-
cidn de Enrigue Miralles Garcla (Barcelona, Ediciones Orbis, 1983}
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Vayamos ahora al condado de Essex, en el sur de Inglaterra. Allf se ce-
|ebra desde tiempos inmemonales una fiesta que, como veremos, tiene
mucho que ver con nuestro cuentecillo. En el libro de T. Sharper Knowl-
son, 1he Origins of Popular Superstitions and Customs, publicado en
1930", se nos habla de una costumbre local «pardcularmente interesante,
dado que es ejemplo de una insrirucién muy antigua que tiene una vida
mds vigorosa en los iltimos siglos que antiguamente». Reproduzco inte-
gramente, por su interés, la descripcion de la misma publicada por Shar-

per bajo el ritulo de «La lonja de tocino de cerdo, de Dunmows:

ehnriguaments existia una costumbre, que por clerto ha sido observacs re-

cientermente en Dunmow, en Essex, de dar una lonja de tocine de cerde a cual-
quier pareja de casados que pudiera jurar que ninguno de los dos, en un afo y un
diz, durmiendo o gstando despiertos; se arrepincicra de o czsamiento. Esie sine
gular juramenro era romado de la siguiente manera:

w[deberdis jurar por costumbre de confesidn,

si alguna vez habéis hecho falta nupcial

siendo maride o esposa,

si habéis cenido peleas o discusiones,

U OIrR ¢0s4, €n Ja cama o en la mesa.

{u] ofendido uno al orro con acciones o con palabras,

2, desde que ¢l cura de la parroguia dijo Amén,

dleseastels estar sin casac otra vez,

oen doce meses v un dia

o 0g habéis arrepentido con pensamientos de ninguna forma,

sino que os mantovistets leales en pensamiento v desso

comp cuando unistels vuestras manos en el cora,

5 estas condicicnes, sin ningan miedn,

par vuestra propio acuerdo vais a jurar ibremente,

una plerna de cerdo entera pais a recibir,

¥ soportarlo por tanro con amor y satisfaccion,

Drado que dsa s nuestra bien conocida costumbre en Dunmow,

aunqgue el placer sea nuestro, ¢l weine de cerdo es sélo vueseron,

* Clte la rraduceidn de Diana Gibson, publicada bajo <l titulo de SJsiped‘f!;ri-&n_}' costurtreer
popsdares (Madeid, M. E. Editores, 1997). pigs. 85-50.



17e JESUS SUARER LOPEE

Los parncipantes debian tomar juramente ante ¢l prior y ¢l convento y toda
la ciudad, humildemente arradillados en el cementerio sobre dos duras y puncia-
pudas picdras, que todavia estn alli. Luego eran levados sebre los hombros de
les hombres, primero por cf cementerio del prioraco y luege por la ciudad, con
todos los frailes v hermanos y todos los dudadanas, jdvenes y vigjos, siguidndoles
con gritos y aclarmaciones, con el eocino de cerdo delante de elloss,

Lineas mis abajo, Sharper dice que, después de la abolicién de esta
antigua costumbre en 1809, la pricrica de ofrecer tocine de cerdo fue
recuperada en los tldmos afos del siglo xmx, y ha contnuado desde
entonces con suficiente popularidad como para originar una mulrirud
y un dia de Festa. Y afade:

«Esto es lo mds notable, dado que la costumbre es esencialmence vulgar v se
basa en una apreaacion vulgar del matrimonio. Pecmite ver come gente respeta-
ble puede ir 2 cualquier ceremonia piblica para dar wstimonio de su felicidad en
&l matrimonio parz ganar una picrna de cerdo. ;Pero por qué una picra de cer-
do?, preguntard el lector curioso. No hay respuesta para csa pISEUNTA, cxccpso
por su utilidad comp producto del hogar, La misma costumbre existia en Whi-
chenover y ambién ha sido encontrada en Bretufias.

A la vista de lo anteriormente expuesto, creo que s¢ puede contes-
rar, setenta afos despuds, a la pregunra formulada por Sharper. La
pierna de cerdo inglesa ¢s el «jaméne colgado a las puertas del paraiso
desde ¢l Siglo de Oro espanol, sin que ninguno de nuestros predece-
sores —casado ni por casar— haya tenido el gusto de probarlo tan si-
quierg, ¥ que los vecinos de Dunmow, curdndose en salud con un ex-
cepcional sentido prictico, hidico v festivo, decidieron zampar por an-
ricipado; aunque, eso sf, contando con el beneplicito de la Iglesia. San
Pedro, inflexible desde las alturas con ¢l género humano, denegd una
y otra vez la prueba del jamén desde el principio de los tiempos; Emi-
lio Pend s concedié a su vecino «E! Triscalon €] privilegio de ser el pri-
mero en degustar an celestial bocado; y la curia anglicana lo adminis-
tra cual sabrosisimo sacramento a los mauimonios que pasan feliz-
mente la dura prueba del primer afio de casados.
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Mas alld de su intrascendente primera aparizncia, nuesiro clienteci-
llo podria ayudarnos a entender algunas faceras de la identidad culmu-
ral de gentes y pueblas que, por encima de fronceras, lenguas y religio-
nes, comparten un fondo ideoldgico ran profunda e intimamente
arraigado en [a conciencia coleetiva como es el patrimonio oral: cuyos
nexos de relacion son invisibles, o solo se dejan ver a la luz de pequie-
fivs relates como el que nos ocupa. La reflexidn sobre dste y otros te-
mas que suscita la confrontacion de las distineas reelaboraciones v me-
ramorfosis sufridas por nuestro cuentecillo a b largo de los siglos se
nos Presenta ran atractiva como inquietante, pero trasciende fo pura-
mente literario y rebasa los limites de este pequeio articulo.

A la postre, y como posible derivacién tradidonal de un manjar an-
rafio vedado para el comiin de los mortales, habt{a que afiadir —si la in-
ruicion que |. M, Inbarten apunta en Ef porgue 4e los dichos” se pudiese
confirmar documentalmente— el dulce conocide como stocinilla de cie-
lon, especie de flan hecho con yemas de huevo y azicar que figura como
stocino del cielos en ol Dicclonario de la Real Acidemia Espafola.

" Jost Manls Tnmsmrew, El porgué de fo5 dickhos, 9. ed. (Cobierno de Navarra, Deparra-
mento de Edueation v Culwral, 1ogé, PHg: 337



