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RESUMEN:

El soma es uno de los elementos centrales del ritual védico. Su definicion en términos
de ‘bebida sagrada’ o ‘bebida divinizada’ no agota en absoluto el enorme abanico de
connotaciones miticas, ideoldgicas y religiosas que testimonia su uso en los textos del
Rgueda. En el presente estudio —que toma como base la excelente exposicion de A.
Hillebrandt (1927)— ofrecemos un acercamiento filologico actualizado a sus diver-
sos valores y funciones en el ritual, integrando en un panorama de conjunto las mds
valiosas aportaciones de la investigacion. Tras una introduccién (§ 1) en la que se
expone la etimologia y un esquema mitolégico general, la estructura expositioa parte
de los datos mds concretos que contribuyen en los textos a la identificacion de la planta

(§ 2), para exponer después, en un orden creciente de abstraccion, los elementos que

* Deseo expresar mi agradecimiento a la profesora Dra. Ana Agud (Universi-
dad de Salamanca), inspiradora del presente trabajo, y sin cuyo consejo y apoyo con
material bibliografico no habria sido posible. Asimismo, doy las gracias a los dos re-
visores andénimos de la revista Archivum, cuyas valiosas sugerencias y correcciones

han contribuido en gran medida a mejorar la calidad del articulo.
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configuran el ritual preparatorio y la ofrenda del soma (§ 3); el apartado final trata de
sistematizar la compleja trama de relaciones mitoldgico-poéticas que culminan en la
exaltacion ideoldgico-sacral del soma como ‘rey’ (§ 4).
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An Approach to the Soma in the Texts of the Rgveda

ABSTRACT:

Soma constitutes one of the main elements of the Vedic ritual. Its definition as ‘sacred
drink’ or “deified drink’ doesn’t cover the huge range of mythical, ideological and reli-
glous connotations shown by its employ among the texts of the Rgueda. In the present
work — mainly based on the excellent description by A. Hillebrandt (1927) — we
offer a philologically updated approach to its varied values and functions in the ritual,
including into an all-embracing view the most valuable contributions of the research.
Next to an Introduction (§ 1) that contains the etymology and a general mythological
account, the display structure starts from the most concrete evidences to be found in
the texts concerning the identification of the plant (§ 2); below, in an increasing order
of abstraction, are exposed the elements constituting the making and offering rituals
of the soma (§ 3); the final section pretends to systematize the complex plot of myth-
ological and poetical relations culminating in the ideological and sacral exaltation of
soma as ‘king’ (§ 4).
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1. Introduccion

1.1. Etimologia

La palabra védica (véd.) soma- (m.), cuya correspondencia
con avéstico (av.) haoma- (m.) permite la reconstruccion de una
forma indoirania comun *sayma-, puede remontar a un origen
indoeuropeo (ide.): *sey- / *su- ‘exprimir, escurrir (liquido); pren-
sar’, de donde también proceden los verbos indio antiguo (ia.)
sunoti y av. hunaoiti, y posiblemente varias palabras fuera de la
familia indoirania, como irlandés antiguo suth ‘jugo, leche’, alto
aleman antiguo (al.al.a.) sou e inglés antiguo (ingl.a.) seaw, ambos
‘jugo’; con extension gutural podria testimoniarse la misma raiz
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en latin sii-c-us ‘jugo’ y al.al.a. sii-g-an —el aleman moderno (al.)
saugen ‘chupar’—; y con extension labial en ia. sijpa- ‘sopa’, is-
landés antiguo sipa, ingl.a. siipan, al.al.a. siifan (al. saufen) ‘beber;
beber haciendo ruido’ y al.al.a. siif (al. Suppe) ‘sopa’, de donde
también procede el espafol sopa'.

La raiz *sey- testimonia en séma- un sufijo -ma-. Dicho sufi-
jo, frecuentemente primario, suele posponerse a raices verbales
para formar, bien sustantivos para nombrar acciones u objetos,
bien nombres de agente y adjetivos®. Tenemos, por tanto, una
antigua denominacién con el sentido de ‘jugo, liquido extraido
o exprimido’. En la tradicion indoirania se trata de la principal
denominacion para la bebida cultual embriagadora —también
existe en védico sird, mencionada tres veces en el Rgveda (RV),?
otra bebida propia de las castas inferiores, y con la misma etimo-
logia—, que debid sustituir a la utilizada en el culto en época de
comunidad indoeuropea.* Sea cual haya sido esa bebida del cul-
to comun indoeuropeo, es evidente que en el &mbito indoiranio,
debido a las nuevas circunstancias ecoldgicas, fue sustituida por
la que se extraia de la planta que mas tarde fue llamada soma-.

El soma adquiere en el Veda una gran importancia, hasta el
punto de aparecer como la mas importante ofrenda sacrificial; a
él estd dedicado integramente el canto 9 del Rgveda.®

1 Mayrhofer (1956-1980, III 482 s., 505); Mayrhofer (1992-2001, II 713 s., 748 s.);
Gambkrelidze & Ivanov (1995, 563); Rix & al. (2001%, 537 s.).

2 Wackernagel & Debrunner (1896-1957, 11/2 749).

3 Para el texto del Rgveda que se utiliza a lo largo del trabajo, cf. Van Nooten &
Holland (1994), sin incluir las restauraciones métricas. Las traducciones al espafiol
estan basadas principalmente en las de Geldner (1951), Witzel & Goto (2007) y Jami-
son & Brereton (2014).

4 Segtin Gamkrelidze & Ivanov (1995, 559-562) podria tratarse del vino, pero sus
argumentos descansan en una particular vision de la patria originaria indoeuropea y
la expansién de los pueblos histdricos.

5 Las ‘notas critico-textuales y exegéticas’ de Oldenberg (1912) siguen siendo
de gran ayuda en numerosos pasajes oscuros del RV; en especial para el Libro 9, cf.
Oldenberg (1912, 153-159). El mas completo estudio sobre la imagineria, la forma y
la composicion de los himnos al soma es Oberlies (1999); su investigacion se resume
e integra en el contexto general de la religion védica en Oberlies (2012).
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1.2. Mitologia

El mito védico cuenta que la planta procede del cielo, pero
crece en la tierra, concretamente en las montanas. Un dguila trajo
la planta desde la cumbre del monte Mijavant (;el actual Muzh
Tagh Ata del Pamir?)® y se la entregd a Manu, hijo de Vivasvat, el
primer hombre y primer sacrificador, para que pudiera ofrendar
a Indra con ella. Hay diversas variantes del mito. En realidad
se trata de un robo, cuyo éxito aseguraba la supremacia de los
dioses sobre los demonios. Esta supremacia es la transposicion
mitica del triunfo de los invasores arios sobre los primitivos
habitantes de las tierras por ellos conquistadas. El soma otorga
fuerza fisica, fuerza visionaria e inmortalidad, si es preparado de
manera correcta. Sin el soma, Indra es débil.

Al comienzo, el licor no estaba al alcance de los dioses; se ha-
llaba protegido en fortalezas de forma circular, en la cumbre de
la montafia; guardianes armados de arcos lo custodiaban. Pero
el ladrén llegd por un flanco inesperado: lanzandose en picado
llegé el aguila desde el cielo y se apoderd del soma antes de que
los guardianes se dieran cuenta. Nadie pudo alcanzarla; tan sélo
perdié una pluma, a causa de una flecha disparada por el guar-
dian Krganu (cf. §§ 4.1, 4.7).

Cuanto mas se adentraban los arios en la India, mas se ale-
jaban del habitat natural de la planta del soma. Comenzé a ser
transportada en seco, a través de largas distancias, y se hizo cada
vez mas costosa. Tribus no arias la vendian y exigian por ella un
alto precio.

Se preparaba la bebida mezclando abundantemente con agua
la planta desecada; los tallos se prensaban con piedras, y el jugo
asi obtenido era filtrado con filtros de lana de oveja, mezclado
con leche y miel, y finalmente ofrecida como bebida para los dio-
ses y los participantes en el sacrificio. Cada uno de los pasos del
ritual, cada verso recitado simultdneamente, el propio jugo di-
vinizado en sus colores cambiantes: todo estd impregnado del

6 Cf. Witzel & Gotd (2007, 800-801) (‘Bildteil’, p. 3).
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simbolismo de un ‘drama’ religioso cuyo héroe es Soma. En €l
confluyen los atributos y las hazafias cosmogonicas de todos los
dioses que de él beben y del que extraen su fuerza. Este lenguaje
figurado y su simbolismo permanecié incluso cuando, mas tar-
de, hubo que contentarse con sustitutos porque ya no era posible
obtener el auténtico soma’.

2. La planta del soma

La pregunta acerca de la verdadera naturaleza de la planta
del soma ha traspasado con mucho los limites del reducido circu-
lo de los sanscritistas, dando lugar a numerosos estudios e inves-
tigaciones, cuya etapa moderna data ya de hace mas de un siglo.

Una de las primeras indagaciones se debe al investigador fran-
cés Abraham-Hyacinthe Anquetil-Duperron (1771), que propuso
—basandose en testimonios de los parsis de finales del s. xviii—
que debia tratarse de uno de los arbustos sagrados de esta etnia,
llamado hom (del av. haoma-), similar al brezo y con hojas parecidas
a las del jazmin. Hoy dia se identifica como Ephedra intermedia®.
Con base en estos testimonios, aventurd una ecuacion con la plan-
ta llamada d&puwpov en griego y amomum en latin (‘famomo’). Pero
resultaria ingenuo pensar que la planta actual es la misma que la
utilizada en la época védica. Probablemente, la pregunta acerca de
la planta actual no tiene nada que ver con la pregunta por la planta
de entonces.

Max Miiller (1855, L1v, n. 1)’ aportd un valioso testimonio: la
descripcion de la planta del soma contenida en un comentario a un
tratado de medicina (ayurveda), cuya antigiiedad remonta quizas a
un milenio:

Syamalamla ca nispattrd ksirini tvaci mamsala
$lesmala vamani valli somakhya chagabhojanam

7 Franz (1990, 183-186).

8 Stein (1931) abogaba por la identificacion con el ruibarbo. Para Geldner (1951,
III 2) la planta del soma solo podia tratarse de una variedad de efedra.

9 Cit. por Hillebrandt (1927, 1 195).
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‘La planta enredadera llamada soma es de color oscuro, acida,
sin hojas, lechosa y carnosa en la superficie. Causa flema, provoca
vOmitos y sirve de alimento a las cabras.’

Pero no podemos olvidar que este testimonio, que no pertenece
al propio Veda, se encuentra separado por muchos siglos, o incluso
milenios, de la época védica, cuando los indios habitaban una zona
muy distinta a aquella en la que fue escrito este tratado de medici-
na. Pues, como ya hemos apuntado, es poco verosimil que tras una
migracién como la llevada a cabo por los indios de época védica,
sus descendientes pudieran seguir sirviéndose de la misma planta
al cambiar el entorno ecologico.

R. Roth realiz6 una critica a los intentos anteriores de identi-
ficacidn, y en especial se pronuncié a favor de restar importancia
al pasaje ayurvédico aducido por M. Miiller, por tratarse de un
comentario a un comentario; se decanté por buscar el verdade-
ro soma en las tierras altas de las cercanias del Oxus, aduciendo
ademads que no debia diferir gran cosa de su suceddneo posterior,
identificado como Sarcostermma acidum.

El botanico I.G. Baker acudi6 en ayuda de M. Miiller y su pasa-
je, aduciendo que el Sarcostemma era, a su entender, la iinica planta
trepadora del viejo continente que ademads no tiene hojas, posee
tallo carnoso y produce un liquido lechoso.

Albert Houtum-Schindler realizé un informe acerca de un
viaje por Iran en el cual le fue mostrada una planta cuyas ca-
racteristicas recuerdan a la descripcion de Anquetil-Duperron'.
Anadid que la descripcion ayurvédica aducida por Max Miiller
podria casar muy bien con la planta hom persa, con la salvedad
de que la persona que realizo6 la descripcion parece haberse en-
contrado, no con un ejemplar fresco, sino con una planta o plan-

10 It was, as far as I could make out, a Sarcostemma or Asclepias, growing to a
height of four feet, and having circular fleshy stalks of whitish colour, with light
brown streaks; ... the leaves had fallen off as well as the flowers, which I was informed,
were small and white [...]. The juice was milky, of a greenish white colour, and had a
sweetish taste [...].” Cit. por Hillebrandt (1927, 9).
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tas recolectadas unos dias antes. De esta forma podria explicarse
que el jugo fuera descrito como 4cido, que las hojas se le hubie-
ran caido, etc.

No faltaron los investigadores, como J.E.T. Aitchison (1888),
que consideraban al soma simplemente como una denominacion
del vino; o como G. Watt, que lo identificaba con la cafia de aztcar
o con una variedad del sorgo.

En los anos 20 del siglo pasado, E.B. Havell y B.L. Mukherjee
tomaron parte en la discusion, el primero identificando la planta
con la Eleusine coracana, mientras el segundo rechazaba, con razon,
que pudiera tratarse del Cannabis.

Tras mas de un siglo de investigacion seria acerca de la na-
turaleza de la planta, identificada con una larga serie de vegeta-
les que va desde la ruda al ruibarbo, pasando por drogas como
el alcohol y el cannabis, las investigaciones botdnicas de R. G.
Wasson (1969) ofrecen una de las mds sugerentes propuestas':
podria tratarse del hongo venenoso Amanita muscaria, que crece
sobre las raices del abedul en las zonas montafiosas de Eura-
sia. Contiene una sustancia alucindégena que provoca el trance,
tanto en las moscas como en los chamanes siberianos. Desde el
siglo xv1 hay noticias de chamanes que lo utilizaban en el culto
y ademas potenciaban sus efectos bebiéndose la orina resultan-
te de su consumo.'

Como apuntaba ya Hillebrandt®, tal cimulo de diversas opi-
niones da una idea de la gran dificultad de obtener un resultado

11 Cf. J. Puhvel (1993 66).

12 Sobre la identificacion con la Amanita muscaria, véase también Brough (1971).
La bibliografia sobre la identificacién de la planta del soma es muy extensa. A favor
de alguna de las especies de Ephedra como referente, véanse, por ejemplo, Geldner
(1951, III 2) —cf. la nota 8 arriba—, Falk (1989), Parpola (1995: 370-372) y Nyberg
(1995, 393-401). Dejando aparte propuestas como la de Lehmann (2000), que identi-
fica —sin apenas apoyo textual — el soma con colmenas de abejas, hay buenos estu-
dios recientes que incluyen por lo general criticas fundamentadas a la bibliografia
previa; véanse, por ejemplo, Stuhrmann (1985), Oberlies (1998, 165-167), Houben
(2003), Stuhrmann (2006), Staal (2009: 84-86) —un interesante estado de la cues-
tion— y Shah (2015).

13 Hillebrandt (1927, 1 202 ss.).
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concreto a partir de los esfuerzos combinados de bidlogos vy fi-
16logos. Y en lo que a la filologia védica se refiere, la propia na-
turaleza de los textos con que nos enfrentamos hace que resulte
extremadamente dificil extraer datos concretos, pues en ningu-
no de los himnos védicos se describe de forma precisa la planta
cuyo jugo es alabado hasta la saciedad. Por tanto, parece que lo
mas sensato es intentar establecer las caracteristicas del soma a
partir de las propias fuentes védicas, a partir de los textos mas
antiguos que nos ha legado la tradicion india.

2.1. Las caracteristicas de la planta del soma
2.1.1. Soma tiene ramas de color claro

RV 10.94.3: eté vadanty dvidann and mddhu / ny iinkhayante ddhi
pakvd amisi / vrksdsya $akham arundsya bdpsatas / té sabharva vysabhah
prém aravisuh

“Ellas (las piedras de prensar) hablan: han encontrado ahi la
dulzura. Ellas susurran sobre la carne cocinada en su punto. Atra-
pando las ramas del arbol rojizo, han mugido los toros de buen mas-
ticar.”

De este pasaje se desprende que, al menos en la época en que
fue compuesto, se utilizaban para la preparacion del soma las ra-
mas rojizas (arund-) de un arbol o arbusto de tipo arboreo. Otro
texto corrobora el anterior:

RV 7.98.1ab: ddhvaryavo 'rundm dugdhdim amsum / juhdtana
vrsabhdya ksitinam

‘tAdhvaryus! jSacrificad al Toro de los Pueblos (Indra) el rojizo
tallo ordeniado!”’

Adalbert Kuhn llamé la atencién sobre Satapathabrahmana
4.5.10.1 ss., donde se hace mencién de qué tipo de plantas de-
ben prensarse para la obtencion de un sucedaneo del soma: ‘Esas
(plantas) que tienen flores rojizas, debe él prensar. Pues esas que
tienen flores rojizas estan emparentadas con el soma.” En todos
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los casos se pide como sustituto en este texto una planta de ca-
racteristicas similares.

Con otra denominacion cromatica (babhrii- ‘rojo amarronado,
marrdn’) se califica a las gotas de soma, pero no a la planta mis-
ma, al menos en los textos Rgvédicos. Unicamente en el Tandya-
brahmana 9.5.3 se ‘recetan” sustitutos vegetales con este color.

Tampoco hiri- ('leonado, amarillento”) es muy frecuente para
calificar a la planta; de hecho, so6lo se atestigua en un pasaje en
conexion con el soma:

RV 9.92.1ab: pdri suvand hdrir amsith pavitre / rdtho nd sarji sandye
hiyandh

“El amarillento tallo prensado (gira) alrededor en el filtro; se
solté como un carro lanzado hacia la victoria.’

Pero la importancia de este testimonio estriba en coincidir
con una calificacion muy frecuente en el Avesta: zairi, zairigaono
haomoé™, aunque no sepamos con claridad si se refiere al tallo, a
las hojas o a los frutos de la planta del haoma.

2.1.2. Otros datos acerca de la planta del soma
Para la obtencion del jugo sagrado era necesario el ramaje
mismo, no sus frutos, como pone de manifiesto RV 10.85.3ab:

somam manyate papivan / ydat sampimsdinty osadhim
‘Se considera que se ha bebido el sorma cuando trituran la hierba.’

El uso de palabras como pdrvan- (‘nudo, articulacion’)®® y
amsu- (‘tallo, brote’) refuerza la suposicion de que las partes de

14 Yasna 9.16.30, 10.12, etc.

15 Como en RV 1.9.1 indrehi mdtsy andhaso / visvebhih somapdroabhih / malidm’abhistir
ojasa ‘iVen, Indra, embriagate con la bebida, con todos los nudos del soma, oh ta
grande, superior en fuerza!’, aunque somapdrvan admite también la interpretacién
‘fiestas del soma’ (asi Geldner 1951, I 10: ‘Somafesttagen’), pues de su significado
originario como ‘nudo” evoluciono al figurado ‘nudo temporal’, ‘momento especial
del tiempo, fiesta’.
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las que se extraia la bebida eran los tallos, quiza del tipo de la
cafia'®:

RV 5.43.4: ddsa ksipo yuiijate bahii ddrim / somdsya yd Samitdrd su-
hdsta / mddhvo rdsam sugdbhastir giristham / cdniscadad duduhe sukrdm
amstih

“Los diez dedos (y) los brazos, quienes son ambos preparadores
del soma con buena mano, ponen en accion a la piedra de prensar.
El habil con la mano (Adhvaryti) ha (ordefiado) el jugo de la bebida
dulce, crecido en las montafias; el tallo ha desprendido de si la res-
plandeciente y clara (leche del soma).”

ksip- ‘dedo’, es usado metaféricamente para designar los
‘brotes’ de la planta del soma en la estrofa siguiente, que canta el
origen divino del vegetal:

RV 9.79.4: divi te nadbha paramé yd adadé / prthivyds te ruruhuh sa-
navi ksipah / ddrayas tva bapsati gor ddhi tvaci / apsii tva hdstair duduhur
manisinah

‘iT, cuyo mas alto (ombligo) esta atado al ombligo que esta en
el cielo! Tus dedos han crecido sobre las espaldas de la tierra. Las
piedras de prensar te atrapan sobre la piel de la vaca; con sus ma-
nos, los sabios te han ordefiado sobre las aguas.’

De ciertos pasajes es asimismo posible deducir que la planta
poseia una piel o corteza, que queda como resto tras haber sido
prensado el vegetal entre las piedras. Asi, por ejemplo, en el si-
guiente uso de dndhas ‘planta; jugo’, palabra emparentada etimo-
légicamente con gr. dvSog ‘flor’'”:

RV 9.86.44bc: mahi nd dhdra dty dndho arsati / dhir nd jurnam dti
sarpati tvdcam

16 Hillebrandt (1927, 216).
17 Cf. Mayrhofer (1956-1980 I, 36); (1992-2001, 1 79).
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‘Como una corriente poderosa fluye a través de la corteza's;
como una serpiente abandona reptando la piel antigua.’

También vavri-, cuyo significado genérico es “cubierta” o “en-
voltura’, cumple la funciéon de designar a esta ‘corteza” de la
planta del soma:

RV 9.69.9cd: sutidh pavitram dti yanty doyam / hitoi vavrim harito
vrstim dcha

‘Prensados (los jugos de soma) cruzan el filtro de lana de oveja,
abandonando su envoltura como doradas yeguas convertidas en
lluvia.’

Otras palabras para la ‘cubierta’ o ‘envoltorio” de la plan-
ta, que parece ser de algin modo ‘espinosa’, son fvdc- ‘piel’,
$drira-* ‘cuerpo’ o Sdryani tanvd*' ‘espinas (que se pegan) a su
cuerpo’, sdrya->* ‘espina’ y tanva-*‘cuerpo’.

2.1.3. La planta crece en las montaiias
Entresacamos tinicamente un par de ejemplos*:

RV 5.85.2b-d: vdjam drvatsu paya usriyasu / hrtsi krdtum vdruno
apsv agnim / divi sitryam adadhat sémam ddrau

“En los caballos corredores ha puesto (Varuna) la victoria, en
las vacas la leche; en los corazones el entendimiento, en las aguas el
fuego; en el cielo el sol, (y) en la montana el soma.’

18 Pero cf. Geldner (1951, III 84): ‘Wie ein grofser Strom rinnt der Saft durch (die
Seihe).”

19 Cf. RV 9.86.44 y Taittirtyabrahmana 3.7.13.1.

20 Taittiriyabrahmana 3.7.13.2.

21RV 9.14.4b.

22 RV 9.68.2d.

23 RV 9.78.1c.

24 Cf. también RV 1.10.2; 1.176.5; 3.48.2; 5.36.2; 5.43.4; 8.6.28; 9.18.1; 9.46.1; 9.62.15;
9.82.3.
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RV 9.62.4 dsavy amsur mddaya apsu déakso giristhah / syend nd yonim
dsadat

“El tallo fue prensado en las aguas para (ser) bebida embria-
gadora, eficiente, crecido en las montanas; como un halcon (en su
nido) se ha colocado en su puesto.’

La importancia de estos testimonios crece si se compara con
los pasajes avésticos equivalentes, de los que con toda seguridad
se infiere que el haoma crecia en las montafias®”, aunque también se
anaden ‘los valles’. En el Rgveda, en cambio, inicamente se men-
cionan las montanas como lugar de origen del soma. En cuanto a
la localizacion geografica de éstas, los datos filologicos no permi-
ten ir mas alla de las conjeturas, aunque H. Zimmer* aventura, a
partir del supuesto oréonimo Mujavant, que se podria hablar del
Himalaya occidental, concretamente del valle de Cachemira.

2.2. El comercio del soma

Antes de prensado, el soma debia ser comprado. De la gran
cantidad y antigiiedad de los testimonios sobre este comercio en
los siitras, sdlo cabe deducir que nos hallamos ante una circunstan-
cia que remonta a épocas muy remotas, a pesar de que en el Rgveda
nada se menciona al respecto. Este silencio s6lo es comprensible si
tenemos en cuenta que la gran mayoria de los himnos fueron com-
puestos con una finalidad sacra, de la cual, en principio, quedaba
excluido un asunto profano como el comercio. Para el poeta no
tenia importancia el hecho de que la planta fuera el soma auténtico
o un suceddneo: en cualquier caso, se trataba del sustituto del dios
Soma en la tierra, es decir, de una planta sagrada.

En Apastambasrautasiitra 10.20.12 a 27.8” se conserva una na-
rracion muy detallada de este comercio, entreverada de un hon-
do significado simbdlico, quiza una trasposicion del mito de la

25 Yasna 10.3-4, 11-12 y 17.

26 Zimmer (1879, 380 ss.), cit. por Hillebrandt (1927, 243 s.); cf. mas recientemente
Witzel & Goto 2007, 800-801 (‘Bildteil’, p. 3), cit. en la nota 4 (Muzh Tagh Ata, Pamir ?).

27 Cf. traduccion en Hillebrandt (1927, 249-255).
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adquisicion del soma a los Gandharvas por parte de los dioses, en
la que aquéllos cambian el soma por vic, la Palabra. La situacion
real pudo ser, sin embargo, asi: como vendedor de soma aparece
un $udra, es decir, un miembro de la casta inferior. Este sudra
es concebido como uno de los enemigos ‘guardianes del soma’
que han arrebatado a los dioses sus derechos naturales sobre la
planta. La disputa entre el arya y el siidra a propdsito de la planta
viene a ser un trasunto de la disputa mitica entre los dioses y los
Gandharvas, o entre los dioses y los dsuras. Hasta nosotros ha lle-
gado tan s6lo una pequena parte de los relatos o sagas populares
que debieron versar acerca de este mito. Del Rgveda podemos
entresacar tan s6lo un ejemplo como reflejo de esta tradicion:

RV 1.108.6ab: ydd dbravam prathamdm vam vrpand / aydm sémo
dsurair no vihdvyah®

‘Al elegiros primero a vosotros (Indra y Agni) dije: «Queremos
disputar este soma a los dsuras».’

En los relatos sobre los ‘encuentros’ entre dryas y Siidras a pro-
posito del comercio del soma no es infrecuente que el siidra reciba
una paliza en lugar del oro o del alto precio correspondiente a la
mercancia que vende. Segtin Hillebrandt®* nos encontramos en
este caso con una transposicion de tipo ‘dramatico’ o ‘teatral’: el
Siidra no es un comerciante cualquiera; en estos relatos aparece
en el lugar de los Gandharvas, del mismo modo que el ario que
compra el soma aparece en el lugar de los dioses. De hecho, en el
texto ritual el comerciante de soma debe por fuerza ser un Siidra,
un descendiente de tribus extranjeras o de demonios. El ‘comer-
cio del soma’ seria, de este modo, una escena de teatro popular
que prefigura el arte dramatico indio, en la cual el $iidra que es
mandado a casa con unos azotes equivaldria al diablo o malvado
del teatro popular occidental.

28 La eleccion del verbo no es casual: vi-hve viene a ser ‘llamar (hacia si) desde
lados distintos” (cf. Hillebrandt 1927, 257; Geldner 1951, I 140).
29 Hillebrandt (1927, 258).
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2.3. La bebida del soma

De la planta del soma se obtiene una bebida, llamada asimis-
mo soma. Por supuesto, existen varias denominaciones que hacen
referencia a la misma bebida, p. j. mddhu- ‘dulzura’ (cf. gr. pédv),
rdsa- ‘liquido’ y, en menor medida, pitii-, que tiende al sentido mas
general de ‘alimento’.

Aunque el origen del arte de preparar la bebida sagrada se
pierde en la oscuridad de la prehistoria, de los textos podemos
al menos inferir que la importancia de este arte era tal que alcan-
zaba el rango de ‘sena de identidad nacional-religiosa’. Es decir,
la distincion entre sunvit ‘el que exprime’ y asunvit ‘el que no
exprime’ venia a ser equivalente a la conocida distincion sectaria
entre ‘fieles’ e “infieles’. Los ejemplos en el Veda son abundantes:

RV 8.62.12cd mahan dsunvato vadhd bhiiri jyotimsi sunvato / bhadrd
indrasya ratayah

‘El (Indra) es la gran muerte para el que no exprime el soma;
abundante luz es él para el que (lo) exprime; los dones de Indra
traen felicidad.’

RV 2.30.7 nd ma taman nd sraman ndtd tandran / nd vocama md
sunotéti sémam / yo me prndd yo didad yo nibédhat / yo ma sunvantam
1ipa gobhir ayat

‘Que (ello) no me agote ni me canse ni me disguste; que no que-
ramos nunca decir: «jNo exprimais soma para el que me colma de
riquezas y dones, se ocupa (de nosotros) y viene (a mi) con vacas
cuando exprimo (el soma)!».

RV 8.14.15 asunvam indra samsddam / visticim vy andsayah / somapd
tittaro bhdvan

‘Tt ahuyentaste, Indra, a la comunidad de los que no exprimen
(el soma); has mostrado tu supremacia como bebedor de soma.’

El enfrentamiento no se limitaba a la division sunvit / asunvit
(‘el que exprime’ / ‘el que no exprime’) sino que entre los propios
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ofrendadores del soma existia una fuerte rivalidad por obtener
los favores del dios al que se dirige la ofrenda, normalmente In-
dra:

RV 8.33.14 vihantu tva rathestham / @ hdrayo rathayijah / tirds cid
arydm sdvanani / vitrahann anyésam yd Satakrato

iQue los (caballos) bayos enjaezados al carro te conduzcan
hacia aqui, alzado en tu carro, mas alla del noble (y) de las ofrendas
de bebida que pertenecen a otros, oh matador de Vrtra, Dotado de
Cien Poderes!

Con el tiempo se fue desarrollando una suerte de “aristocra-
cia del soma’: tener ‘bebedores de soma’ (somapa-*") entre los an-
tepasados se tenia por un gran honor en todas las épocas de la
literatura clasica india®. Existian preceptos seguin los cuales el
sacrificador debia, al encender el Fuego, mencionar a varios de
sus antepasados para ponerse en contacto con ellos. Del mismo
modo, el sacerdote consagrado al sacrificio del sorma debia invo-
car junto a su propio nombre el patronimico (gotra-) de su padre,
el de su abuelo y el de su bisabuelo. O bien, en caso de no ser
un brahman, debia servirse del patronimico de su sacerdote. De
este modo se va abriendo paso paulatinamente una distincién
entre el somapd- ("bebedor de soma’) y el asomapd- (‘'no bebedor
de soma’), asimilandose este ultimo a los $iidras o miembros de
la casta inferior, al menos en los cddigos legales. Este caracter
restringido o aristocratico del sacrificio del soma se refleja en la
ceremonia llamada dasapeya o ‘la bebida de los diez’: en ella sdlo
podian tomar parte aquellos sacrificadores que pudieran invo-
car una serie ininterrumpida de diez antepasados bebedores de
soma. La lectura que se desprende de esto es que, en las épocas
en que tal aristocracia se habia desarrollado —probablemente el
periodo de los Brahmanas y los diversos comentarios al Veda— el
soma ya no era en absoluto una bebida popular —si es que en

30 Cf. Scarlata (1999, 315-317).
31 Asi, Bhavabhiti se enorgullece de ello en el prélogo del drama Malatimadhava.
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algin momento lo fue— sino que se habia convertido en prerro-
gativa de ciertos circulos muy restringidos.

3. Preparacion y ofrenda del soma*

De los textos del RV no es posible extraer una imagen de la
ceremonia de prensado del soma, ni unitaria ni clara en sus deta-
lles. Por eso es imprescindible recurrir a la literatura ritual pos-
terior para intentar una reconstrucciéon mas o menos completa.

Parcialmente, la ceremonia de prensado del soma pudo ser
similar a la preparacion del soma en el ceremonial posterior lla-
mado agnistoma® o ‘glorificacion del Fuego’. El ceremonial del
soma que permiten entrever los textos del RV puede, sin embar-
go, diferir en algunos detalles con respecto al ritual que tenia
lugar en el marco del agnistoma. En concreto, es posible dividir la
ceremonia en cinco ‘fases’ o dhamani:

1) El primer lavado: los tallos de la planta (amsdvah) se riegan con
agua hasta que se hinchan.

2) El prensado del tallo se realiza en el RV casi exclusivamente
con las piedras de prensar, que entran en contacto directamente
con la planta del soma, y siempre sobre la piel de vaca®.

3) El filtrado: el jugo exprimido se vierte a través de un filtro
confeccionado con lana de oveja, quedando asi purificado de la
fibra vegetal y fluyendo asi en chorros (dhira) sobre las tinajas.
4) El sequndo lavado: el jugo purificado se diluye y toma sabor
mediante la segunda adicion de agua.

5) La mezcla con leche: el soma se bebia, bien sin mezclar (suci
‘puro’), bien mezclado con leche (gdvisir) o con leche agria
(dddhi).

32 Descripciones detalladas de los procedimientos rituales de la ofrenda del
soma se pueden hallar en: Oldenberg (1917% 393), Geldner (1951, III 1-9) y Oberlies
(1999, 118-120 y 125-165).

33 Hillebrandt (1927, 402-498); Geldner (1951, III 3-9).

34 Para una descripcion completa del agnistoma, cf. W. Caland & V. Henry (1906-
1907) y P.V. Kane (1941, 1133).

35 Cf. RV10.94.9.
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4. El rey Soma*

Como ya hemos podido entrever, el soma no es s6lo una planta
y su jugo, sino también un dios. Al igual que otros habitantes del
cielo, es invitado al sacrificio y, con el nombre de Soma o Indu, se
le pide que se siente en el césped sagrado y acepte las ofrendas”.

Muchos esfuerzos e investigaciones se han dedicado a esta-
blecer el alcance y la significacion de la conocida identificacion
entre Soma y la luna (Indu). Segin Bergaigne, el nombre Soma
significa algunas veces ‘luna’ en el Rgveda, pero no cree que ésta
sea la norma general: ‘L’identification particuliere et définitive de
Soma a la lune appartient, selon moi, a une formation mythologi-
que secondaire, a peu pres comme les mythes stellaires.” * Soma
habria sido identificado, en la mitologia brahmanica, con un astro
al cual da su propio nombre; las fases de la luna se explicaban
mediante el consumo que de su sustancia, el amrta- o “ambrosia’,
hacian los dioses y los ancestros, pues el amrta no seria otra cosa
que el soma celeste. Esta identificacion con la Iuna facilita asimis-
mo las comparaciones con el sol, muy abundantes en el Rgveda:

RV 9.54.2-3 aydm sitrya ivopadrg / aydm sdaramsi dhavati / saptd pra-
vita @ divam /I aydm visvani tisthati / punand bhiivanopdri / sémo devd
nd siryah

‘Este es un semblante como el del sol; éste hace fluir mares (v)
las siete corrientes hacia el cielo. Este Soma que se purifica esta
puesto sobre todos los seres como el dios Sol.”

En algunos pasajes de los Brahmanas® se transmite la idea se-
gun la cual la luna, en la fase de luna nueva, entra en el sol o se
convierte en su alimento. Pero también es posible rastrear una
concepcion similar en el RV #:

36 Oberlies (1999, 167-219).

37 Bergaigne (1878-1883, 1 182).

38 Bergaigne (1878-1883, 1 160).

39 §atapathabrdhmana 4.6.7.12; Aitareyabrahmana 8.28.8.
40 Cf. Hillebrandt (1927, 393).
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na,

RV 10.138.4cd maséva siiryo visu puryam d dade / grnandh satriimr
asrpad virtikmata

“El (Indra) tomo el botin de las fortalezas, como el sol (el brillo)
de la luna; glorificado, él ha destrozado a los enemigos con el bri-
llante (;disco solar?).”

En la época de los Brahmanas no perdurd el culto a Soma-Lu-
pero si se mantuvo la concepcion de la luna como ‘contene-

dora de néctar’:

“En el Soma védico se expresa, bien la ambrosia que puede re-
sidir en muchos lugares, bien la luna que contiene, porta, custodia
la ambrosia y la suministra a los dioses, los cuales, al beberla, se
convierten en inmortales, robustos y victoriosos en sus batallas ce-
lestes contra los monstruos; el soma no es sélo ambrosia, sino agua
de la juventud, agua de la salud, agua de la fuerza; por eso es re-
presentado como un guerrero siempre victorioso; la lluvia es soma,
el rocio de la aurora es soma, pero aun con mas frecuencia el soma
es la planta lunar, es el jugo de la luna, la hierba luminosa celeste,
es la luna misma; en su compaiiia, el dios Indra expulsa del cielo a
los monstruos; [...] a medida que los dioses luminosos se apoderan
de ella, ésta crece.”

Sin embargo, la concepcion de Soma como ‘Luna’ no se res-

tringe a algunos himnos tardios del mandala 10, como algunos
autores defendian, sino que esta presente en todo el Rgveda: el
mandala 9 en su totalidad estaria, de hecho —segun Hillebran-
dt (1927, 287)—, consagrado a la glorificacion del dios Luna; se
trataria de un libro de cantos a la Luna. La bebida que los hombres
destilan seria una parte de la ambrosia divina que la luna con-
tiene.

La luna no era para los indios védicos —o para aquellos an-

tepasados suyos que construyeron el panteén— tan solo el do-

41 De Gubernatis (1874, 106), adaptado de Hillebrandt (1927, 286).
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minador silencioso de la noche. La luna contiene la bebida de
los dioses; ella se infla para alimentarlos; es una gota (indu-), una
ola, una fuente, un mar pleno de alimento dulce para los dioses.
La poderosa imaginacion popular la fue cargando, mas tarde, de
los atributos de un dios de la guerra, con sus armas y el rayo en
la mano. Su enemigo natural era la oscuridad de la noche. Junto
a Indra lucha contra todo tipo de enemigos y ayuda a sus aliados
en la batalla.

También era la luna el Sefior o el Amigo de las Aguas (RV
1.105.1 candrdma apsv antdr ‘la luna (aparece) en las aguas’), com-
parable al toro que se yergue en medio de las vacas. Es asimismo
la morada de los antepasados y de los espiritus bienaventurados.
También es el Senor del Tiempo, conocedor de todos los miste-
rios y verdades ocultas. El Veda ensalza al astro nocturno como
brahman entre los dioses, guia entre los poetas y 7si entre los
sabios.

En relacion directa con esta concepcion se encuentra el mito
del demonio Rahu, causante de los eclipses de luna. Como he-
mos visto, la luna es la copa refulgente de la que los dioses beben
el amrta, elixir de la inmortalidad; la relacion de Rahu con la lu-
minaria nocturna dispensadora de bienes se estableci6 en la épo-
ca mas remota de la prehistoria, cuando los dioses y los dsuras,
en los primeros dias del mundo, batieron el océano de leche para
extraer de él el amrta, el licor de la vida inmortal. Rahu robé un
primer sorbo de él, pero Visnu lo decapitd instantdneamente de
un tajo. Dado que la bebida le habia pasado por la boca y el cue-
llo, ambas partes se volvieron inmortales; pero el cuerpo seccio-
nado sucumbi¢ a las fuerzas de la corrupcion. Deseosa de otro
sorbo, la cabeza ha estado persiguiendo desde entonces la copa
del elixir: la luna. Los eclipses acontecen cuando consigue atra-
parla y apurarla. Pero el vaso s6lo pasa por la boca y el cuello,
pues no hay ya un estomago que lo retenga; después reaparece.
Tras lo cual, la cabeza reanuda al punto su persecucion®.

472 Zimmer (1995: 168s.).
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Con relacién a la luna, el nombre ‘Soma’ hace referencia a su
naturaleza liquida, de néctar. Por tanto, no todas las caracteris-
ticas atribuidas al dios Luna fueron trasvasadas al dios Soma; el
desarrollo de este trasvase se vio frenado por el hecho de que ya
existian otras personificaciones de la luna en época védica: como
‘Hijo / Nieto de las Aguas’ aparecia ya Apam Napat, y como ‘dios
de los Antepasados’ estaba presente Yama.

4.1. El origen celeste de la planta del soma

Es una creencia muy antigua el que las plantas y el agua otor-
gan salud e inmortalidad. Con esta creencia se encuentra empa-
rentado, en la concepcion indoirania, el mito del origen celeste
de las plantas. Tanto Soma como Haoma son reyes de las hierbas;
su jugo se concibe como ‘traido del cielo’ y como ‘leche celestial’.
Esta creencia toma cuerpo en la conocida leyenda del dguila que
arrebata el soma desde el cielo:

RV 1.80.2 sd tvamadad visa mddah / sémah Syenabhrtah sutdh
‘A ti (Indra) te ha excitado ese toro, esa bebida embriagadora, el
soma prensado traido por el aguila.’

RV 3.43.7ab indra piba visadhiitasya visna / @ yam te Syend usaté
jabhara

‘iIndra, bebe del toro (Soma) que por los (fuertes como) toros
es agitado (en el agua), que para ti, para el deseoso, te ha traido el
aguilal’

RV 4.26.6 1jipi syend didamano amsiim / paravdtah sakund mandram
mddam / sémam bharad dadrhand devavan / divdé amiismad vittarad adaya

‘Precipitandose (y) sosteniendo el tallo, el 4guila, el p4jaro, trajo
de la lejania la agradable bebida embriagadora, el soma, reteniéndo-
lo, el amigo de los dioses, tras arrebatarlo desde el mas alto cielo.’

RV'9.77 2 sd piirvydh pavate ydam divds pdri/ Syend mathayadd isitds tiro
rdjah / sd madhva @ yuvate vévijana it / krdanor dstur manasaha bibhyiisa
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“El (Soma) se purifico antafio, a quien el aguila enviada robé del
cielo a través de los aires; ella (el 4guila) se apodero de la dulzura
huyendo, con el corazon temeroso, ante el guardian Krganu.’

Es en los himnos RV 4.26 y 4.27, sobre todo éste tltimo, don-
de la leyenda del robo de Soma por parte del aguila es narrada
con mayor detalle.

La saga del ‘robo del soma’ por un aguila o un halcén transmi-
tida por el Rgveda no es la tnica conocida en la antigiiedad védi-
ca; hay toda una serie de mitos fuera del RV que narran el mismo
suceso, pero no es facil decidir si son mas antiguos o mas recien-
tes que la narracién rgvédica. Asi, en Satapathabrahmana 1.7.1.1 se
cuenta: ‘Cuando Gayatr1 vold hacia Soma y lo trajo, un arquero
(?) sin pies disparo hacia ella y desprendi6 una pluma, de Gaya-
tri o del rey Soma. Esta cayé y se convirtié en un arbol Palaga.’ 3
Gayatri es un tipo de estrofa védica personificada; no esté claro
por qué exactamente esta estrofa y no otra se concibi6 capaz de
‘traer a Soma’. De nuevo el gatapathabrdhmana (3.6.2.9) transmite
una version diferente: Soma se hallaba en la luna, guardado por
los Gandharvas.

Quede, por tanto, constancia de la gran variedad de versio-
nes acerca del ‘robo del soma’ y de la concepcion de su origen
celeste. Es ésta una de las pocas cuestiones que quedan claras
también en la tradicion india posterior al Rgveda, pues tanto en
los Brahmanas como en los Puranas y en la literatura épica y toda
la literatura sanscrita cldsica en general, la concepcion del origen
celeste de Soma es una constante*.

4.2. Luna y Soma en el Rgveda
No han faltado autores, como A.B. Keith,* que consideraban
el mandala 9 del Rgveda —dedicado integramente a Soma— uno

43 También en Maitrayanisamhita 3.7.3 es Gayatr1 quien tiene éxito y consigue
traer a Soma.

44 Cf. Hillebrandt (1927, 296-305).

45 Cf. Keith (1925, 171).
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de los mas oscuros, mondtonos y carentes de sentido de toda la
coleccion. Tal ‘carencia de sentido” es debida a que la interpre-
tacion de Keith se opone radicalmente a la de Hillebrandt; este
ultimo consideraba que Soma se identificaba ya con la luna en
el Rgveda, del mismo modo que parece evidente en toda la lite-
ratura posterior, mientras Keith sostenia que tal concepcion era
inexistente en el RV y que sdlo podia sostenerse por conjeturas.
Hillebrandt, por su parte, defiende la asociacion Luna-Soma con
pasajes como RV 9.2.6 sdm siiryena rocate ‘(Soma) brilla junto con el
sol’ y 9.27.5ab e siiryena hasate pavamano ddhi dydvi ‘Este (Soma)
corre compitiendo con el sol, purificindose en el cielo’. Ademas,
la asociacién Luna-Soma permite comprender una larga serie de
detalles que de otro modo permanecerian oscuros: por qué Soma
escala el cielo ‘como un toro’, propaga su luz de claro brillo y
alumbra el cielo y la tierra; por qué es llamado ‘ordenador de los
dias’, se viste con un vestido que toca el cielo y se expande por
todo el espacio aéreo; por qué se le llama ‘el de los mil ojos’ y ‘el
de los mil rayos’, por qué se dice que aleja la oscuridad con su luz,
por qué se le llama ‘péjaro celeste’, y asi sucesivamente. De este
modo quedarian resueltos unos cuantos ‘enigmas’ del mandala 9,
que podria interpretarse como un libro dedicado al culto lunar.

El paralelismo entre ciertos pasajes de los himnos que men-
cionan a la luna y aquellos que mencionan a Indu (Soma) pueden
ilustrar esta identificacion:

RV 10.85.19 ndvo-navo bhavati jadyamano / dhnam ketiir usdsam ety
dgram / bhagdm devébhyo vi dadhaty aydn / prd candrdmas tirate dirghdm
ayuh

‘Continuamente nace de nuevo; como sefial de los dias avanza
precediendo a las auroras; con su llegada determina la porcién para
los dioses; la Luna prolonga su vida hacia lo largo.’

RV 6.39.3c-4b imdm ketiim adadhur nii cid dhnam / Sucijanmana
usdsas cakara // ayam rocayad artico rucand / aydm vasayad vy rténa piir-
vih
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‘A €l (Indu) lo han hecho para siempre senal de los dias; él ha
creado a las auroras de nacimiento puro. El ha iluminado con su luz
a los (mundos) sin luz; él ha hecho aparecer a las muchas (mafa-
nas) en el momento justo.’

En todo el mandala 9 se encuentran referencias entrecruzadas,
ya sea a la planta, a la luna o a su néctar. La ambrosia celeste y
el soma terrenal se presentan siempre en intima interconexion; el
sentido del Libro 9 del RV sdlo es apreciable si se tiene presente
que el soma prensado en el lugar del sacrificio simboliza la am-
brosia contenida en la luna.

4.3. Agni sémagopa

Una de las dificultades con que se encuentra cualquier inten-
to de sistematizacion de la mitologia védica consiste en la enor-
me variedad y aparente contradiccion mutua entre las personifi-
caciones e identificaciones miticas. En el caso de la luna, ademas
de su identificaciéon con Soma, nos encontramos con el problema
de su identificacion con Agni, el Fuego. En relacion directa con
Soma se documenta en un tnico himno el epiteto sémagopa- “pro-
tector’ o ‘guardian del soma’, aplicado a Agni:

RV 10.45.5ab $rinam udard dhariino rayinam / manisanam prarpanah
somagopah

‘Generoso en tesoros, dispensador de riquezas, excitador de los
pensamientos, guardian del soma, ...

Al final del mismo himno, en RV 10.45.12b, se documenta por
segunda vez somagopa, aplicado a Vais$vanara (‘que pertenece a
toda la humanidad’), un epiteto del Agni en calidad de ‘Sol’. Esto
ayudaria a resolver el problema, pues, por un lado, la identifica-
cion de Agni con el sol, y por otro, la estrecha relacion del sol con
Soma, plantean muchas menos dificultades.
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4.4. Mas sobre Soma en el RV

En el RV se mencionan a menudo ‘los cuernos de Soma’. Po-
dria pensarse que el adjetivo tigmdsrnga- ‘de afilados cuernos’
hace referencia a las ‘espinas’ de la piel de la planta (cf. arriba
en § 2.1.2); en algunos casos podria ser una expresion metaforica
por los ‘rayos’, opcion que permite mantener la siguiente estrofa,
extraida de una ‘cancion de cuna’, donde la luna es vista como
un toro ‘de mil cuernos” o ‘mil rayos’:

RV 7.55.7 sahdsrasrigo vrsabhd | yah samudrdad uddcarat / téna sa-
hasyéna vaydm / ni jdnan svapayamasi

“El toro de mil cuernos que subié desde el océano: con este po-
deroso hacemos que las criaturas se duerman.’

Es facil observar, a partir de los contextos en que ‘los cuer-
nos’ de Soma son nombrados, que no es verosimil que éstos se
apliquen a su ‘forma vegetal’, sino a su forma astral, la luna. En
algunos lugares la identificacion es casi incontestable:

RV 9.97.9¢cd parinasim krnute tigmasyngo / diva hdrir dadyse niktam
rjrdh

“El de agudos cuernos alcanza su forma plena; de dia aparece
como (caballo) bayo; de noche, como (caballo) blanco.’

RV9.15.4 esd singani dédhuvac / chisite yiithyo visa / nrmnd dddhana
oOjasa

‘El afila sus cuernos al agitarlos de un lado a otro, el toro de los
rebafios, adquiriendo valentia a través de su fuerza.’

En la concepcién india es tan comdn como en nuestra cul-
tura la alusién al creciente lunar mediante la comparacion con
los “cuernos’. Siendo numerosos los ejemplos en la literatura in-
dia clasica, no resulta forzado suponer la misma alusion en el
RV, donde se encuentran metaforas mucho mas atrevidas desde
nuestro punto de vista cultural.
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Si se tiene presente la ‘concepcion lunar’ de Soma, es posible
ademas aclarar por qué Soma tiene armas:

RV 9.61.30 yd te bhimany dyudha / tigmani santi dhiirva¥e /

riksa samasya no niddh

‘Las armas terribles y afiladas que tienes, protégenos (con ellas)
del reproche de uno de ellos (de los enemigos).’

RV 9.91.4 rujd dylhd cid raksdsah sddamsi / punand inda wirnuhi vi
vdjan / vrscoparistat tujata vadhéna / yé anti darad upanayam esam

‘iDestruye los firmes asentamientos del maligno! jPurificandote,
Indu, abre las viandas (del botin)! jDestroza desde lo alto con arma
impetuosa a quien las retenga, estén cerca o estén lejos!’

Soma es, por tanto, un dios guerrero; y es un guerrero es-
pecialmente en su forma lunar, en calidad de ‘luchador contra
las tinieblas’. A partir de ahi se desarrolla su personalidad como
vencedor de sus enemigos y de los enemigos de los que lo ado-
ran. Es mas fuerte que los fuertes, mas heroico que los héroes; €l
hace la luz y hace brillar al sol y las estrellas. Como tal dios gue-
rrero, aparece ocasionalmente asociado con Indra (Indrasomah)*
y por eso sus armas son intercambiables, apareciendo asociado
el Soma celeste con la tormenta y el rayo, si bien la conexién con
la lluvia procede de otra asociacion mas genérica con las aguas.
El desarrollo de una figura guerrera de Soma con mas entidad
propia se vio frenado por el hecho de que ya existia Indra en la
forma del “portador del rayo’.*”

Si nos atuviéramos a la imagen simple de la planta del soma
golpeada o macerada, pareceria semanticamente exagerada la
serie de verbos que se utilizan para la expresion del ruido corres-
pondiente; en esta serie tenemos krand-, ru-, vas- y stan-, que sig-

46 Cf. RV 7.104.3-4.

47 La idea presente en la Chandogyopanisad, segin la cual la muerte llega de la
luna en un rayo, parece no ser ajena a concepciones realmente muy antiguas (Hille-
brandt 1927, 336").
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nifican aproximadamente ‘bramar’ o ‘tronar’. De nuevo tenemos
que contar aqui con los ‘modelos celestes” de la planta:

RV 9.97.33cd éndo visa kaldsam somadhinam /| krandann ihi
siiryasyopa rasmim

‘iEntra, Indu, en la tinaja que contiene al soma! ;Ve bramando
hasta el brillo del sol!”

RV 9.86.9 divé nd sanu standyann acikradad / dyais ca ydsya prthiol
ca dhiarmabhih

‘Tronando como las espaldas del cielo, ha bramado (él), bajo
cuyos preceptos cielo y tierra estan.’

De todas formas, no parece muy esclarecedor el suponer que
los poetas védicos nos estdn hablando del ‘bramar’ o “tronar de la
luna’, sino que en este punto debe tenerse presente que el ritual
del soma se concibe como un ‘reflejo” de la concepcion cosmold-
gica védica, que comentaremos mas adelante (cf. 4.9.3): los ‘bra-
midos” del soma terrestre se corresponden con el trueno, el ruido
del Soma que se encuentra en el “filtro celeste’.

Soma es asimismo ‘sefior de la palabra’ (vicaspati-), es decir,
tanto del trueno como de las voces y cantos de los cantores celestes
y terrestres a los que excita su bebida. Se le atribuye la elocuencia*
y es comparado con® o recibe directamente el nombre de cantor™.
La accion de la bebida sobre el espiritu de los cantores estd siempre
presente en la concepcion del Soma Vacaspati, pero seria un error
atribuir la relacion entre Vacaspati y las voces de sus adoradores
a la sola accion de la bebida embriagadora, pues también Soma
mismo levanta su voz. En realidad, la concepcion descansa sobre
un elemento mitoldgico, y la pista sobre este elemento puede estar
en las narraciones de los Brahmanas en las que los dioses adquieren
el Soma de los Gandharvas a cambio de viac (‘la Palabra’).

48 RV 6.39.1
49 RV9.71.7.
50 RV 9.7.6.
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Como bebida de Indra, también es Soma su compafiero en las
hazafas; por eso no es de extrafiar que Soma esté también cerca-
no a las divinidades del viento:

RV 9.31.3ab tiibhyam vata abhipriyas / tibhyam arsanti sindhavah
‘Para ti (soplan) agradables los vientos; para ti fluyen las co-
rrientes.’

Esta relacion especial tiene su principal reflejo mitologico en
la amistad de Soma con los Marut, los ‘intrépidos’:

RV 9.96.17 $isum jajiiandm haryatdm mrjanti / sSumbhdnti vdhnim
martito ganéna / kavir girbhih kdvyena kavih sin / sémah pavitram dty
eti rébhan

“Ellos limpian al cachorro recién nacido, al deseable; los Marut
adornan al guia con su hueste; siendo sabio por sus cantos, (y) por
su saber sabio, atraviesa Soma el filtro susurrando.’

Antiguas creencias populares se encuentran en la base de esta
asociacion entre los Marut y Soma; éste recibe incluso los apela-
tivos de mariitvat->' “acompanado de los Marut’ y maridgana->
‘cuya hueste son los Marut’. También se asocia ocasionalmente a
Soma con Rudra® y con Parjanya®.

Al igual que el soma terrestre tiene su modelo celeste o “co-
rrelato macrocdésmico’ en la luna, y el susurro del tallo en el
trueno, asi los cantos de los sacerdotes tienen su correlato en
los himnos de los Marut. Ellos son los cantores en el cielo, y
por eso no es siempre posible distinguir en los himnos védicos
si se hace referencia a los cantores celestes o a los terrestres.
Probablemente, como en muchos casos similares, los propios

51 RV 6.47.5.

52 RV 9.66.26.

53 Por ejemplo, a ambos se les dedica el himno RV 6.64; cf. Atharvaveda 19.17.3 y
18.3.

54 RV 9.82.3y9.113.3.
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autores de los himnos juegan intencionadamente con esa am-
bigiiedad.

4.5. Soma y las aguas

La creencia en la luna como ‘senor de las aguas’ es muy an-
tigua y no esta limitada al ambito indio. En Aitareyabrahmana
8.28.15 leemos: candramaso vai vrstir jayate ‘la lluvia nace de la
luna’; y en el ya citado RV 1.105.1: candrdama apsv antdr ‘la luna
(aparece) en las aguas’. El mandala 9 abunda en estrofas que
se mueven, con toda clase de expresiones ricas en metaforas,
alrededor del pensamiento seguin el cual el soma terrestre es un
reflejo del celeste, y de igual manera se agita en el seno de las
aguas:

RV 9.86.33a-c rdja sindhiinam pavate pdtir divd / rtdsya yati pathi-
bhih kanikradat / sahdsradharah pdri sicyate hdrih

“El rey de las corrientes se purifica, el sefior del cielo; avanza
rugiendo por las sendas del orden (sacrificial). En mil chorros es
vertido el dorado (caballo).’

Y en relacion directa con su cualidad de “sefior de los fluidos’
—Yy quiza también como ‘toro’— Soma es el ‘portador del semen’
retodhd)® y otorgador de la fertilidad®:
y &

RV 9.74.5cd dadhati garbham dditer updstha @/ yéna tokdm ca tana-
yam ca dhamahe

‘El deposita en el seno de Aditi el embrién mediante el cual
obtenemos hijos y descendencia.” %’

55 RV 9.86.39D.

56 Es probable que la fantastica asercién de las Upanisad, segtin la cual la Huma-
nidad es lluvia procedente de la luna, se encuentre en relacién, via Brahmanas, con
estas concepciones védicas (Hillebrandt 1927, 345 s.)

57 O’Flaherty (1981, 121-124) ofrece una interesante traduccion y comentario de
RV 9.74.
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El sefor de las aguas celestes lo es también, por supuesto, de
las de la tierra:

RV 1.91.22b tvam apé ajanayas tvdm gih
‘Tt (, Soma,) has traido las aguas, ta las vacas.’

RV 9.8.8ab vrstim divih pdri srava | dyumnam prthivyd ddhi
‘iFluye lluvia desde el cielo (y) poderio desde la tierra!”

RV 9.106.9 4 nah sutasa indavah / punand dhavata rayim /

vrstidyavo rityapah svarvidah

‘iGotas exprimidas, fluid riqueza para nosotros al purificaros!
iVosotras hacéis que el cielo llueva (y) que las aguas fluyan, (voso-
tras) encontrais la luz!’

En esta ultima estrofa se comparan las gotas que fluyen a
través del filtro con las gotas de lluvia. Las palabras vrstidyavo
rityapah "hacéis que el cielo llueva (y) que las aguas fluyan’ sélo
se entienden si se concebe al jugo del soma como un reflejo de la
lluvia.

Bergaigne™ realiza una importante distincion entre el agua
de lluvia y el Soma celestial, pero en los himnos no siempre es
posible observar tal distincion, pues en el lenguaje metafdrico la
identificacion entre una y otro es continua, y la lluvia es concebi-
da también como el semen o la orina del toro-Soma celeste:

RV 9.85.10 divé nake madhujihva asascdto / vend duhanty uksdnam
giristham | apsu drapsim vavidhanam samudrd @ / sindhor iirmd
mddhumantam pavitra @

“En la béveda del cielo, los adoradores de lengua de miel orde-
fian las invencibles corrientes del toro que habita las montafias, la
gota que ha crecido en las aguas, en el océano, la ola del rio, dulce,
hacia el filtro.”

58 Bergaigne (1878-1883, 1 165).
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4.6. Kavi Séma

Frecuentemente es llamado Soma kavi->? (“sabio, poeta’) en
el RV. El desarrollo de Soma como divinidad de la sabiduria se
fundamenta en su cardcter de dios Luna, pues la luna es el sefior
del tiempo, y él conoce y ordena su curso. Alarga la vida de los
hombres, es el alma del sacrificio en el Veda y el sefior de los sa-
crificadores en época postvédica. El asigna a los dioses el lote que
a cada uno corresponde en el sacrificio (cf. RV 10.85.19, ya citado
en 3.2: bhagdm devébhyo vi dadhaty aydn ‘con su llegada determina
la porcién para los dioses’). La luna tiene una posicion preemi-
nente entre los dioses®; por el poder de su sabiduria® conoce
y asigna el nombre y el linaje de éstos. Como tesoro de toda la
sabiduria, es la fuente de los pensamientos y de los cantos.

RV'9.107.7 sémo midhvan pavate gatuvittama / 7sir vipro vicaksandh /

tvdm kavir abhavo devavitama / @ siivyam rohayo divi

‘Soma, premiador, se purifica, el mejor conocedor del camino,
el rsi elocuente (y) clarividente. Ta te has convertido en el sabio
que mejor invita a los dioses; jquieras tt hacer que el sol suba en el
cielo!

Soma rivaliza, por tanto, en su calidad de ‘dios de la sabidu-
ria’, con Brhaspati, el dios que sintetiza de manera mas acabada
el concepto de sabiduria sacerdotal.

4.7. Soma y Gandharva

La palabra gandharvd- aparece 20 veces en el RV, y solo tres
de ellas en plural®. Se encuentra emparentada con el avéstico re-
ciente (av.r.) gandarapa, sin que pueda sostenerse ya la polémica
comparacion con gr. Kévtavpoc.®® El vocablo hace referencia a

59 Cf. Grassmann (1996¢, 318-320).

60 Cf. RV 9.6.8;9.87.2 y 3;10.90.13.

61 Cf. RV 9.7.4;9.9.1;9.92.3;9.94.3; 9.107.6 y 23; etc.
62 Cf. Grassmann (1996¢, 376 s.).

63 Cf. Mayrhofer (1992-2001, I 462).
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una divinidad o a un tipo concreto de divinidades relacionadas
de manera especial con el sol y con el viento. En el RV no aparece
Unicamente como nombre propio, sino también como apelativo
de diversos dioses, entre ellos Soma:

RV 9.86.36 saptd svdsdaro abhi matdrah siSum / ndvam jajiiandm
jényam vipascitam | apam gandharvim divydm nrciksasam | somam
visvasya bhiivanasya rajdse

‘Siete hermanas® (llegan) como madres hacia el nifio recién na-
cido, el noble, el conocedor de la elocuencia, el celeste gandharva de
las aguas, el observador de los hombres, Soma, para que reine sobre
todo el universo.’

En la literatura posterior, gandharva se asocia frecuentemente
a las apsaras- o ‘ninfas celestes de las aguas’, como su correlato
masculino; por tanto apdm gandharvd- seria equivalente a ‘el hom-
bre’ o ‘el marido de las aguas’. Esta idea puede verse reforzada
por la posible relacion etimologica de gandharvd- con el verbo ia.
gadh- "agarrarse (a), aferrarse (a)’ y con al. Gatte ‘marido, espo-
s0’.%> Expresiones paralelas serian pdtih sindhiinam (RV 9.15.5¢c)
‘sefior de las corrientes’, pdtir janinam (RV 9.86.32d) ‘sefior de
(sus) mujeres (las corrientes de agua)’, pdtir gdvam (RV 9.72.4b)
‘esposo de las vacas’, y otras similares. En todas ellas resalta la
condicion de Soma como elemento masculino, en contraposicion
al elemento femenino de las aguas.

Gandharva aparece también con cierta claridad referido al ca-
racter lunar de Soma en la siguiente estrofa:

RV 9.85.12 urdhvé gandharvé ddhi ndke asthad / visva ripd
praticiksano asya / bhaniih sukréna Socisa vy adyaut / prariivucad rédast
matdra sicih

64 Los pensamientos piadosos (dhitdyah); cf. RV 9.8.4.

65 Propuesta de Glintert, cit. por Mayrhofer (1956-1980, I 321 s.); cf. Mayrhofer
(1992-2001, I 460 s.); la investigacion sobre su etimologia se ve probablemente dificul-
tada por cambios fonéticos inducidos por tabu.
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“El gandharva se ha alzado sobre el firmamento, manifestando
todo su esplendor. Su rayo se ha encendido con un ardor brillante;
¢l ha iluminado, puro, a sus madres, los dos mundos.’

Con el apelativo gandharva se distingue también al arquero
celestial Krganu, el guardian del soma (cf. § 3.1), que dispara su
flecha contra el pajaro que arrebata la planta sagrada®, y ame-
naza a la humanidad con sus flechas®. Es éste un indicio de la
ambivalencia del apelativo gandharva, unas veces agradable y
amistoso, y otras oscuro y desfavorable. La explicacion a esto po-
dria ser (asi Hillebrandt 1927, 381 s.) que nos encontramos ante
una creencia exterior al brahmanismo, que fue solo parcialmente
asimilada y “santificada’ por éste.

4.8. Soma y la realeza

La frecuente invocacién a Soma como ‘rey’ (rdjan-) parece es-
tar, a primera vista, fuera de todo condicionamiento contextual,
es decir, muchas veces podria parecer un simple aditamento sin
especial relevancia en los himnos. B. Schlerath® ha mostrado, sin
embargo, que en un gran namero de pasajes es posible entrever
que el ‘rey Soma’ es nombrado como tal en circunstancias con-
textuales concretas. Atendiendo a la caracterizacion de la realeza
resultante de los himnos del Rgveda, las referencias pueden dis-
tribuirse en tres grupos: a) el dominio sobre los pueblos o tribus;
b) el dominio sobre el mundo; y c) la realeza en conexion con la
actividad propia de cada divinidad.

4.8.1. El dominio sobre los pueblos
En la siguiente estrofa, Soma es comparado con un ‘rey de
pueblos’:

66 Cf. RV 4.27.3;9.77.2 etc.
67 RV 1.155.2.
68 Schlerath (1960, 36-39, 61 s., 86-93).
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RV 9.7.5 pavamano abhi spidho / viso rdjeva sidati / yad im ynvinti
vedhdsah

“El que se purifica abarca a todos los contrincantes, como el rey
a las estirpes, cuando los adoradores lo ponen en movimiento.’

El camino que Soma constituye entre el mundo terrestre y el
celeste se describe en intima conexién con su poder, su “dominio
sobre los pueblos’:

RV 9.86.37 1$and imd bhitvanani viyase / yujand indo haritah su-
parnyah | tds te ksarantu mddhumad ghrtdm pdyas / tdva vraté soma
tisthantu krstayah

‘Como dominador recorres tu estos mundos, enjaezando tus (ca-
ballos) bayos de hermoso plumaje. Que ellos viertan tu manteca (y)
leche dulce; que los pueblos se mantengan a tus érdenes, oh Soma.’

4.8.2. El dominio sobre el mundo
RV 9.97.24 pavitrebhih pdvamano nrcdksa / rdja devanam utd mdr-
tyanam / dvitd bhuvad rayipdti rayindm / rtam bharat sibhitam cdrv induh
‘Purificandose a través de los filtros, el que observa a los hom-
bres, el rey de los dioses y de los mortales, se ha vuelto doblemente
sabio, el sefior de las riquezas; él ofrenda la verdad bien presentada
(y) adorable, el Jugo.’

En la estrofa siguiente parece como si la doble relacion que
enlaza a Soma con los dioses y con los hombres fuera la respon-
sable de su consideracion como ‘rey’:

RV'9.70.3 té asya santu ketdvd ‘mrtyavd / ‘dabhyaso janiist ubhé dnu /
yébhir nimnd ca devyd ca punatd / dd id rajanam mandna agrbhnata

‘Que alcancen a ambas estirpes estos sus rayos de luz inmorta-
les (e) infalibles, mediante los cuales se purifican las fuerzas huma-
nas y las divinas. Solo entonces comprenden al rey (Soma) los que
meditan.’
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RV 9.85.3 ddabdha indo pavase madintama / atméndrasya bhavasi
dhasir uttamdh / abhi svaranti bahdvo manisino / rdjanam asyd bhiiva-
nasya nimsate

‘Como infalible, oh Indu, te purificas, como el mds embriaga-
dor; tu eres el propio Indra, su mas excelsa bebida refrescante. Mu-
chos ofrendadores de cantos sagrados cantan a coro; ellos besan al
rey de este mundo.’

4.8.3. La realeza de Soma en conexién con su ‘actividad’
Soma es llamado ‘rey’ en algunos contextos muy determina-

dos. Asi, por ejemplo, en el momento en que el soma prensado ‘se
purifica” (pdvamana-) cayendo desde las piedras de prensar —o
mejor aun, desde otro recipiente— a través del filtro, en tal con-
texto suele llevar Soma el apelativo o la consideracion de ‘rey’.
Veamos algunos ejemplos:

RV 9.61.17 pavamanasya te rdso / mddo rajann aduchundh / vi varam
doyam arsati

“Tu jugo, cuando tu te purificas, oh rey, bebida embriagadora
que no esconde en si ningtin mal, fluye a través de la lana de oveja.’

RV 9.76.4 visvasya rdja pavate svardisa / rtasya dhitim rsisdl avivasat
! ydh silryasydsirena mrjydte / pitd matindm dsamastakavyah

“El rey sobre todo lo que el sol ve, se purifica; él ha gritado en alto
la verdad, superando a los cantores celestes, el que es purificado
por los rayos del sol, el padre de los pensamientos, el profeta sin
rival.

Asi pues, el momento en que Soma se purifica pasando a

través del filtro parece ser un momento de manifestacion de la
realeza. Asimismo, cuando el rey se halla sentado en su carro,
realiza una ostentacion de poder en toda su plenitud; asi pode-
mos interpretar la comparacion del filtro, a través del cual pasa
Soma, con un carruaje real:
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RV 9.83.5 havir havismo mdhi sadma daivyam / nabho vdsanah pari
yasy adhvardm [ rdja pavitraratho vajam aruhah / sahdsrabhrstir jayasi
Srdvo brhat

‘Como ofrenda, joh ti1 dotado de ofrendas!, transformas la gran
sede celestial, la ceremonia sagrada, envolviéndote en una nube.
Como un rey cuyo carruaje es el filtro, te has subido a la fuerza vic-
toriosa; como Dotado de Mil Ptias ganas una gloria excelsa.’

Ya hemos visto arriba (§ 4.2.1) que el soma prensado en el sa-
crificio puede también recibir el nombre de ‘océano’ o “mar’, con
la intencion de resaltar su plenitud. He aqui un ejemplo junto
con el apelativo de ‘rey”:

RV 9.97.40 dkran samudrih prathamé vidharmani /| jandyan prajd
bhiivanasya rdja / visa pavitre ddhi sino dvye / brhdt somo vavidhe suvand
induh

“El océano ha bramado en su primera expansion, dando origen
a las criaturas, el rey del mundo. Como un toro sobre el filtro, se ha
hecho grande sobre el lomo de oveja, Soma, la gota exprimida.’

Esta estrofa parece tratarse de uno de los pasajes rgvédicos
que permiten reconstruir una ‘ampliacion cosmoldgica’ del ri-
tual; es decir, aquellas descripciones del ritual en que la ceremo-
nia se concibe como una reproduccion a escala de acontecimien-
tos que han tenido o tienen lugar en el “‘macrocosmos’. Cuando
el jugo del soma en bruto, atin sin purificar, es vertido en el filtro,
de esa forma se alza a la vez sobre las espaldas de la boveda ce-
leste. Cuando gira en el filtro bramando, se escucha el retumbar
del trueno, al hallarse Soma en su filtro celeste; pero después, al
filtrarse, fluye hacia abajo, hacia la tierra, en forma de lluvia que
todo lo humedece y todo lo fecunda. Se recolecta en el océano
terrestre como en una inmensa tinaja; pero este mar en el que
ahora gira el soma, y que es incluso idéntico a €él, también puede
ser invocado como ‘rio’. Segun la concepcidn védica, esta agua
fluye alrededor del disco terrestre y representa la frontera entre
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el cielo y la tierra. Es la misma agua acerca de la cual innumera-
bles veces se dice en el RV que ‘queremos atravesar’, a cuya otra
orilla “queremos trasladarnos’, evidentemente para alcanzar el
cielo. Desde este océano se levanta el sol cada mafiana; por eso
se dice de Soma que él hace subir o brillar al sol. He aqui parte
del material de apoyo a la conexion entre la realeza de Soma y su
manifestacion cosmoldgica:

RV 9.85.9 ddhi dyam asthad vrsabho vicaksand / 'riirucad vi divd
rocand kavih / rdja pavitram daty eti roruvad / divih piyiisam duhate
nrcaksasah

“El toro ha escalado el cielo, el de mirada amplia; ha iluminado
a lo lejos las luminarias del cielo, el sabio. El rey atraviesa el filtro
bramando; ellos (los sacrificadores) ordefian la crema del cielo que
observa a los hombres.”

RV 9.86.8 rdja samudrdm nadyo vi gahate / ‘pam dirmim sacate
sindhusu sritdh / ddhy asthat sanu pdvamano avydyam / ndbha prthivyd
dhariino mahd divih

“El rey se sumerge en el océano, en los rios; €l sigue la onda
de las aguas, puesto en las corrientes; purificindose, se puso en el
lomo de lana de oveja, en el ombligo de la tierra, portador del gran
cielo.”

RV 1.91.4 yd te dhamani divi yd prthivyam / ya parvatesv ésadhisv
apsti / tébhir no visvaih sumdnd dhelan / rdjan soma prati havyd grbhaya

‘Tus moradas en el cielo, sobre la tierra, en las montanas, en las
plantas, en las aguas, jcon todas ellas acoge benévolo, sin cdlera,
nuestras ofrendas, oh rey Soma!’

Por tanto, del material que principalmente recoge el manda-
la 9 se deduce con claridad una asociaciéon o conexién entre la
‘realeza” de Soma y su ‘purificacion’, y a partir de estos datos es
posible afirmar que Soma pavamana es ‘rey’ de una manera muy
caracteristica.
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4.9. El ‘asesinato’ de Soma

Adolf. E. Jensen® recopil6 mitos de todo el mundo en favor
de su teoria acerca de un mito primordial seguin el cual un dios
—identificado frecuentemente con la luna y también con un
toro— fue muerto in illo tempore para que de su cuerpo surgieran
las plantas comestibles y la humedad dadora de vida en todas
sus formas (agua, plantas, semen), ‘asesinato’ que se repite ri-
tualmente cuando se come o consume el cuerpo de la divinidad
para garantizar la renovacion anual de la tierra. Herman Lom-
mel” ampli6 al d&mbito indoiranio el material de apoyo para esta
teoria, mostrando pasajes védicos en los que el prensado (su-) de
la planta del soma podria estar interpretado como el ‘asesinato’
(han-) del dios Soma. Por ejemplo, en Taittiriyasamhiti 6.4.8.1, Mi-
tra se mostraba reacio a asistir al sacrificio de Soma porque él es
mitra- ‘amigo’, pero finalmente participd en el asesinato, y asi el
ganado se aparto de él (diciendo): mitrdh sin kriirdm akar ‘(aun)
siendo Mitra [amigo] ha realizado un acto cruel (sangriento).” Al
mezclar el soma con leche (= vaca), Mitra recupera de nuevo su
ganado.

Pero cabria interpretar estos datos en el sentido de que el ase-
sinato del dios Soma no es un antiguo mito heredado, sino el
resultado de una especulacién teoldgica a partir del verbo han-,
que en el RV nunca se usa para el prensado del soma, pero en
algunos contextos apareceria simplemente en lugar de su- ‘ex-
primir’ o ‘prensar’, y algunos tedlogos brahmanicos lo habrian
interpretado con arreglo a su significado etimologico de ‘matar’
o “asesinar’. Igualmente se puede ser critico con el papel de Mi-
tra, pues podria ser debido exclusivamente a otra especulacion,
ya que el uso de mitra- con el sentido de un apelativo favorable
sOlo se documenta después del RV. Tampoco la denominacion
de Soma como ‘toro’ tiene por qué estar provista de una rele-
vancia mitica, sino que puede tratarse de una simple metonimia

69 Cf., especialmente, Jensen (1948, 89-92).
70 H. Lommel (1949), cit. por Schlerath (1987a, 195 s.) y Schlerath (1987b, 345 s.);
cf. también Oberlies (1999, 142-144).
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poética, al compararse el zumbido del soma en el filtro con los
bramidos de un toro, aunque también puede tener algo que ver
el mezclado con leche, que se metaforiza en el encuentro de la
vaca con el toro.

Las dudas sdlo se resolverian si se encontrara en el RV algtin
indicio que apuntara hacia esta idea directamente o, al menos, al
intento de ocultacion o ‘tabuizaciéon’ de este kriirdm o ‘acto san-
griento’. Bernfried Schlerath” ha contribuido a resolver la cues-
tion en sentido positivo. En efecto, en un pasaje del mandala 9 del
RV se lee:

RV 9.68.4d sdm jamibhir ndsate riksate sirah
‘Mientras cohabita con las hermanas, (Soma) se protege la cabeza.’

Las ‘hermanas’ son los dedos de los sacerdotes que prensan el
soma’; la expresion rdksate sSirah ‘se protege la cabeza’ es explica-
da por Geldner” de la siguiente forma: ‘sofern er selbst bei dem
Zerschlagen der Stengel nicht zugrunde geht’ (= “en tanto que €l
mismo no perece al ser destruido el tallo’). Liiders™, en cambio,
traduce: “Wenn er sich mit seinen Verwandten vereinigt, gewahrt
das Oberhaupt ihm Schutz’ (=cuando €l se junta con sus parien-
tes, el capitin le otorga proteccién’). Por tanto, para Liiders sirah
es el sujeto, con el sentido de ‘capitan’ o ‘caudillo’, que vendria
a ser el Soma celeste, que acoge al soma prensado en el lugar del
sacrificio, mediante su union con él tras su subida al cielo.

Hay una serie de datos que permiten descartar la interpreta-
cién de Liiders: 1) nunca aparece raks- ‘proteger’ utilizado en voz
media cuando tiene como objeto a seres humanos o animales; al
respecto, es interesante la distincién activa / media en el uso de
vratdam raksati‘él vigila el voto / la promesa (de otro)’ frente a vra-
tdam raksate “él vigila (= mantiene) (su) voto / promesa’; 2) Liiders

71 Schlerath (1987a) y Schlerath (1987b, 346-348).
72 Geldner (1951, 111 58°).

73 Geldner (1951, III 58), comentario a 4d.

74 Cit. por Schlerath (1987a, 195).
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traduce siras- como ‘capitan’ basandose en RV 1.43.9c miirdha ni-
bha ‘cabeza sobre el ombligo (del mundo)’ (referido a Soma), in-
terpretando $iras- ahora como ‘cabeza en el parentesco’; pero es
que siras- no significa lo mismo que miirdhdn-, palabra que tiende
al sentido mas genérico de ‘lo que estd arriba’, es decir, significa
‘cabeza’, pero también ‘cumbre’, ‘comienzo’, ‘lo primero’; siras-,
en cambio, significa claramente ‘craneo’ y nunca hace referencia
a ‘arriba’ ni al sentido de “preeminencia” que requiere su traduc-
cién como ‘capitan’.

Por tanto, la interpretacion correcta es la de Geldner: “él
(Soma) protege su cabeza” o “se protege la cabeza”. Se trata de
uno de los escasos pasajes del RV donde de manera criptica e
indirecta se hace referencia al “asesinato de Soma’, aunque se
suaviza diciendo que su muerte no es completa ni para siempre,
sino que Soma ‘salva su craneo’ y sigue viviendo en el cielo mas
alto, de donde regresa como lluvia dadora de vida para conti-
nuar viviendo en las plantas, especialmente como vdnaspiti- o
‘sefior de las plantas’.

El “asesinato’ de Soma se oculta en el RV de igual manera que
su naturaleza lunar. Ambas ideas salen de nuevo a la luz a partir
del Yajurveda. Pasajes que apuntan a la ‘tabuizacién’ de la ‘muer-
te’ de Soma pueden ser los siguientes:

RV 10.94.10a vfsa vo amsiir nd kila risathana
“Vuestro tallo es un toro: jno debéis sufrir dafio!” (a las piedras
de prensar)

En algunos casos podriamos hallarnos ante eufemismos que
tratan de embellecer el proceso de prensado mediante metaforas
como “las piedras de prensar danzantes”, la “unién amorosa en-
tre Soma y las piedras” o “las piedras jugando como nifios”:

RV 10.94.4c samrdabhya dhirah svdstbhir anartisur
‘Las sabias (piedras) danzaban abrazadas por las hermanas (=
los dedos).’
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RV 9.82.3d sdm gravabhir nasate vité adhvaré
‘(Soma) cohabita con las piedras cuando el sacrificio esta pre-
parado.

e

“Las rocas ... como rocas que todo lo golpean (?), jugando como
nifos ...

Por tanto, segtin Schlerath, es posible entrever en los himnos
del RV los reflejos del mito arcaico postulado por Jensen, acerca
de un dios que, como representante de todas las plantas, en es-
pecial las comestibles, debe ser sacrificado para restaurar el equi-
librio de la naturaleza e impedir que se agote la fecundidad del
suelo.

5. Conclusiones

Este recorrido por los testimonios textuales de soma en los
himnos del Rgveda comienza por las alusiones mas concretas a
la morfologia del vegetal y sus posibles circunstancias ecoldgi-
cas. Continta después con su ofrenda en el ritual, y alcanza su
culmen con el complejo ideologico del soma como ‘rey” y como
‘dios’, que fue tomando forma desde la época prehistdrica hasta
la actualidad. Asistimos, de este modo, a un ejemplo arquetipi-
co del pensamiento de la India clasica, que, a pesar de hallar-
se fuertemente enraizado en la naturaleza, es capaz de elevarse
hasta las mas altas cotas de la expresion poética del sentimiento
mitico-religioso, manteniendo y renovando a la vez los recursos
heredados de la tradicion poética indoeuropea.
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