«SESTIANAS», EL CALIFICATIVO DE LAS ARAS
ASTURES Y GALAICAS

LAS ARAS SESTIANAS

El escritor hispano-romane Pomponio Mela, al referirse en
su Chorographia al litoral de los astures, asegura que en una
peninsula se hallan emplazadas tres aras consagradas a Au-
gusto que reciben el dictado de “SESTIANAS” y dan lustre a
estas tierras, antes oscuras: “In Astyrum litore Noega est oppi-
dum, et tres arae QUAS SESTIANAS VOCANT, in paeneinsula
sedent et sunt Augusti nomine sacrae, inllustrangue terras ante
ignobiles” (1).

Las Aras Sestianas astures evan seguramente unas edificacio-
nes turriformes monumentales, de la especie que en la anti-
giiedad grecorromana se levantaban en los extremos o confines
de las tierras exploradas o conquistadas, para perpetuar tales
hazanas. Estuvieron emplazadas en lo alto del promontorio To-
rres, al Oeste de Gijon, donde se hallaron restos de edificaciones
vy otros vestigios romanos, ¥ a cuyo pie occidental aparecié un

(1) Pomponius Mela, De Chorographia, I1TI. 13. B. Teubneriana.
edid. C. Frick, Lipsiae. MCMXXXV,
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gran prisma rectangular marmoreo con la dedicatoria del mo-
numento a Augusto. Semejante emplazamiento y la dedicacion
de tales monumentos al vencedor de los cAntabros, astures y
galaicos en la guerra con que los romanos coronaron la con-
quista de la Peninsula Ibérica, inducen a creer que las Aras
Sestianas constituian unos monumentos terminales conmemo-
rativos de la conclusién de dicha conquista.

Analogas a las Aras Sestianas del litoral astur, eran las
que Plinio situa en Galaecia, en un promontorio del litoral de
los Supertamaricos, que parece corresponder a la ribera sep-
tentrional de la ria de Muros y Noya: “Celtici cognomine Neri
et super Tamarici, quorum in paeneinsula tres ARAE SESTIA-
NAE Augusto dicatae” (2) 'luego los Célticos apellidados Nerios,
después los Supertamaricos, en cuyo territorio hay una penin-
sula con tres aras seslianas dedicadas a Augusto’.

Uno de los extremos més dificiles de dilucidar tocante a los
dos grupos de Aras augustales es su calificativo de SESTTANAS,
que se ha pretendido expiicar de varios modos: Haber sido le-
vantadas por un personaje de nombre Sextus o Sextius; que sex-
tus fuese el ordinal correspondiente al departamento naval ro-
mano en donde estaban emplazadas; haber sido construidas por
el destacamento de unos supuestos sestianos de la Legion IV
Macedoénica que intervino en la guerra cantabrica. Yo mismo
en ofra ocasiéon formulé la hipétesis de que SESTIANAS podria
equivaler, de acuerdo con la fonética histdérica latina, a sessianas
(participio de sedere) en cuanto que constituian grupos de aras
que se alzaban en un punto (3).

Nuevos elementos de juicio me movieron a tornar al tema
de las Aras Sestianas y a proponer otra explicacién de su cali-
ficativo, mas convincente, a mi ver, que la anterior, la cual, si

(2) C. Plini Secundi, Naturalis Historia, IV, 111-112. B. Teubneria-
na, edid. Carolus Mayhoff.

(3) José Manuel Gonzalez, El litoral asturiano en la época romana,
QOviedo, 1954, pags. 180-181.
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bien directamente se formula a los efectos expresados, virtual-
mente afecta a otros problemas apasionantes de la arqueologia,
como es el que plantean las anforas romanas de la marca
SESTIUS, que brevemente paso a exponer por requerirlo asi
el de las Aras que me ocupa.

ANFORAS ROMANAS CON LA MARCA “SESTIUS”

Las &nforas romanas, como las de los ultimos tiempos de la
Repubiica y primeros del Imperio, suelen mostrar en el asa,
la panza, el cuello, la boca o el tapon, una marca o timbre, o dos
en sitios diferentes, que se interpreta como el nombre del pro-
ductor o comerciante. Entre tales marcas o timbres, hay una,
hallada en &foras de procedencias varias, que consiste en el
nombre SESTIUS, abreviado, seguido de ciertos simbolos es-
quematicos, que por ésta y otras circunstancias es considerada
como una anomalia en la historia del anfora romana.

Las abreviaturas del nombre SESTIUS son: SEST, con en-
lace de ST ; SETS, con enlace de ET; SES, sin enlace; y S, sim-
plemente. Por otra parte, los simbolos hasta ahora registrados
son: tridente, ancla, caduceo, estrella de cinco puntas, estrella
de ocho puntas, palmeta, corona, doble hacha y anzuelo.

Los arquedlogos que detallan las anteriores y otras particu-
laridades de las anforas referidas suponen que SESTIUS, del
mismo modo que los restantes nombres de marcas anforicas,
corresponde al del productor o negociante que las utilizaba. En
cuanto a los singulares simbolos que lo acompanan, intentan
explicarlos como pervivencia de una antigua tradicién familiar
de origen helenistico por aparecer también en anforas grie-
gas de los siglos III y II antes de J. C. (4).

(4) Fernand Benoit, Typologie et epigraphie amphoriques. Les mar-
ques de Sestius, en Rivista di studi liguri, anno XXIII, N. 1-2, Bordi-
ghera, gennaio-giugno, 1957, pags. 247-285.
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COINCIDENCIAS EN I.OS PROBLEMAS
DE LAS ARAS Y DE LAS ANFORAS

Cualquiera que, teniendo presente el problema del calificati-
vo dado a las Aras de los litorales astur y galaico, venga en
conocimiento del de las anforas de marca SESTIUS, no podra
menos de asociarlos enlre si, como le ha ocurrido al autor de
este articulo. Ello se debe, por una parte, a las coincidencias
[onéticas de ambos vocablos; por otra, a las circunstancias que
concurren en las dos series de objetos a que se refieren aquéllos.

Acerca de las coincidencias {onéticas entre el calificativo
SESTIANAS de las Aras y el nombre SESTIUS que figura en
las anforas romanas, huelga cuanto pueda decirse por su evi-
dencia. Respecto a las circunstancias coincidentes en ambos gru-
pos de objetos, son dignas de destacar dos: Su relaciéon con el
mar y su condicion de objetos religiosos.

Las Aras Sestianas astures y galaicas son mencionadas por
Mela y Plinio al describir el litoral occénico y cantabrico por
estar emplazadas en sendos promontorios. A su vez, las anforas
de marca SESTIUS eran recipientes de vino o aceite transpor-
tados ordinariamente en las naves que surcaban ei Mediterra-
neo, a causa de lo cual muchas de ellas fueron extraidas del
fondo del mar en las investigaciones submarinas, como el inte-
resante lote del Grand Congloué de Marsella (5); ademds osien-
tan simbolos maritimos como el tridente (6), el ancla y el anzue-
lo, cuando menos. En cuanto a la condicion religiosa de estos ob-
jetos, es patente en las Aras Sestianas por su condicidon de tales;
y en la mayor parte de los simbolos de la marca SESTIUS, por
no decir en todos, como el tridente y el caduceo —atributos de
Neptuno y de la paz o Mercurio, dioses del mar y del comercio

(5) F. Benoit, ob. cit. pags. 247 y ss.

(6) El tridente, atributo y arma de Poseidén, de la que servia para
todo, tiene su origen en el arpén de los pescadores de atunes, segin
Juan B. Bergua, Mitologia Universal, Madrid, pag. 883, nota 412,



La excepciona! lapida del Cabo Torres con la inscripcion dedicatoria de

las Aras Sestianas Astures, en el Prao Picon. Oviedo. y don Joaquin

Manzanares Rodriguez, su propietario, quien recientemente la adguirio
para su coleccion “Tobularium Artis Asturiensis”.
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respectivamenie—, la doble hacha, las estrellas, etc., que impo-
nian su caracter a log recipientes por ellos signados.

Ahora bien, si una vez plantzados los problemas de las Aras
Sestianas y de las anforas romanas referidos, surge espontanea-
mente, por las analogias indicadas, su asociacion, es loégico pen-
sar cn la posibilidad de gue exista una razon gue explique ambos
problemas: que aclare por qué a .as Aras astures y galaicas
las llamaban SESTIANAS. y por qué cxclusivamente las an-
foras de SESTIUS portaban esie nombre seguido de un simbolo
religioso y maritimo de origen griego.

HIPOTESIS SOBRE LA MARCA “SES-
TIUS” Y EL CALIFICATIVO “SESTIANAS”

Del cotejo lingliistico y circunstancial de las Aras SESTIA-
NAS vy de las anforas romanas de marca SESTIUS, y de otros
datos historicos y arqueo.6gicos, parece deducirse que SESTIUS
s el nombre o un epiteto del mar divinizado o de una deidad
maritima, semejante a la griega Poseiddén y a la romana Nep-
tuno, o quiza la misma, a la cual aluden ambos vocablos por
hallarse relacionados con tal deidad las dos clases de objetos
maritimos y sagrados. Examincmos brevemente desde este pun-
to de visla los datos historicos o arqueoldgicos que, con los
precedentes, me han movido a formular este supuesto.

En primer lugar, hay que seflalar que en Delos, la mas
peqguena de las islas Cicladas, en la Hamada “Casa del Tridente”,
figura este atributo divino, con una S entre sus dientes. La mis-
ma S aparece en el tridentc de las estatuas de bronce de Po-
seidon o Neptuno dios del mar. En la interpretacion aqui pro-
pugnada, la S equivale a SESTIUS, y el conjunto de la compo-
sicion constituye el nombre o epiteto y el atributo de la divini-
dad maritima grecorromana. Interpretacién que cobra especial
verosimilitud por la circunstancia de hallarse la simbolica com-
posicion en las mismas estatuas de] dios.
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Se apuntd anteriormente que las figuras que siguen al nombre
SESTIUS en las anforas romanas tienen sus antecedentes en
las griegas de los siglos III-II antes de nuestra era. Concretaré
aqui que el ancla y el tridente se hallan en anforas de Rhodas,
de Thasos y de Cnido; estrella y caduceo, a veces asociados, en
anforas de Thasos, Cnido, Rhodas y Cos; anzuelo y doble ha-
cha, en anforas de Cnido y Thasos; corona, en anforas de
Rhodas. Anadiré a éstos exiremos otro mas significativo para
mi proposito, esto es, que la S enlazada en el tridente de las
cstatuas de Neptuno figura asimismo en anforas de Cos y Tha-
sos con el eponimo o el nombre del negociante Demetrios (7).
Lo que equivale a decir que la composicion constatada en la
“Casa del Tridente”, en las estatuas de Neptuno y en las an-
loras helenisticas, es una: la misma de ciertas anforas romanas
de marca SESTIUS. Sin duda que los mencionados emblemas
maritimo-religiosos tenian por objeto impetrar la protecciéon de
las divinidades, especialmente de las que como SESTIUS, en es-
ta interpretacién, moraban en el mar, para las mercancias que
habian de surcarlo.

Los autores que consideran el SESTIUS de las anforas ro-
manas como el nombre de un producior o comerciante, niegan
que el emblema de la S enlazada con ¢l tridente de las estatuas
de Neptuno, de la “Casa del Tridente” y de las anforas griegas,
tenga relacion alguna con aquel nombre; mas dicha relaciéon es
evidente, pues no solamente en las dnforas romanas se repiten
tras la abreviatura de SESTIUS los mismos simbolos griegos,
sino que incluso el discutido nombre se reduce a veces a una
simple S, como ocurre en las dnforas halladas en Dramont, bahia
de San Rafael, Provenza, en las que dicha S va seguida del
ancla (8).

Otros datos que sumar a los anteriores para el supuesto de
que SESTIUS es el nombre o el epiteto de una divinidad ma-

(7) F. Benoit, ob. cit. pigs. 274-278.
(8) F. Benoit, ut supra, pags. 271 y 273.
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rina o el mar divinizado, los proporcionan algunos geodgrafos
griegos y romanos al describir los accidentes costeros.

Era frecuente, en la antigliedad, levantar templos o altares
a las divinidades en los puntos donde se creia que tenian sus
moradas o que les estaban dedicados, como algunos promon-
torios, pasando por ello los nombres de tales divinidades a
constituir el elemento determinante de los topdénimos o nombres
de los monumentos correspondientes: Promunturium Iunonis
(9), Promunturium Saturni (10), Iugum Veneris (11}, Promun-
turium Sacrum (12), ete. Uno de tales promontorios es el llama-
do en griego Iyoteuolw dxpu, es decir, Promontorios Sestia-
rios, que Ptolomeo sitda en la costa de Mauritania (13), identi-
ficados con el Cabo de las Tres Forcas (14), si el elemento de-
terminativo del topénimo Ixoteupic o SESTIARIA es, como creo,
derivado del supuesto teénimo SESTIUS. El hecho se explicaria
porrjue en el promontorio frifvrcado hubiese altares dedicados
a la deidad marina en cuestion o le estuviese consagrado por
otra motivo.

En el mismo orden de cosas habria que incluir las Aras Ses-
tiznas localizadas en el litoral astur por Mela, y las localizadas
er. el galaico por Plinio, si se considera también el elemento
determinativo de su denominacién, SESTIANAS, como otro de-
rivado de SESTIUS, el nombre del mar divinizado que bahaba
fos promontorios o peninsulas donde estaban emplazadas.

Concluiré la serie de datos aducidos en favor de la hipotesis
de que SESTIUS es el nombre o el epiteto del dios del mar, con
un pasaje de Ptolomeo en el que, refiriéndose a las costas galai-
cas, senala al oriente del promontoric Nerio, otro promontorio

(9) C. Plini Secundi, III, 8.

(10)' C. Plini Secundi, III, 19.

(11) R. Festus Avienus, Ora Maritima, 158, 437, 443.

(12) P. Mela, III, 7.

(13) C. Ptolomeo. Geografia, IV, 1.

(14) Alberto van Kempen, Atlas Antiquus, edid. Justus Perthes,
Gotha, tab. 17 y 18. )
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con unos altares o aras de SESTIUS, que parece no puede menos
de ser la divinidad que aqui se pretende inducir: Metd ¢ Népuov
AAHOTHOLOY, ETE00V dromTREtoY, €0 05 Lyotion fopot dxpov (15) "Después
del promontorio Neric, otro promontorio, en el cual promonto-
rio se hallan unas Aras de SESTIO’. Con este tltimo dato, es ex-
plicable que se sienta uno inclinado a pensar que el supuesio
formulado y propugnado a través de las paginas precedentes
deja de serlo para trocarse en hecho cierto, pues, ;qué otro
sentido, si no, podria darse a la expresion ptolemaica habida
cuenta de los antecedentes expuestos?

Insistiendo otra vez, para terminar, a tenor de lo dicho, so-
bre las Aras Sestianas, es evidente que el adjetivo discutido de-
riva del vocablo SESTIUS mediante el sufijo —ANUS, -A, pues-
to por Mela en acusativo plural femenino para concertar con
el relativo referido a ARAS; de donde resulta que la expresion
ARAS SESTIANAS es equivalente a ARAS SESTII ¢ Xyotion
Bopot y entrafia igual sentido. Resta por aclarar, de ser cierta
la hipdtesis razonada, por qué las repetidas Aras se han re-
lacionado con la divinidad marina SESTIUS siendo asi que,
como aseguran los escritores romanos que las mencionan, es-
taban consagradas o dedicadas a Augusto. ;Se dedicaron acaso a
Octavio como Neptuno? Sera preferible pensar que una cosa
era la dedicacion oficial y otra la interpretacién popular de
los famosos monumentos. Asi parece desprenderse del texto de
P. Mela al decir: “tres Arae QUAS SESTIANAS VOCANT”
‘tres Aras que laman Sestianas’. Quiza el hipotético mito ma-
ritimo estuviese muy generalizado en la época imperial roma-
na y el pueblo, acertadamente o no, relacionase con él, con SES-
TIUS, cuanto de caracter sagrado tocaba en el mar, su natural
elemento.

JOSE MANUEL GONZALEZ

(15) C. Ptolomeo, II, 6, 3.



