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NOTAS GALLEGO-ASTURIANAS DE LOS
TRES OSCOS

ADVERTENCIA PRELIMINAR

Con objeto de evitar complicaciones tipograficas, empleo siempre la ortogra-
fia normal castellana, salvo en los casos que enseguida especificaré. Asi, por
ejemplo, b, d, g, representan lo mismo valores oclusivos que fricativos, todo
como en la ortografia castellana (porque en el dialecto esos sonidos tienen ma-
tiz oclusivo o fricativo, en condiciones semejantes a las del castellano). Matizo,
en cambio, las vocales acentuadas ¢, €, 0 y ¢, y algunas no acentuadas, y uso los
signos § para la fricativa prepalatal sorda, g para la nasal velar! y | para la pala-
tal lateral. Claro estd que no empleo nunca la v y la h de la ortografia castellana.

El lector observard algunas irregularidades: muchas veces no se ha consigna-
do, en el texto, el matiz de € o de o; con frecuencia no se ha indicado el matiz
‘velar de n, etc. La razén es muy sencilla: el autor no ha sometido sus notas al
proceso de regularizacién (falsificacién reguladora, para hablar con mds propie-

“dad) frecuente en estos casos. Naturalmente que el redactor de estos apuntes
habria podido generalizar en ellos, por ejemplo, el uso de -@ (pues el matiz es
cerrado y no llega a -u, salvo tras palatal: ¢l§; y en algunas otras pocas ocasio-
nes), etc. Se ha preferido, sin embargo, imprimirio todo como entonces se ano-
td; téngase en cuenta, pues, que la ausencia de matizacién de una vocal, no
quiere decir sino que por imposibilidad (rapidez, conversacién en malas condi-

! No se ha empleado notacién especial para la nasal velar relajada que exis-
te en Sta. Eulalia (en uga).
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ciones acasticas, etc.) o por descuido dejé de consignarse el pormenor de cerra-
z6 1 0 abertura (algunas veces, también, el investigador vacilé sobre el verdadero
matiz de la vocal).

Las vocales abiertas, en los Oscos, lo son mds que las del castellano, pero, en
general, bastante menos que en francés. Las vocales cerradas son algo mids ce-
rradas que en espafio], aunque bastante menos que en francés. La diferencia en-
tre abiertas y cerradas es fonoldgica: mela ‘muela’, mela (SEu) ’sesos’; ¢so *hue-
so’, 0sg '0s0’.

La mayor parte de estas notas (entre muchas otras atn inéditas) proceden
de conversaciones mantenidas durante los veranos de 1943 y 1944 en la aldea
de Ron, situada a pocos minutos, a pie, de San Marctin de Oscos, capital del
ayuntamiento de su nombre . Mi sujeto informante, agricultor y ganadero de
Romn, es una persona alli nacida de grandes conocimientos acerca de las cosas
del campo? Algunas veces, como se verd por el mismo texto, he usado otras
tuentes de informacion.

Hay que observar que, frente al ye{smo imperante hoy en San Martin y creo
que en la mayor parte de sus aldeas, mi sujeto pronunciabala 1. Su padre que
entonces tenfa unos 85 afos, también. Mi impresidn es que el yefsmo es un mo-
vimiento invasor, que en el concejo de San Martin estd a punto de triunfar com-
pletamente. Algunos sujetos mios del pueblo de San Martin, hombres de mds
de 80 afios, eran yeistas.

Entre paréntesis cuadrados (y con la indicacién «SEu») van unas adiciones
que proceden de Santa Eulalia de Oscos (al Oeste del concejo de San Martin),
del verano de 1946. Son notas tomadas con algo de apresuramiento, en la misma
capital del Ayuntamiento de Santa Eulalia. Mi sajeto, en esta ocasién, era un
sacristdn, mucho menos conocedor de cosas del campo. He anotado asi lo que
en el uso de Santa Eulalia variaba con relacién a San Martin.

El pueblo de Santa Eulalia queda al lado mismo de la raya de Galicia. Su
lengua se aproxima algo mds al gallego normal, que la de San Martin. En Santa
Eulalia la ] es lo general. ’

ILL—GANADO VACUNO EN SAN MARTIN DE 0OSCOS

En muchas casas tienen un §4tQ para cabrir las bicas Cuando no, llevan la
béca al puésto. El nombre mds comdn del macho semental es Sato de puesto.

* Todo el mundo habla dialecto en los tres Oscos. Después de mis estan-
cias en San Martin, han comenzado all{ a explotar las minas, que hacta mucho
estaban abandonadas. Supongo qu: esto producird una gran perturbacién en el
dialecto.
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Hoy se emplea mucho la palabra adveneniza tQrQ. Se lleva a él la vaca salida, y
se sabe que t4 salida porque s¢lta'limos e ménta nas gutras [porque espandiase
ou espandélase: espandiarse ¢ undirse algo del chao del lombo SEul. |T4 salida
com’tia cuza! ’como una perra’, dicen para ponderar. [Andach’a baca marela ags
bois. Ay qu’ir lebdla al 8ato. jA baca tache ben limada! jAcabalea nas outras!
SEul. ' ‘

Los érganos genitales exteriores se llaman a natara da baca; y bérga ou ber-
g3lo es el nombre del miembro del toro, [JEl $ato desemberga ben! SEu].

Cuando el toro cubre a la vaca, los expertos saben si el acto se celebré bien.
iSerbiula!l ’la cubrid’. Bai ben serbida! exclaman cuando creen que puede haber
buena esperanza de prefiez. [Serbiua bep: trabal¢ua bey. iTrabal¢ucha ben! Tra-
balgua b¢n ddas beces: jache ir prefiada! En ocasiones de menos éxito dicen:
{Deul’ un salto pequeno. SEul.

iEncastou! ’la vaca se prefié’. El propietario dice: Ta prefidda, §a dd’l cerfn.
Tiréile por un tétQ e deu ceroy claro e igual qu'el mel. [S’ €1 primeiro parto,
dos cuatro meses da ’l cerdy; sendo de mais partos, tarda mais tempo: sete me-
ses, ou mais. SEu]. (Este cerdp es una sustancia pegajosa que da la vaca prefiada
cuando avanza la prefiez, si se le tira de las tetas: entonces se dice que td de
médio témpo. También dicen que arrem¢la de medio témpo, cuando algo mds
adelante se les hinchan un poco las ubres (rem¢los).

En la prefiez puede sobrevenir a la vaca la que llaman fiebre del abortg, que
como su nombre indica las hace abortar. Aseguran que es contagiosa. Abortéu
a baca. .

Normalmente, se cumple el plazo de nueve meses. Saliul’ el placio & béca.
[Saliule el pracio SEul. Se nota que-va a parir porque a ambos lados de la palom-
bela la piel se hunde-formando un hoyo, como si los huesos se separaran. En-
tonces dicen: §a se fura. O, si no, ta muj quebrada o ta mui furada. [Cuando se
furan fandense dgs cuadris SEu. Minteche muitos dias! dicen cuando una vaca
estd cumplida y tarda en parir SEul.

Antes del parto echa la vaca una vejiga que suele salir sin romperse que lla-
man a bi§iga del anga [be¥iga d’auga SEul. '

En el parto, el Satiy debe venir de cabeza. Los que Jo observan exclaman:
Bén muito bén el §atip. O en otro caso: iBén del rebes! iBén de cit!

Después del parto arroja el animal as libraduras ‘la placenta’. Lo llaman li-
brarse (3a se librgu o %a libréu a bica).

Después del parto esta expuesta a varios peligros. Puede sobrevenir a fiebre
del lgite, enfermedad muy mala, a unos tres dias del parto. También puede ana-
bar, es decir, cargdrsele de mucha leche el remglp ‘ubre’ que se inflama tép el
remQlo anabado). También se le puede presentar el ramo del monte con las
mismas caracteristicas de la anabadyra; se cura con unturas de grasa. El ramo
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del monte (que también da a las personas) se atribufa a hechicerfas. Decfan an-
tes: Pofieran]’ el mal 0l8. Y afumaban a la vaca enferma quemando hojas de
lourgiro sobre brasas, para quitar el mal 916 das bru$as.

Los Satius recién nacidos requieren varios cuidados. Ante todo hay que acer-
carlos ala vaca para que los ldmbia, Después hay que atélo (tenerlo en pie
junto a la madre, para que mame’). Al cabo de varios dias hay qnue empezar a
3ebrélo, ’separarlo’ de la madre para Ciue cuando lo suelten (spltd-¢ $ato) vaya
a mamar con mds gana; al mismo tiempo, para ir aprovechando algo de leche
para otros usos. [Ténche un $ato muy grande: ta mui zubada. Zubar ’mamar
mucho el 8ato’ SEul.

L.os 8atius suelen padecer de lombrizas.

Siendo aun pequenos se pueden ver las condiciones del animal. Si tiene bue-
na planta dirdn: ¢ un bén 8dtQ; ¢ un $ato bén féitQ; ¢ de raza. Por el contrario,
¢ ruig.

Por los colores se distinguen las vacas en marelas ’amarillas’; rubias ’rojas’;
ro#as; sincentas 'cenicientas’; mouras ‘negras’; ratinas, parecidas a las sincentas;
bardascas que unos me han definido como ’pelicanas’ y otros como ’claras con
manchas alargadas oscuras’. [Bardascas son upas qu’ai algo alifiadas, a faSas que
teip barios colores. SEu. El sujeto no tiene idea clara: Aqui ai pouco estilo de
bacas bardascas].

Por la forma de los cuernos pueden ser: garputas o garistelas ’corniveletas’;
parruas o parretas ‘corniabiertas’; brocas ’cornigachas’; garrachas ’cornicerra-
das’.

Partes del cuerpo. Las ufias o cascOs; la canela, de la rodilla para abajo; la
perna, de la rodilla para arriba. En las patas de atrds se llama lazada la coyun-
tura de canela y perna. La cola es el rabo; se llama sedeiro [a punta de [a cola
donde estdn las sgdas o pelos largos de la misma.

De la lazada al cuadril hay otra articulacién a la altura de la ubre que se lla-
ma a Sunta del canado [¢so da braga SEu]. jDesamaifiguse da §unta del canadg!

El cuadril (plural us cuadris) es el hueso de la cia 0 anca. Y se llama a mazd
del cuadril la articulacién saliente, hacia arriba, del cuadril. Cuando se desen-
caja dicen: Esmazanuse! De las vacas por constitucién hundidas del cuadril
dicen que sgn secas. Regap las vacas mal construidas de atrds que se hunden
por donde estd la mazd haciéndo un hoyo (rego). [As bacasds que les salta el
fiu, chdmans’ escordadas SEu. El fiu es un tendén que va desde el cu al cuadril].

El nacimiento de la cola se llama a palombela [en SEu, pombelal. No estd
bien formada la vaca si e mui alta da palombela. Espalombguse a baca, cuando
por accidente se le rompié esa parte [en SEu empombeljuse y espalombouse].

Se llama cruz dés cuadris la unién de los cuadriles por la parte de arriba.

{El *espinazo’ es espiazo SEu, y también espifazo].
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El ’lomo’ se Hama 1¢mbg 0 chau del lombo; *las agujas’ agtlas. En la cabéza
los cérnos con su meollo llamado sabiigo. La vaca que tiene un cuerno roto es
mguca o esmoucdda. Testa es el *testuz’; bentds las 'narices’; el morro y los la-
bios se llaman narches; quei§ada la quijada. La béca, la lingua. La ‘papada’ es ba-
ddna.

De la vaca como animal comestible distinguen: brazo; costeléiro ’costillar’,
costélas; [§mbo; sul¢mbo 'lomo bajo’; riles® rifiones’, etc.

Ceibar es soltar la vaca de cualquier sitio donde esté atada. Lo contrario es
prendéla. Alinddla es llevarla a pastar. (Alinddlas bén pra que befian bén chias).
Tienen sus plantas preferndas como: los tarrelos ’planta baja, de hojas largasy
dentadas, flor amarilla, ¢diente de leén?; la erba de corrd o corrds *de hojas lar-
gas, flor morada algo parecida a la de los cardos, con cdliz verde oscuro’. Es lo
primero que comen (irépanlo!)'Pero después vuelven sobre lo que les gusta me-
nos. Las vacas tienen costumbres distintas en el pacer (jPace bén! iPace mal!).

(Entrelar ’atar por los cuernos dos terneros, etc.: ban entrelados Suntos SEu.
Manancornear ’atar pata con cuerno’ y no se usa mucho, porque es peligroso en
sitio de montafia SEu.] No se usa mucho el enratar ’atar una pata de delante y
otra de atrds’, para que la vaca no se escape (se usa mds en ovejisy caballos).
Sélo cuando las llevan por los caminos emplean el bicornar ’atar mano con cuer-
no’, sobre todo si turrian ’embisten’, dicho de otro modo, si son turritias. [En
SEu turrar. i{Eche turrda! Escatimiia ¢ un res que non ¢ gracigso, uga baca que
ngon deiga cofdla bén]. Se emplea el arcoSar cuando las vacas son salagres para
ordefar, cuando dan couces. El arco$0 es un aro hecho de ramas flexibles, de
unos 15 cms. de didmetro. Se hace que el animal doble una mano; a la rodilla
en flexién se adapta el arcQ8o y por la parte de la corva se atraviesa un pau o
garrote que impide que el arco$o se salga. El animal, que sélo queda sostenido
en tres patas, tiene que mantenerse quieto. '

Pastan las vacas unas 3 horas por la maniana y otras 3 por la tarde. Por el ve-
rano di que sacdlas cedo, que despgis béy a mesca. Las moscas atormentan mu-
cho al ganado. La mds temible es a ra§ada. En cuanto pica a las vacas éstas re-
ciben como una sacudida eléctrica y echan a correr, estén donde estén (jmosca-
ron as bacas!) Es a ra§ada parecida a una abeja, sélo que mds pequeiia y redon-
da. La Ilaman también a mgsca das bacas o simplemente a mosca. {He aqui la
explicacién confusa del sujeto de SEu: A ragada ¢ una mQsquia rosia das alias
pequenias, non mui pequenias, inda ten mais alas que corpo. E algo meirande
qu’a mescal.

8 Mj transcripcién fué rinles, y creo que asi decia mi sujeto. Hay una co-

rreccién en mis apuntes, que es la que sigo. En SEu la forma mds cotriente es
también riles (sing. ril).
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Molestan también al ganado los tabdgs ’tabanos’ y las taba¢las (algunos
pronuncian tabayélas), que son una especie de moscas muy alargadas que sélo
existen en el rigor del verano. Hay asimismo las moscas beiras o méscas caias,
que son nuestras 'moscas de caballo’, aplastadas, duras, dificiles de matar, pe-
sadas, que se agarran.

En los meses de verano hay la costumbre de enserrar o embraiar. Los que
cuidan el ganado esos meses son gentes que viven siempre allf, y son conocidos
por brafieiros. Se llama erbage la cantidad que cobran en centeno por ‘sus cui:
dados. [Cobran tres tegos por un par de bois, y uga baca dous. Son mais malas
de cuidar as bacas SEu]. La manada de ganado que va a la sierra a embraiar se
llama piada o rebafio. Bai ¢ piada de ganado pra serra de Leirin (ou de Pena-
coba, da Bobia, de Morlongo, de Pumarin). Son todos pueblos préximos, en la
misma sierra. El descansar las vacas ala sombra en los dias de calor, se llama
moscar. Un topénimo de la sierra es el Mosqueir¢y, que es precisamente uno
de los sitios donde habitualmente mQscan las vacas. [Y otro llamado el Mos-
queirig: ta entre Pumariyp y a Pumarega SEu. En SEu, segin mi sujeto, no dicen
embraiar, sino lebar as bacas a serra; aqui as leban mais ben a Pumarig i a Bus-
demouros). ’

Lds vacas que van a embraiar no dejan de estar expuestas a peligros: pueden
arrebolarse ‘rodar monte abajo’ [SEu jarrebulouse! Pero también jarreboléuse!,]
pueden ser atacadas por el lgbo. Alobado llaman al animal mordido por el labo.
En un curioso cuaderno manuscrito de la primera mitad del siglo XIX?, se
habla del sollo <encono que resulta a los animales mordidos del lobo u otras
fieras» y se recomienda bafar con orines las llagas. No me han sabido dar razén
del sollo los habitantes de San Martin; pero los datos de ese manuscrito son
siempre auténticos; hay que pensar que es un nombre que se ha perdido. [Co-
nocido en SEu. El lobo tey el costumbre de dentél-as cabras i as obelas pol
sangradoiro, pero as bacas déntanas por detrads, porque por delante deféndense
cos cornos, ¢ despgis dicese que tein solo, ou que $ol¢u a erida (botduche so-
1o a erida!) Pra’l solo upos ldbanlles con cinza fervida, outros bétanles aceite
restruido con alol.

Otras enfermedades, que ya no podemos referir a fa sierra, menciona ese li-
brito como propias de las vacas. La torgadura, accidente que consiste en atra-
vesarseles a las reses un nabo o patata en la garganta, con lo que las vacas se

* Lo poseia el Alcalde de San Martin. La fecha mds antigua que en €l fi-
gura es la de 1819. Contiene |a historia préxima de la familia del autor, que fué
escribano en dicha villa, copia de relaciones y cartas sobre sucesos histéricos,
oraciones supersticiosas, etc. Lo mds interesante para mi, y que he copiado, son
recetas de remedios contra enfermedades de hombres y animales.
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torgan. Significa en general torgarse ’taparse u obstruirse cualquier paso o con-
ducto’. Contra la torgadura describe el autor del librito una sencilla operacién
que consiste en empujar valientemente con un palo el obstdculo. Lo mas dificil
es el modo de sujetar al res para que se deje operar. [Ctirase destorganddas
SEu].

Otra enfermedad es la sulingua, bien conocida hoy. Copio del mencionado
manuscrito: «Llamase asi una terrible enfermedad que se pone a Bueys (sic) y a
bacas debajo de la lengua, en forma de vejiga de color amarillento oscuro... ha-
ce temblar y sudar a la res». El animal muere a las dos horas, si no se les da el
remedio que consiste en extirparles dicha vejiga. (Coa sulingua inchanles ¢s ¢los
y a lingua i a natura. Ay que raSarles, na natura e na lingua rascarles upas be§i-
gas. Se non, morren aSina SEu].

También existe el érrado, enferdad mortal que les ataca a la cabeza; ésta se
inflama, el animal despide gran hedor. Es enfermedad contagiosa y mortal. (Col
érrado inchales a cabeza, poinse cegas ¢ morren SEu]. Por cierto que el citado
manuscrito atribuye el érrado a los lechones y dice que les produce una infla-
macidn de la garganta y los pulmones, «Cdrase con una yerba llamada del érra-
do que hay sobre algunas pefias especialmente en la de junto al cortin de Villa
Abrille de S. Pedro en Valdedo. Es la Pefia das Galias... También hay dicha yer-
ba en la Rebogueira®, avajo del lugar por todas aquellas pefas».

Ordeno. e gra de mocér. Hasta los dos o tres meses de paridas se mocen las
vacas tres veces (manana, mediodia y noche); luego dos sélo. Se empieza por
soltdl-& Satg pra que a baca baSe el lgite. Se le deja mamar un poco, asi el orde-
fio resulta mds fdcil. En seguida se %ebra el §ato otra vez. [Cuando no hay §a-
to les lavan el remQlg con agua caliente para que baje la leche. No conocen
nombre para esta operacién SEu]. Despéis libase’l rem¢lo cop duga, que se
Igba nel canado. Se llama canadg (y antes se llamaba también cafiete) uh reci-
piente de metal, bajo, donde se recoge la leche del ordeiio. Esta baca e durgira,
es decir, suelta mal la leche, con chorro pequefio. [Térdache ben en bagél-o lei-
te! SEul. En cambio esta otra spltalo com’da bigiga, como una vejiga de cerdo,
llena de agua, suelta su contenido. {¢ ¢ fénte!, dicen de una vaca que da mucha
leche. El ordefiador estd agachado o en cuclillas, ta encuruiado o encuquinado.
Despéis bglbes’a soltal-§ &ato, para que mame el resto.

No se usan destetes artificiales. Se deja mamar a los ¥atgs hasta que pacen;
Sebrar vale pues en esta regién separar durante algtn tiempo los $atos dela ma-
dre; no, "destetarlos’ como en otros sitios.

La leche mantecosa es leite gorde. [Tep muita manteiga. jEche ben man-
teigueira! SEuj. La poco mantecosa, leite delgddg. Para hacer manteca se usa la

5 Debe de ser lo qué hoy llaman Reboqueira,



12 DAMASO ALONSO AO VII

¢la de mazar. Estonar e sacil-a tona del leite pra facel-a mantgiga. [Esta cazola-
da inda che tén bda tgna! jTey un capelo ben gordo! dicen en SEu de una cazo-
fada de leche con mucha tona]. Hoy estonar se dice frecuentemente esnatar. La
ola de mazar puede ser o de forma de olla, o cilindrica o troncopiramidal; es de
madera. Su tapa redonda llamada plato lleva un agujero central para que pase
el mango de la parafusa, que es el batidor y termina en una rueda o platillo ho-
rizontal. [A parafusa tey upa rodia en ba§o enmangada nun pau SEu]. Lo que
queda después de separada la manteca se llama lgite mazado, [El leite que queda
na cazgla chdmase leite entgnado. Entrillase con pan ou con cachelos (de pata-
cas) ou bébese solo]. Con la manteca se forman rollos o pellas llamadas balugas.

La leche desnatada, cuando comienza a agriarse se llama legite §iproy. [Leite
3iproy llaman al que estd picado (sin cuajar) sea desnatado o no. Chémase ta-
mén bic@g. E uga misma cousa: chdmanje de dous $¢itgsl. Dejandola mas tiem-
po se coagula: lgite cualado. El leite cualado, manjar apreciado en la region, se
puede hacer de leche sin desnatar y es aun mds sabroso. ‘

Uncidas al carro las vacas son pesadas o ligiras, segin caminen bien o des-
pacio. jera un bei rebeldy! jda baca rebelda!, se dice de los bovinos que se obs-
tinan en no andar. (Rebel¢n: Ese e, mais bey, ditamen de S. Martip: aqui chaé-
masele zanguana, zdngana ou zorra. SEu]. Para excitarlos usan la aguilada, cuya
punta de hierro se llama aguilgy.
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